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1. Пояснительная записка. 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования МБОУ «Холмовская СОШ им. Луценко 

А.А.» в соответствии: 

• с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• СанПиН 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 2 июня 2026 года № 19; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 

№ 286 (с изменениями); 

• Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (с 

изменениями); 

• письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

• письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

27.03.2025 № 1937/01-15. 

 

    Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления участникам 

образовательных отношений права выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, 

кадровый состав педагогических работников; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

• особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, в котором находится школа. 
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Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 

30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- 1 класс -сентябрь – декабрь - 35 минут; январь – май – 40 минут; 

- во 2–4 классах –45 минут. 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Общее количество часов за четыре года обучения – не более 1320 часов. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного 

и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной 

истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением ж собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим образом: 

1.Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов и представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 
 

Название курса: «Крымоведение» 

Цель: заложить основы навыков исследования родного края, сформировать 

целостную картину мира через усвоение комплексных знаний о Крыме на основе 

краеведческого подхода. 

Форма организации: занятия с использованием фронтальной, групповой, парной и 

индивидуальной работы (игры, викторины, проекты, творческие работы, 

мероприятия). 

 

2.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения 

и словесного творчества и представлена следующими курсами внеурочной 

деятельности: 
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Название курса: «Мой мир» 

Цель: расширение, углубление и закрепление знаний о психологии для 

благополучной адаптации ребёнка в социуме и способности взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

Форма организации: игровая; познавательная; сюжетно - ролевые игры; просмотр 

мультфильм; конкурсы; посещение библиотек; праздники, общественно – полезные 

дела. 
 

Название курса: «Говорим правильно» 

Цель: логопедическая   поддержка лексическо-грамматического строя речи, 

формирование связной речи у обучающихся начальных классов, развитие   

творческого    мышления, коррекция и развитие   УУД - познавательных,   

эмоциональных  и  коммуникативных    сфер   личности в условиях учебно-

игровой деятельности; последовательно и планомерно овладевать необходимыми 

речевыми умениями и навыками для составления пересказов и самостоятельных 

монологических высказываний, повысить уровень их общего психологического, 

в частности, умственного развития. 

Форма организации: беседы; интерактивные игры; чтение, пересказ и 

обсуждение текста. 
 

Название курса: «Этикет и культура общения» 

Цель: способствовать гармонизации отношений детей с окружающей средой, их 

социализации; воспитывать грамотную культурную личность; формировать у 

учащихся адекватное коммуникативное поведение. 

Форма организации: ролевые игры, рисование, конкурсы, викторины, тесты, беседы. 

Название курса: «Читайка» 

Цель: создание на практике условий для развития читательских умений и интереса к 

чтению книг путем расширения литературно-образовательного пространства 

учащихся начальных классов на основе формирования личностных, 

коммуникативных, познавательных и регулятивных учебных умений. 

Форма организации: литературные игры, конкурсы-кроссворды, библиотечные 

уроки, путешествия по страницам книг, встречи с библиотекарем. 
 

3. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а 

также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности и 

представлена следующими курсами внеурочной деятельности: 
 

Название курса: «Хоровая студия «Капель» 

Цель: создать условия для оптимального певческого и эстетического  развития 

каждого учащегося, воспитание потребности в общении с хоровой музыкой. 
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Форма организации: беседа, на которой излагаются теоретические сведения, 

которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными 

пособиями, презентациями, видеоматериалами; практические занятия, где дети 

осваивают музыкальную грамоту, осваивают вокальную и дыхательную технику,  

разучивают песни композиторов-классиков, современных композиторов; занятие-

постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, развиваются 

актерские способности школьников; заключительное занятие, завершающее тему – 

занятие-концерт (проводится для самих детей, учителей, гостей). 
 

Название курса: «Инструментальный ансамбль «Забава» 

Цель: создание условий для развития творческих способностей учащихся через 

практическое музицирование на музыкальных инструментах. 

Форма организации: практическое занятие, лекция, игра, концерт, праздник, 

репетиция, конкурс, фестиваль, обучающие занятия. 
 

4. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов 

работ на компьютере: 

 

Название курса: «Орлята России» 

Цель: формирование у ребёнка младшего школьного возраста социально-ценностных 

знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, накопленных предыдущими 

поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, 

его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. 

Форма организации: коллективно-творческая деятельность. 

 

Название курса: «Мы - кадеты» 

Цель: создание условий для духовного, нравственного и патриотического воспитания 

кадетов, развития у них гражданского самосознания; создание основы для подготовки 

молодых людей к сознательному и творческому служению Отечеству на военном и 

гражданском поприще. 

Форма организации: диалог, анкетирование, игра, викторина, практическая работа, 

экскурсия, проектная деятельность. 

 

5. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов: 

 

Название курса: «Функциональная грамотность» 

Цель: формирование функционально грамотной личности, ее готовности и 

способности «использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, 
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умения и навыки для решения максимально широкого диапазона жизненных задач в 

различных сферах человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 

Форма организации: занятия с использованием фронтальной, групповой, парной и 

индивидуальной работы (предметные недели; библиотечные уроки; деловые беседы; 

участие в научно-исследовательских дискуссиях, практические упражнения). 

 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

«Разговоры о важном»  Беседа  

«Мой мир» Игра  

«Орлята России» Коллективно-творческое дело  

«Крымоведение» Проектная работа 

«Читайка» Конкурс чтецов 

Хоровая студия «Капель» Зачетное занятие 

«Забава»  Зачетное занятие  

«Говорим правильно» Ролевая игра  

«Этикет и культура общения» Ролевая игра  

«Юный кадет»» Защита проектов 

«Функциональная грамотность» Зачетное занятие  
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3. Сетка часов 

3.1. Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

в
с
ег

о
 

1
-А

 

1
-К

 

2
-А

 

2
-К

 

3
 

4
 

 

 
Разговоры о 

важном 
Классный час 

1 1 1 1 1 1 6 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Крымоведение» 

 
 

     1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

«Читайка»  Курс  1 1     2 

«Говорим 

правильно» 
Курс  

  1   1 

«Этикет и 

культура 

общения» 

Курс  

    1  1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Мой мир» Курс 
1 1     2 

«Забава»  
Инструментальный 

ансамбль 

  1 1 

«Капель» Хоровая студия   2 2 

Информационная 

культура 

«Орлята России» Курс  

1 1 1 1 1 1 6 

 

«Юный кадет» Курс 
   1   1 

Учение с 

увлечением! 

«Функциональная 

грамотность» 
Курс  

    1  1 

Всего 4 4 3 3 4 3  

24 

  +3  
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3.1. Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

в
с
ег

о
 

1
-А

 

1
-К

 

2
-А

 

2
-К

 

3
 

4
 

 

 
Разговоры о 

важном 
Классный час 

33 33 34 34 34 34 202 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Крымоведение» 

 
 

     34 34 

Коммуникативная 

деятельность 

«Читайка»  Курс  33 33     66 

«Говорим 

правильно» 
Курс  

  34   34 

«Этикет и 

культура 

общения» 

Курс  

    34  34 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Мой мир» Курс 
33 33     66 

«Забава»  
Инструментальный 

ансамбль 

  34 34 

«Капель» Хоровая студия   68 68 

Информационная 

культура 

«Орлята России» Курс  

33 33 34 34 34 34 202 

 

«Юный кадет» Курс 
   34   34 

Учение с 

увлечением! 

«Функциональная 

грамотность» 
Курс  

    34  34 

Всего 132 132 102 102 136 102  

808 

  +102 

 

 

 


