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1. Пояснительная записка  

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Лицей Крымской весны» Симферопольского района 

Республики Крым (далее соответственно – учебный план, Лицей) является частью 

организационного раздела основной образовательной программы основного общего 

образования Лицея и обеспечивает реализацию требований Федерального  государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и Федеральной образовательной 

программы основного общего образования.  

Учебный план составлен на 2026/2027 учебный год в соответствии с целями, задачами 

и с учѐтом мнений участников образовательных отношений Лицея.  

Учебный план выступает в качестве одного из основных механизмов реализации 

основной образовательной программы основного общего образования: 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение, распределяет учебные предметы, курсы, модули по 

классам и учебным годам; 

 фиксирует общий объем учебной нагрузки и максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки учащихся; 

 устанавливает формы и сроки промежуточной аттестации учащихся. 

Законодательная, нормативная и методическая база учебного года 

Учебный план разработан в соответствии: 

с Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ);  

Уставом Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Лицей 

Крымской весны» Симферопольского района Республики Крым; 

на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом   Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 № 287 (в редакции приказа от 18.07.2022 № 558) (далее – ФГОС ООО); 

Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утверждѐнной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 в редакции приказов Министерства просвещения Российской Федерации 

от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808; 

с учётом: 

Санитарных правил СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 02.06.2026 № 19); 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2);  

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 в редакции приказа от 08.05.2026 № 316); 

инструктивно-методических писем Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым от 31.03.2026 № 2399/01-15, от 05.05.2026 № 3407/01-14. 



Учебный план разработан на основе варианта № 1 Федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 (с изменениями). 

Организация образовательного процесса на уровне основного общего образования 

Учебный план предусматривает 5-летний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего основного образования для 5-9 классов.  

Продолжительность каждого учебного года при получении среднего общего 

образования составляет 34 учебных недели (без учѐта сроков государственной итоговой 

аттестации по образовательным программам основного общего образования). 

Образовательный процесс на уровне основного общего образования организован в 

условиях пятидневной учебной недели в первую смену и регламентирован календарным 

учебным графиком на соответствующий учебный год. В календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и плановых 

перерывов при получении образования в течение учебного года. Продолжительность урока в 

5-7 классах составляет 45 минут. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки 

в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7-9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (без учѐта внеурочной деятельности), в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

29 часов 30 часов 32 часа 33 часа 33 часа 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет будет составлять 5338 часов, 

что соответствует требованиям ФГОС ООО 2021 года  и ФОП ООО (не менее 5338 

академических часов и не более 5848 академических часов).  

Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2. Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

За основу формирования учебных планов был взят Вариант 1 Федерального учебного 

плана. Учебные планы 5-7 классов содержат учебные предметы, курсы, предусмотренные 

ФГОС ООО и ФОП ООО: 

На основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся и в 

соответствии с пунктом 1 части 3 статьи 44 Закона об образовании, обучение в Лицее 

осуществляется на государственном языке Российской Федерации – русском языке.  

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение учебных предметов 

«Родной язык» и «Родная литература», так как родители (законные представители) 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 



Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык», так как родители (законные представители) обучающихся в заявлениях 

не выразили желания изучать указанный учебный предмет.  

Учебный предмет «История» включает в себя три учебных курса, которые изучаются 

параллельно, и изучается в следующем объѐме (за год и в неделю):  

Название курса 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Всеобщая история (за год) 68 28 28 34 23 

История России (за год) – 57 57 68 45 

История нашего края (за год) 34 17 17 – – 

Всего часов за год 102 102 102 102 68 

Всего часов в неделю 3 3 3 3 2 

 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-8 классах не изучается. В 9-х классах 

предусмотрен 1 час в неделю (новая программа). 

Изучение учебного предмета «Математика» предусмотрено на базовом уровне. 

Учебный предмет «Математика» включает в себя три учебных курса, которые изучаются 

параллельно: «Алгебра», «Геометрия» и «Вероятность и статистика».   

В 5 классе начинается изучение учебного предмета «Духовно-нравственная культура 

России» в объеме 0,5 часа в неделю. 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается: в 5 классе - 2 часа в 

неделю (новая программа), в 6-9 классах – по 3 часа в неделю (старая программа) 

В параллелях 7 и 8 классов изучение учебных предметов «Физика» и «Биология» 

осуществляется как на базовом, так и на углублѐнном уровне. В 2026/2027 учебном году на 

углублѐнном уровне физику изучают два 7 и три 8 класса, биологию – три 7 и три 8 класса. 

Объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает 

продолжительности выполнения: 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - 

для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии 

с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для выполнения 

задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 

оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное 

количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык (английский)», 

«Труд (технология)» и «Информатика» осуществляется деление классов на две группы при 

наполняемости класса 24 и более человек (не менее 12 человек в группе). 

 

 



3. Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на: 

 углублѐнное изучение учебных предметов в объѐме, предусмотренном федеральными 

рабочими программами; 

 введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений; 

 курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Лицей Крымской 

весны», по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

На протяжении всего периода получения основного общего образования учащиеся 

изучают «сквозные» учебные курсы, обеспечивающие формирование функциональной 

грамотности и поддерживающие углублѐнное изучение отдельных предметов:  

 «Развитие читательской грамотности»; 

 «Развитие математической грамотности»; 

  «Развитие естественно-научной грамотности».  

Содержание, формы организации и объем всей внеурочной деятельности уровня 

образования отражен в плане внеурочной деятельности. Время, отведенное на внеурочную 

деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной 

нагрузки обучающихся. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Лицей Крымской весны» реализует третий 

час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

внеурочной деятельности и дополнительного образования детей. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет МБОУ «Лицей Крымской весны». 

Компоненты учебно-методического комплекса (УМК) по каждому учебному предмету 

включены в содержание рабочей программы по данному предмету. Перечень учебников, 

используемых при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, утверждается приказом МБОУ «Лицей Крымской весны» перед началом 

каждого учебного года.   

4. Формы промежуточной аттестации учащихся 

Промежуточная аттестация учащихся 5-9 классов проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по всем учебным предметам, учебным курсам и 

в форме годового учета образовательных результатов (Промежуточная аттестация = годовая 

отметка). 

Сроки и объѐм времени, отведѐнного на проведение промежуточной аттестации, 

определяются календарным учебным графиком Лицея на 2026/2027 учебный год. 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык 5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Литература  5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Иностранный язык (английский) 5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Математика 5-6 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Алгебра  7-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Геометрия  7-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Вероятность и статистика  7-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Информатика  7-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

История  5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Обществознание  9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

География  5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Духовно-нравственная культура 

России 

5  

Физика 7-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Биология 5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Химия 8-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Изобразительное искусство 5-7 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Музыка 5-8 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

(Труд) технология 5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

8-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Физическая культура 5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Развитие читательской грамотности 
5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Развитие математической грамотности 
5-9 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

Развитие естественно-научной 

грамотности 

5-8 Промежуточная аттестация = годовая отметка 

5. Сетки часов учебных планов 

Настоящий учебный план включает в себя следующие сетки часов: 

5.1. Недельные сетки часов 5-9 классов на 2026/2027 учебный год 

5.2. Годовые сетки часов 5-9 классов на 2026/2027 учебный год. 

  



5.1. Недельная сетка часов 5-9 классов на 2026/2027 учебный год  

 

  

Учебные предметы, курсы

Классы

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3

Литература 3 3 2 2 2 2 3

Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 3 3

Математика 5 5

Алгебра 3 3 3 3 3

Геометрия 2 2 2 2 2

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1

Информатика 1 1 1 1 1

История 3 3 3 3 3 3 2

Обществознание 1

География 1 1 2 2 2 2 2

Духовно-нравственная культура России 0,5

Физика 3 2 3 2 3

Химия 2 2 2

Биология 1 1 1 2 2 3 2

Изобразительное искусство 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1

Труд (технология) 2 2 2 2 1 1 1

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1

Итого по обязательной части 26,5 28 31 31 32 32 32

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, в том числе:
2,5 2 1 1 1 1 1

Развитие читательской грамотности 1 1 1 0,5

Развитие математической грамотности 1 1 0,5 0,5 0,5

Развитие естественно-научной грамотности 0,5 1 0,5 0,5

Общий объѐм учебной нагрузки в неделю 29 30 32 32 33 33 33

Максимально допустимая учебная нагрузка 29 30 32 32 33 33 33

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34

ВСЕГО часов в год 986 1020 1088 1088 1122 1122 1122

9 

классы

Обязательная часть

5 

классы

8 БВД 

БИО     

8 АГЕ 

ФИЗ    

7 АВГ 

БИО   

7 БД 

ФИЗ  

6 

классы



5.1. Недельная сетка часов 5-9 классов на 2026/2027 учебный год 

 

 

 

 

Учебные предметы, курсы

Классы

Русский язык 170 204 136 136 102 102 136

Литература 102 102 68 68 68 68 68

Иностранный язык (английский) 68 102 102 102 102 102 102

Математика 170 170

Алгебра 102 102 102 102 102

Геометрия 68 68 68 68 68

Вероятность и статистика 34 34 34 34 34

Информатика 34 34 34 34 34

История 102 102 102 102 102 102 68

Обществознание 34

География 34 34 68 68 68 68 68

Духовно-нравственная культура России 17

Физика 102 68 102 68 102

Химия 68 68 68

Биология 34 34 34 68 68 102 68

Изобразительное искусство 34 34 34 34

Музыка 34 34 34 34 34 34

Труд (технология) 68 68 68 68 34 34 34

Физическая культура 68 68 68 68 68 68 68

Основы безопасности и защиты Родины 34 34 34

Итого по обязательной части: 901 952 1054 1054 1088 1088 1088

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, в том числе:
85 68 34 34 34 34 34

Развитие читательской грамотности 34 34 34 17

Развитие математической грамотности 34 34 17 17 17

Развитие естественно-научной грамотности 17 34 17 17

Общий объѐм учебной нагрузки: 986 1020 1088 1088 1122 1122 1122

Максимально допустимая учебная нагрузка 986 1020 1088 1088 1122 1122 1122

Обязательная часть

9 

классы

8 БВД 

БИО     

5 

классы

6 

классы

7 БД 

ФИЗ  

7 АВГ 

БИО   

8 АГЕ 

ФИЗ    
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