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Пояснительная записка

Программа вокально-хорового кружка «До-ми-солька» относится к общекультурному направлению и рассматривается как одна из ступеней формирования   музыкально - эстетического воспитания младших школьников. Данная программа направлена на формирование нравственных, эстетических качеств личности младших школьников. 
В наши дни значение вокально-хорового кружка в школе для массового приобщения детей к музыкальному искусству нельзя переоценить. 
В вокально-хоровом кружке органически сочетаются фронтальное воздействие руководителя на учащихся и индивидуальный подход. 
В условиях коллективного исполнения у школьников развивается чувство коллективизма, доверия к партнеру и уважение к нему. 
Цель программы: 
-развитие общей музыкальной культуры детей в процессе творческого восприятия и исполнения музыкальных произведений, раскрытие их творческого потенциала.
Задачи программы:
1. Научить ребенка выразительному, искреннему исполнению понятных, интересных ему несложных песен. 
2. Развивать вокальные навыки. 
3. Развить музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память и восприимчивость, способность сопереживать, творческого воображения. 
4. Помочь учащимся овладеть практическими умениями и навыками в вокальной деятельности.

         Нормативно - правовой базой для составления программы послужили следующие документы:
1. Федеральный закон об образовании Российской Федерации от 29.12.2012 г.№ 273 –ФЗ.
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
Образования и основного общего образования (приказ  Министерства просвещения Российской Федерации № 286 и № 287 от 31.05.2021г. с изменениями от 18.07.2022г.) 
[bookmark: _Hlk145774956]3. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.06.2022г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций».
4. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении методических рекомендаций» с учётом СП 2.4.3648-20 («Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»).
5. Устав МБОУ «Гимназия №8».
6. Положение о внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия № 8».

Программа рассчитана на учащихся 4 класса.
Срок реализации программы – 1 год.
Количество часов, необходимых для освоения программы – 34 (1 час в неделю, 34 учебные недели).
Форма организации внеурочной деятельности – кружок.

Планируемые результаты 


Личностные результаты: 
- наличие широкой мотивационной основы учебной деятельности;          
-наличие эмоционально - ценностного отношения к искусству;
- реализация творческого потенциала в процессе коллективного музицирования;
- позитивная оценка своих музыкально - творческих способностей.

Метапредметные результаты:
Коммуникативные:
- участие в музыкальной жизни класса (школы, города);
- умение применять знания о музыке вне учебного процесса.
Регулятивные:
- умение строить речевые высказывания о музыке (музыкальном произведении) в    устной форме;
- умение сотрудничать в коллективе в процессе вокально-хоровой деятельности;
- умение формулировать собственное мнение и позицию.
Познавательные:
- умение проводить простые сравнения между песнями разных жанров; 
- знать музыкальные термины, понятия, необходимые для успешной работы в певческом коллективе.
Предметные результаты:
-соблюдение певческой установки;
-понимание дирижёрского жеста;
- умение правильно вести себя до выхода на сцену и во время выступления;
-умение правильно дышать (спокойно, бесшумно, не поднимая плеч);
-умение точно повторить заданный звук;
-умение петь чисто в унисон;
-умение исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно;
-принимать участие в творческой жизни кружка;
-участвовать в конкурсах, фестивалях и концертах



Учебно-тематический план


        
	№ п/п
	Тема
	Кол-во часов

	1
	Вводное занятие.
Певческая установка.
Дирижёрские жесты.
	1

	2-3
	Звукообразование. Осанка. Положение корпуса, головы, навыки пения сидя и стоя.
	2

	4-5
	Формирование правильных навыков дыхания. 

	2

	6-7
	Унисон. Ансамбль. 

	2

	8-9
	Округление гласных. Пение в высокой певческой позиции. 

	2

	10-11
	Твёрдая и мягкая атака звука.
	2

	12-13  
	Артикуляция. Артикуляционные упражнения нараспев
	2

	14-15-16
	Дикция.
Произношение шипящих согласных при пении.

	3

	17-18
	Двудольный и трёхдольный метр.
	2

	19-20
	Ритм. Пунктирный ритм.

	2

	21-22
	Ансамбль. Интонирование в ансамбле.
	2

	23-24

	Пунктирный ритм в ансамблевом пении.
	2

	25
	Творческий концерт
	1

	26-27-28
	Средства музыкальной выразительности.
	3

	29-30
	Динамические оттенки.

	2

	31-32
	Цезура. Паузы.

	2

	33
	Сценическое движение. Правила поведения на сцене.
	1

	34
	Творческий концерт

	1

	
	Всего
	34






Содержание разделов программы:

1.  Вводное занятие.
Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы коллектива, правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Подбор репертуара.
2. Знакомство.
Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, распевания, знакомство с упражнениями.
3. Пение специальных упражнений для развития слуха и голоса.
Введение понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. Формирование вокального звука.
4. Формирование правильных навыков дыхания.
Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. Твердая и мягкая атака.
5. Дикция и артикуляция.
Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых и муз. скороговорок.
6. Ансамбль. Унисон.
Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие манеры звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное начало и окончание песни.
7. Музыкально – исполнительская работа
Работа над динамическими оттенками и штрихами. Работа над снятием форсированного звука.
8. Ритм.
Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию», осознание длительностей и пауз. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии. 
9. Сценическое движение.
Воспитание самовыражения через движение и слово. Умение изобразить настроение в различных движениях и сценках для создания художественного образа. Игры на раскрепощение.
10. Репертуар.
Соединение музыкального материала с танцевальными движениями. Выбор и разучивание репертуара. Разбор технически трудных мест, выучивание текстов с фразировкой, нюансировкой. Работа над образом исполняемого произведения.
11. Концертная деятельность.
Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения сконцентрироваться на сцене. Разбор ошибок и поощрение удачных моментов.
12. Отбор лучших номеров, репетиции. Анализ выступления.  

Формы промежуточной аттестации:

- тест (по терминам);
- оценивание сольного исполнения выученной песни;
- оценивание выступления ансамбля в концертах, на конкурсах;
- музыкальная викторина.


Материально-техническое обеспечение:

· фортепиано;
· компьютер;
· музыкальные колонки;
· экран. 


Учебно-методическое обеспечение:


1. Абдуллин Э.Б. Теория и практика музыкального обучения в общеобразовательной школе. – М.: Просвещение, 1983.
2. Алиев Ю.Б. Подросток – музыка – школа // Вопросы методики музыкального воспитания детей. Сборник статей. – М.: Музыка, 1975.
3. Алиев Ю.Б. Технические средства, используемые в музыкальном обучении: Методические рекомендации к урокам музыки в общеобразовательной школе. – М.: Музыка, 1971. – С.274-287.
4. Венгрус Л.А. Начальное интенсивное хоровое пение. – С.-Пб., Музыка, 2000.
5. Детский голос. Экспериментальные исследования. / Под ред. В.Н.Шацкой. – М., Педагогика, 1970. – 232с.
6. Орлова Н.Д. О детском голосе. – М: Просвещение, 1966.
7. Полякова О.И. Детский эстрадный коллектив: Методические рекомендации. – М.: Московский Городской Дворец детского (юношеского) творчества, Дом научно-технического творчества молодежи, 2004.
8. Полякова О.И. К вопросу обучения детей эстрадному пению // Материалы 1-й Международной межвузовской научно-практической конференции 29-31марта 2001 года. – Екатеринбург, 2001.
9. Полякова О.И. Принципы подбора репертуара для детской эстрадной студии // Народно-певческая культура: региональные традиции, проблемы изучения, пути развития. – Тамбов: ТГУ им. Г.Р. Державина, 2002.











































Календарно – тематическое планирование

	№
п/п
	Тема 
	Кол-во
часов

	1
	Вводное занятие. Певческая установка. Дирижёрские жесты.
	1

	2
	Звукообразование. Осанка. Положение корпуса, головы, навыки пения сидя и стоя. 
	1

	3
	Звукообразование. Осанка. Положение корпуса, головы, навыки пения сидя и стоя. 
	1

	4
	Формирование правильных навыков дыхания.                     
	1

	5
	Формирование правильных навыков дыхания.                    
	1

	6
	Унисон. Ансамбль. 
	1

	7
	Унисон. Ансамбль.
	1

	8
	Округление гласных. Пение в высокой певческой позиции.  
	1

	9
	Округление гласных. Пение в высокой певческой позиции.
	1

	10
	Твёрдая и мягкая атака звука. 
	1

	11
	Твёрдая и мягкая атака звука 
	1

	12
	Артикуляция. Артикуляционные упражнения нараспев. 
	1

	13
	Артикуляция. Артикуляционные упражнения нараспев. 
	1

	14
	Дикция. Произношение шипящих согласных при пении. 
	1

	15
	Дикция. Произношение звонких согласных при пении. 

	1

	16
	 Дикция. Произношение глухих согласных при пении. 
	1

	17
	Двудольный и трёхдольный метр. 
	1

	18
	Двудольный и трёхдольный метр. 
	1

	19
	Ритм. Пунктирный ритм.
	1

	20
	Ритм. Пунктирный ритм.
	1

	21
	Ансамбль. Интонирование в ансамбле. 
	1

	22
	Ансамбль. Интонирование в ансамбле. 
	1

	23
	Пунктирный ритм в ансамблевом пении. 
	1

	24
	Пунктирный ритм в ансамблевом пении. 
	1

	25
	Творческий концерт
	1

	26
	Средства музыкальной выразительности. 
	1

	27
	Средства музыкальной выразительности.
	1

	28
	Средства музыкальной выразительности. 
	1

	29
	Динамические оттенки.

	1

	30
	Динамические оттенки.
	1

	31
	Цезура. Паузы.
	1

	32
	Цезура. Паузы.
	1

	33
	Сценическое движение. Правила поведения на сцене.
	1

	34
	Творческий концерт

	1



