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Я, нижеподписавшийся(аяся), ___________________________________________________, принимая во внимание, что общероссийская общественная организация «Федерация бокса России», Министерство спорта РФ, Олимпийский Комитет России, Всемирное Антидопинговое Агентство, Международная Федерация бокса (IBA) и РАА «РУСАДА» направляют свои усилия на борьбу с применением допинга в спорте, настоящим обязуюсь:
1. Соблюдать положения Всемирного антидопингового кодекса, международных стандартов, правила международной федерации бокса (IBA) и Общероссийские антидопинговые правила.
2. Не использовать в своей спортивной подготовке средства и методы, перечисленные в Запрещенном списке Всемирного антидопингового агентства.
3. Не использовать как внутри страны, так и за рубежом на соревнованиях, тренировках и в любое другое время медикаментов, медицинских процедур, пищевых добавок, специализированных препаратов спортивного питания без назначения или рекомендации врача спортивной сборной команды Российской Федерации по виду спорта бокс.
4. Не производить самостоятельную транспортировку, хранение, применение и распространение фармакологических препаратов, средств восстановления и повышения работоспособности.
5. Выполнять на соревнованиях и тренировочных сборах как внутри страны, так и за рубежом регламент  прохождения антидопингового контроля.
6. Мне известно, что в соответствии со  Всемирным антидопинговым кодексом и Международным стандартом по тестированию и расследованиям необходимо предоставлять точную информацию о моем местонахождении в период подготовки и проведения соревнований, своевременно обновлять ее и направлять соответствующим образом. 
7. Мне известно, что неправильно или несвоевременно предоставленная информация о местонахождении может повлечь за собой  санкции в отношении меня.
8. Мне известно, что в соответствии со Всемирным антидопинговым кодексом не допускается применение запрещенных препаратов по медицинским показаниям без надлежащего оформления специальных документов - разрешения на терапевтическое использование. 
9. Мне известно, что неправильно или несвоевременно оформленное разрешение на терапевтическое использование может повлечь за собой санкции в отношении меня, в том числе и отстранение от соревнований и дисквалификацию.
10. Я знаю о существовании в законодательстве Российской Федерации норм, предусматривающих административную и уголовную ответственность за использование, контрабанду и незаконный оборот сильнодействующих, наркотических, психотропных и ядовитых веществ, в том числе входящих в Запрещенный список.
11. Я знаю, что на официальном сайте Федерации бокса России есть информация, посвященная антидопинговым правилам и процедурам допинг-контроля, размещены материалы по порядку оформления разрешения на терапевтическое использование, инструкция и руководство по заполнению системы АДАМС, текст Всемирного антидопингового кодекса, Запрещенный список и другие информационные материалы, необходимые мне для неукоснительного соблюдения антидопинговых правил.  Буду стремиться к детальному ознакомлению с этими материалами для повышения своей антидопинговой грамотности.
12. Я знаю, что есть официальные информационные чаты Федерации «регистрируемый пул» и  «расширенный пул», созданные специально для спортсменов, находящихся в пулах тестирования и их личных тренеров с целью доводить адресно до каждого сигнальную информацию о работе в системе АДАМС и предстоящих учебах. Я знаю, что я обязан принимать публикуемую в данном чате информацию к сведению.
13. Обязуюсь принимать участие в образовательных программах посвященных антидопинговой проблематике.
14. Обязуюсь, проводить по мере возможности, как член спортивной сборной команды Российской Федерации по виду спорта бокс разъяснительную работу среди детей и молодежи о недопустимости применения допинга в спорте.
15. Я проинформирован(а), что в случае нарушения мною настоящего обязательства, Федерация бокса России имеет право применить меры дисциплинарного характера, вплоть до лишения призовых выплат, а также имеет право отказать в командировании на официальные всероссийские и международные соревнования, тренировочные мероприятия за счет средств Федерации бокса России, ходатайствовать перед Минспорта РФ об исключении моей кандидатуры из состава сборной России по боксу. 
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