


Пояснительная записка

Адаптированная  рабочая  программа  по  предмету  «История  Отечества»  для 
обучающегося 8-А класса,  с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3) 
составлена на основании

 коллегиального заключения ПМПК ( от 14.09.2023г.№180);
 справки ВКК об обучении на дому ( от 28.08.2026г.№676);
 заявления родителя (законного представителя).

Нормативно-правовой  основой  программы 
являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 
Федерации». 

2. Федеральный  закон  от  08.08.2024  г.  №  315-ФЗ   «О  внесении  изменений  в 
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  (дополнен 
перечень специальных условий для обучающихся с ОВЗ)

3. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ"Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации".

4. Федеральный закон от 03.05.2012 г. № 46-ФЗ « О ратификации Конвенции о правах 
инвалидов».

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 
№  1598  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с  ограниченными 
возможностями здоровья».

6. Приказ  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  N  1026  "Об  утверждении 
федеральной  адаптированной  образовательной  программы  основного  общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".

7. Приказ   Министерства  просвещения  РФ  от  06.11.2024  №778  «ОБ  утверждении 
типового  порядка  организации  деятельности  по  оказанию  психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи, в том числе типового порядка 
деятельности  центра  психолого-педагогической,  медицинской  и  социальной 
помощи». 

8. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от  28 сентября 2020 г.  № 28 «  Об утверждении санитарных правил 
СП  2.4.  3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

9. Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  18.04.2008  г.  №  АФ-150/06 
«О  создании  условий  для  получения  образования  детьми  с  ограниченными 
возможностями здоровья и детьми-инвалидами».

10. Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  13.06.2019  г.  №  ТС-1391/07 
«Об организации образования учащихся на дому»

11. Письмо Минпросвещения России от  20.02.2019 N ТС-551/07 "О сопровождении 
образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью".

12. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования".

13. Письмо  ФС  по  надзору  в  сфере  образования  и  науки  от  07.08.2018  №  05-283 
«Об обучении лиц находящихся на надомном обучении».



14. Закон  Республики  Крым  от  06.07.2015  №  131-ЗРК/2015  «Об  образовании  в 
Республике Крым».

15. Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым 
Министерства  здравоохранения  Республики  Крым  от  15.07.2024  г.  №1102/1076 
«Об  утверждении  Порядка  регламентации  и   оформления  отношений 
государственной  и  муниципальной  образовательной  организации,  и  родителей 
(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 
также  детей-инвалидов  в  части  организации  обучения  по  основным 
общеобразовательным программам на дому или в медицинской организации».

16. Учебный план МБОУ Школа № 13 г. Феодосии на 2025/2026 учебный год.
17. Адаптированная основная образовательная программа для детей с ограниченными 

возможностями  МБОУ Школы № 13 г. Феодосии.
18. Рабочая программа воспитания МБОУ Школы № 13 г. Феодосии.
19. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Школа 

№ 13 г. Феодосии Республики Крым».

Краткая характеристика 

Обучающегося 8-А  класса МБОУ «Школа №!13 г Феодосия Республики Крым    вариант 
6.3 ( надомная форма обучения).
Семья  ребенка  состоит  из  трех  человек.  Семья  полная,  социально-бытовые  условия  и 
материальное  положение  удовлетворительные.  Режим  дня  школьника  соблюдается. 
Вопросом воспитания и развития ребёнка в семье уделяется достаточно времени. 
     Внешний  вид  у  школьника  опрятный,  ухоженный.  В  меру  переживает  за  свои 
поступки, поведение; на критические замечания не реагирует и внешне никаких тревог не 
проявляет. 
У ребенка тяжелая форма ДЦП.
 Очень слабо развита  мелкая  моторика рук.  У учащегося  недостаточно полный объём 
знаний и представлений об окружающем мире. Учебная деятельность на низком уровне. 
Навыки пространственной ориентировки сформированы неполно, слабо ориентируется в 
основных  понятиях  времени,  затрудняется  в  установлении  причинно-следственных 
отношений между явлениями действительности. Испытывает сложности при овладении 
программным  материалом,  обнаруживает  недостаточно  сформированные  основные 
учебные умения и навыки, низкую успеваемость по русскому языку, математике, чтению. 
Кариму требуется постоянная организующая помощь учителя в виде наводящих вопросов, 
подсказок, опора на наглядный материал.  Мальчик  принимает активное участие в ходе 
урока.
 Повышенная  утомляемость  влияет  на  снижение  концентрации  внимания.  Школьник 
испытывает трудности в переключении с письменных форм работы к устным заданиям. 
Преобладает непроизвольное внимание. 
     Общий темп деятельности медленный. Преобладающий тип настроения на уроке – 
спокойный, уравновешенный; Способность к волевому усилию несколько снижена.
     Все  занятия  проходят  только  с  использованием  невербальных  средств  общения. 
Ребенок понимает смысл слов обиходного значения, простые инструкции, состоящие из 
одного  звена,  а  сложные  речевые  инструкции  с  помощью,  после  повторения  и 
разъяснения. Пассивный словарь преобладает над активным. 



На уроках математики выполняет сложение и  вычитание чисел при помощи карточек. 
Осуществляет прямой счёт в пределах 20. На уроках активный и любознательный. 
Навык самоконтроля развит слабо

      Адаптированная  основная  общеобразовательная  программа  по  предмету 
«История  Отечества» составлена  в  соответствии  с  требованиями  Федерального 
государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью на 
основе программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 
под редакцией Воронковой В.В 2013 г .

В 2026-2027 учебном году на реализацию программы по предмету «История Отечества» 
отводится 0,5 часа в неделю; 1,5часа для самостоятельного изучения.

Срок реализации программы: 1 учебный год.

Учебно-методический комплекс.

Программа
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 
умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями). 
Учебник: История России.8 класс : учеб.для спец. ( коррекц.) образоват. учреждений 8 
вида / О.И..Бородина. – 2-е изд. – М.: Владос,2017.

Цель обучения истории – формирование у обучающегося способности изучать 
разнообразный исторический материал и использовать его в своей деятельности. Для 
этого необходимо систематическое руководство деятельностью детей с ограниченными 
возможностями здоровья  в процессе обучения истории с постепенным возрастанием их 
самостоятельности.

Основными задачами курса являются:

 освоение обучающегося комплекса систематизированных знаний об истории 
Отечества, роли России как активного участника и творца всемирной истории;

 помощь обучающегося в развитии у них чувства национальной идентичности, 
патриотизма, толерантности, уважения к историческому пути своего и других 
народов;

 развитие у обучающегося исторического мышления, под которым понимается 
способность рассматривать события и явления с точки зрения их исторической 
обусловленности;

 овладение обучающегося умениями и навыками поиска и систематизации 
исторической информации.

ЛИЧНОСТНЫЕ,  МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ,  ПРЕДМЕТНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ 
ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Регулятивные БУД:

 Определять и  формулировать цель   деятельности на  уроке  с помощью учителя.

 Проговаривать  последовательность действий на уроке.

 Учиться высказывать своё  предположение (версию) на  основе работы с текстом учебника.

 Учиться работать по предложенному учителем плану.



 Адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и 
выходить из-за парты и т. д.).

 Работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место.

 Корректировать выполнение задания в соответствии с планом под руководством учителя.

ПознавательныеБУД:

 Планировать свою работу по изучению незнакомого материала.  

 Отбирать необходимые  источники информации среди предложенных учителем словарей, 
энциклопедий, справочников, электронные диски.

 Сопоставлять  и отбирать информацию, полученную из  различных источников (словари, 
энциклопедии, справочники, электронные диски, сеть Интернет).

 Ориентироваться в учебнике, на листе бумаги и у доски под руководством учителя.

 Делать выводы в результате совместной работы класса и учителя.

 Преобразовывать информацию из  одной  формы в другую.

 Использовать знаково-символические средства с помощью учителя.

КоммуникативныеБУД:

 Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – 
класс, учитель- класс).

 Обращаться за помощью и принимать помощь.

 Слушать и понимать речь  других; инструкцию к учебному заданию в разных видах 
деятельности.

 Уметь слушать и отвечать на простые вопросы учителя.

 Участвовать в диалоге на уроке в жизненных ситуациях, учиться работать в  паре,  группе; 
выполнять различные роли (лидера, исполнителя).

 Оформлять свои мысли в устной речи.

 Соблюдать простейшие нормы речевого этикета, договариваться с одноклассниками 
совместно с учителем о правилах поведения и общения и следовать им.

Личностные результаты

 осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
 воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире;
 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
 владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
 способность  к  осмыслению  социального  окружения,  своего  места  в  нем,  принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
 принятие  и  освоение  социальной  роли  обучающегося,  проявление  социально  значимых 

мотивов учебной деятельности;
 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств;
 развитие  навыков  сотрудничества  с  взрослыми  и  сверстниками  в  разных  социальных 

ситуациях.
Предметные результаты изучения курса «История Отечества» включают в себя:

 формирование уважительного отношения к истории своего Отечества как единого 
и неделимого многонационального государства;



 формирование важнейших культурно-исторических ориентиров для гражданской, 
этнонациональной, социальной, культурной самоидентификации личности, 
миропонимания и познания современного общества на основе изучения 
исторического опыта России;

 формирование умений применять исторические знания для осмысления сущности 
современных общественных явлений,  жизни в современном поликультурном, 
полиэтническом и многоконфессиональном мире;

 развитие умений искать, анализировать, сопоставлять и оценивать содержащуюся в 
различных источниках информацию о событиях и явлениях прошлого и 
настоящего; способностей определять  и аргументировать  своё  отношение к ней;

В результате изучения истории Отечества обучающийся 8 класса должен:

Ученик научится

- когда началось и закончилось событие;

- как протекало конкретное событие;

- великих русских поэтов, писателей, учёных.

Ученик получит возможность :

- пользоваться лентой времени;

- устанавливать причинно-следственные связи и зависимости, связь исторических 
событий;

- выделять главную мысль в отрывке исторической статьи;

- понимания исторических причин и исторического значения событий и явлений 
современной жизни;

высказывания собственных суждений об историческом наследии народов России;

 общения с людьми другой культуры, национальной и религиозной 
принадлежности.

     Коррекционная работа включает следующие направления.

 -метод объяснение (при изучении нового материала или для закрепления 
сложного, не усвоенного ранее);

  -работа  с  учебником, практические  упражнения,  дидактическая  игры, 
использование наглядных средств обучения, ИКТ.

 -строгий подбор материала; 

 -использование иллюстративного материала.

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

8 КЛАСС (63 часа)

Тема 1. Единая Россия (конец XV века - XVII век) – 21 час.



Иван III Великий — глава единого государства Российского. Расширение государства 
Российского за счет присоединения новых земель: Псков, Смоленск, Рязань. Значение 
создания единого Российского государства.

Первый русский царь Иван IV Грозный. Венчание его на царство. Борьба Ивана Грозного 
с боярами. Присоединение Великой реки Волги и всех земель вокруг нее к Российскому 
государству. Покорение Ермаком Сибири. Ливонская война — попытка присоединения 
балтийских земель для обеспечения свободного выхода России к Балтийскому морю.

Царский двор и его дворянское окружение. Быт горожан и ремесленников. Стрельцы, их 
быт и назначение стрелецкого войска. Вольные казаки на Дону и в низовьях Днепра: их 
быт, нравы и традиции. Строительство нового Московского Кремля и участие в нем 
иностранцев. Великий иконописец Андрей Рублев. Первопечатник Иван Федоров и 
первое издание книг в России.

Борис Годунов и тайна гибели царевича Дмитрия — наследника царского престола. 
Смутное время. Самозванцы. Семибоярщина и поход поляков на разоренную Россию. 
Народные герои: Козьма Минин и Дмитрий Пожарский.

Начало правления династии Романовых. Первый Романов — Михаил. Второй Романов — 
Алексей Михайлович Тишайший. Восстание Степана Разина. Назначение патриарха 
Никона и раскол в Православной церкви.

Тема 2. Великие преобразования России в XVIII веке – 19 часов.

Воцарение Петра I. Борьба с сестрой — царевной Софьей, претендующей на царский 
престол. Стрелецкий бунт. Преобразования Петра I. Строительство Санкт-Петербурга. 
Полтавская битва: разгром шведов. Петр I — первый российский император. Личность 
Петра I Великого. Борьба со старыми порядками и устоями. Преобразования Петра I в об-
ласти культуры.

Первая женщина-императрица — Екатерина I (вдова Петра I). Дворцовые перевороты.

Царствование Елизаветы Петровны: основание в Москве первого Российского 
университета, Академии художеств, первого русского театра. Деятельность графа 
Шувалова и великого Ломоносова.

Царствование Екатерины И. Победы черноморского флота во главе с графом Орловым. 
Завоевание графом Потемкиным Молдавии и Крыма. Знаменитый полководец Александр 
Суворов: взятие Измаила и разгром польских повстанцев. Преобразования Екатерины II в 
области культуры и просвещения. Установление губернского управления в стране.

Жизнь и быт дворян, купечества, мещан, ремесленников и крестьян в XVIII веке. 
Восстание Емельяна Пугачева. Русские изобретатели и умельцы: Кулибин И. П. и 
Ползунов И. И. Развитие науки и искусства.

Тема 3. История нашей страны в период XIX века - 23 часа.

Павел I. Приход к власти Александра I и заключение мира с Францией. Претензии 
Наполеона на мировое господство. Нападение на Россию. Отечественная война 1812 г. 
Михаил Илларионович Кутузов — главнокомандующий русской армией, другие 
знаменитые полководцы: князь Багратион, генерал Раевский. Мужество русских солдат. 
Бородинская битва. Московский пожар. Герои партизанской войны: Герасим Курин, 
Денис Давыдов, Василиса Кожина, Архип Семенов и другие. Гибель армии Наполеона.

Правление Александра I. Полный свод законов Сперанского и военные поселения 
Аракчеева. Выход декабристов на Сенатскую площадь в Санкт-Петербурге. Расправа 



Николая I с декабристами. Ссылка в Сибирь. Жены декабристов. Разгром турецкого флота 
адмиралом Нахимовым. Героическая оборона Севастополя.

Правление Александра II. Отмена крепостного права. Убийство Александра II.

Приход к власти Александра III — миротворца. Строительство фабрик, заводов и 
железнодорожных дорог, денежная реформа, увеличение торговли с другими 
государствами. Рабочий вопрос. Знаменитые деятели эпохи Александра III: министр 
финансов С. Ю. Витте.

XIX век — век развития науки и культуры. А. С. Пушкин — великий русский поэт. Л. Н. 
Толстой — великий русский писатель. Русская опера, балет и развитие театра. Музыка П. 
И. Чайковского. Величайший русский певец Ф. Ю. Шаляпин. Развитие образования и 
науки, живописи и архитектуры.

Учебно-тематический план.

№ Наименование раздела Аудиторные

час

Самостоят.

час

1. Тема 1. Единая Россия (конец XV – начало XVII в.) 5         15

2. Тема 2. Великие преобразования России в XVIII веке. 7 20

3. Тема 3. История нашей страны в XIX веке. 5 16

Всего          17          51


