


Пояснительная записка

Адаптированная  рабочая  программа  по  предмету  «Биология»  для 
обучающегося  8-А  класса  ,   с  нарушением  опорно-двигательного  аппарата 
(вариант 6.3) составлена на основании

 коллегиального заключения ПМПК ( от 14.09.2023г.№180);
 справки ВКК об обучении на дому ( от 28.08.2025г.№676);
 заявления родителя (законного представителя).

Нормативно-правовой  основой  программы 
являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 
Федерации». 

2. Федеральный  закон  от  08.08.2024  г.  №  315-ФЗ   «О  внесении  изменений  в 
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  (дополнен 
перечень специальных условий для обучающихся с ОВЗ)

3. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ"Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации".

4. Федеральный закон от 03.05.2012 г. № 46-ФЗ « О ратификации Конвенции о правах 
инвалидов».

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 
№  1598  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с  ограниченными 
возможностями здоровья».

6. Приказ  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  N  1026  "Об  утверждении 
федеральной  адаптированной  образовательной  программы  основного  общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".

7. Приказ   Министерства  просвещения  РФ  от  06.11.2024  №778  «ОБ  утверждении 
типового  порядка  организации  деятельности  по  оказанию  психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи, в том числе типового порядка 
деятельности  центра  психолого-педагогической,  медицинской  и  социальной 
помощи». 

8. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от  28 сентября 2020 г.  № 28 «  Об утверждении санитарных правил 
СП  2.4.  3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

9. Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  18.04.2008  г.  № 
АФ-150/06                «О создании условий для получения образования 
детьми  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  детьми-
инвалидами».

10. Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  13.06.2019  г.  № 
ТС-1391/07                «Об организации образования учащихся на дому»

11. Письмо Минпросвещения России от  20.02.2019 N ТС-551/07 "О сопровождении 
образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью".

12. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования".



13. Письмо ФС по надзору в сфере образования и науки от 07.08.2018 
№ 05-283                 «Об обучении лиц находящихся на надомном 
обучении».

14. Закон  Республики  Крым  от  06.07.2015  №  131-ЗРК/2015  «Об  образовании  в 
Республике Крым».

15. Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым 
Министерства  здравоохранения  Республики  Крым  от  15.07.2024  г.  №1102/1076 
«Об  утверждении  Порядка  регламентации  и   оформления  отношений 
государственной  и  муниципальной  образовательной  организации,  и  родителей 
(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 
также  детей-инвалидов  в  части  организации  обучения  по  основным 
общеобразовательным программам на дому или в медицинской организации».

16. Учебный  план  МБОУ  Школа  №  13  г.  Феодосии  на  2025/2026 
учебный год.

17. Адаптированная основная образовательная программа для детей с 
ограниченными возможностями  МБОУ Школы № 13 г. Феодосии.

18. Рабочая программа воспитания МБОУ Школы № 13 г. Феодосии.
19. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  «Школа № 13 г. Феодосии Республики Крым».

Краткая характеристика 

 Обучающегося 8-А  класса МБОУ «Школа №!13 г Феодосия Республики Крым 
вариант 6.3 ( надомная форма обучения).

Семья  ребенка  состоит  из  трех  человек.  Семья  полная,  социально-бытовые 
условия  и  материальное  положение  удовлетворительные.  Режим  дня 
школьника соблюдается.  Вопросом воспитания и развития ребёнка в  семье 
уделяется достаточно времени. 

     Внешний вид у школьника опрятный, ухоженный. В меру переживает за 
свои поступки, поведение; на критические замечания не реагирует и внешне 
никаких тревог не проявляет. 

У ребенка тяжелая форма ДЦП.

 Очень слабо развита мелкая моторика рук. У учащегося недостаточно полный 
объём знаний и представлений об окружающем мире. Учебная деятельность 
на  низком  уровне.  Навыки  пространственной  ориентировки  сформированы 
неполно, слабо ориентируется в основных понятиях времени, затрудняется в 
установлении  причинно-следственных  отношений  между  явлениями 
действительности.  Испытывает  сложности  при  овладении  программным 
материалом, обнаруживает недостаточно сформированные основные учебные 
умения  и  навыки,  низкую  успеваемость  по  русскому  языку,  математике, 
чтению. 



Кариму  требуется  постоянная  организующая  помощь  учителя  в  виде 
наводящих  вопросов,  подсказок,  опора  на  наглядный  материал.   Мальчик 
принимает активное участие в ходе урока.

 Повышенная  утомляемость  влияет  на  снижение  концентрации  внимания. 
Школьник испытывает трудности в переключении с письменных форм работы 
к устным заданиям. Преобладает непроизвольное внимание. 

     Общий темп деятельности медленный. Преобладающий тип настроения на 
уроке  –  спокойный,  уравновешенный;  Способность  к  волевому  усилию 
несколько снижена.

     Все  занятия проходят  только  с  использованием невербальных средств 
общения.  Ребенок  понимает  смысл  слов  обиходного  значения,  простые 
инструкции,  состоящие из  одного  звена,  а  сложные речевые  инструкции с 
помощью, после повторения и разъяснения. Пассивный словарь преобладает 
над активным. 

На уроках математики выполняет сложение и вычитание чисел при помощи 
карточек. Осуществляет прямой счёт в пределах 20. На уроках активный и 
любознательный. 

Навык самоконтроля развит слабо

Обучение  носит  коррекционный,  воспитывающий  характер.  Все 
предметы для учащейся имеют практическую направленность и  максимально 
индивидуализированы.

      Адаптированная основная общеобразовательная программа по 
предмету  «Биология» составлена  в  соответствии  с  требованиями 
Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с 
умственной отсталостью на основе программы специальных (коррекционных) 
образовательных учреждений VIII вида под редакцией Воронковой В.В 2013 г .

В 2026-2027 учебном году на реализацию программы по предмету «Биология» 
отводится 0,5 часа в неделю; 1,5часа для самостоятельного изучения.

Срок реализации программы: 1 учебный год.

Рабочая  программа  ориентирована  на  использование  учебно-
методического комплекта: 

Программа
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 
умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями). 
Учебник: Учебник З.А. Клепинина«Биология» 8 класс Просвещение, 2019г.

 

 Основные задачи и цели  изучения биологии:



Задачи:

1) сообщение учащимся знаний о строении и жизни животных;

2)  проведение  через  весь  курс  экологического  воспитания  (рассмотрения 
окружающей природы как комплекса условий, необходимых для жизни всех 
животных и людей), бережного отношения к природе;

3) первоначальное ознакомление с некоторыми животными, которых можно 
содержать дома или в школьном уголке природы.

Цели :

―  формировать  навыки  правильного  поведения  в  природе,  способствовать 
экологическому,  эстетическому,  физическому,  санитарно-гигиеническому, 
половому воспитанию подростков, помочь усвоить правила здорового образа 
жизни;

―  развивать  и  корригировать  познавательную  деятельность,  учить 
анализировать,  сравнивать  природные  объекты  и  явления,  подводить  к 
обобщающим  понятиям,  понимать  причинно-следственные  зависимости, 
расширять лексический запас, развивать связную речь и другие психические

Личностные,  метапредметные и предметные результаты освоения 
учебного предмета  «биология»

 -Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию, сформированность мотивации к 
  обучению и познанию и отражают умения: 

- оценивать поступки людей, жизненные ситуации с точки зрения 
общепринятых норм и ценностей; оценивать конкретные поступки как   
хорошие или плохие;

- эмоционально выражать свои чувства;

- понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;

- высказывать своё отношение к героям, к их поступкам по иллюстрациям.

Регулятивные БУД:                                     

-  определять  и  формулировать  цель  деятельности  на  уроке  с  помощью 
учителя;

- проговаривать последовательность действий на уроке;

-  учиться  высказывать  своё  предположение  (версию)  на  основе  работы  с 
иллюстрацией; 

Познавательные БУД:



-  ориентироваться  в  задании,  планировать  свою  работу  и  намечать 
последовательность выполнения работы;

- отвечать на поставленные учителем вопросы по иллюстрации;

- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;

Коммуникативные БУД:

- оформлять свои мысли в устной форме (на уровне предложения);

- слушать и понимать речь других;  

-  договариваться  с  одноклассниками  совместно  с  учителем  о  правилах 
поведения и общения и следовать им;

-  учиться  работать  в  паре,  группе  выполнять  различные  роли  (лидера, 
исполнителя).

Предметными результатами обучения биологии в 8 классе являются:

 основные отличия животных от растений;
 признаки сходства и различия между изученными группами животных;
 общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных;
 места обитания, образ жизни и поведение тех животных, которые знакомы 

учащимся;
 названия некоторых наиболее типичных представителей изученных групп 

животных, особенно тех, которые широко распространены в местных условиях; 
значение изучаемых животных в природе, а так же в хозяйственной деятельности 
человека;

 основные требования ухода за домашними и некоторыми сельскохозяйственными 
животными (известными учащимся).

Требования к уровню подготовки учащихся

Учащихся должны знать:

• основные отличия животных от растений;

• признаки сходства и различия между изученными группами животных;

• общие признаки, характерные для каждой из этих групп животных;

• места обитания, образ жизни и поведение тех животных, которые знакомы 
учащимся;

• основные требования ухода за домашними и некоторыми 
сельскохозяйственными

животными (известными учащимся).



• названия некоторых наиболее типичных представителей изученных групп 
животных, особенно тех, которые широко распространены в местных 
условиях; значение изучаемых животных в природе, а также в хозяйственной 
деятельности человека;

Учащиеся должны уметь:

• узнавать изученных животных (в иллюстрациях, кинофрагментах, чучелах, 
живых объектах);

• кратко рассказывать об основных чертах строения и образа жизни 
изученных животных;

• устанавливать взаимосвязи между животными и их средой обитания: 
приспособления к ней, особенности строения организма и поведения 
животных;

• проводить несложный уход за домашними животными (птицы, звери, рыбы), 
имеющимися

у детей дома;

• рассказывать о своих питомцах (их породах, поведении и повадках).

Содержание программы

Введение (1 ч)

Многообразие  животного  мира.  Места  обитания  животных  и 
приспособленность  их  к  условиям  жизни.  Значение  животных  в  народном 
хозяйстве. Охрана животных.

Беспозвоночные животные (3ч)

Общие признаки беспозвоночных животных: отсутствие костного скелета.

Черви.  Общие  признаки  червей.  Дождевые  черви.  Внешний вид  дождевого 
червя, образ жизни, питание, дыхание, способ передвижения. Роль дождевого 
червя в почвообразовании.

Круглые черви- паразиrы человека (глиста). Аскариды- возбудиrели глистных 
заболеваний.  Внешний  вид.  Особенности  питания.  Вред  глистов. 
Профилактика и борьба с глистными заболеваниями.

Насекомые.  Общие  признаки  насекомых.  Места  обитания.  Питание 
насекомых.  Роль  насекомых  в  природе  и  хозяйственной  деятельности 
человека. Внешний вид насекомых.

Бабочка-капустница  (и  ее  гусеница),  яблонная  плодожорка,  майский  жук, 
комнатная муха. Внешнее строение, образ жизни, питание, дыхание, способ 
передвижения.  Размножение.  Вред,  приносимый  этими  насекомыми 
(повреждения растений и перенос болезнетворных бактерий). Меры борьбы с 
вредными насекомыми.



Пчела, тутовый шелкопряд- полезные в хозяйственной деятельности человека 
насекомые. Внешнее строение, образ жизни, питание. Способ передвижения. 
Размножение. Пчелиная семья и ее жизнь. Разведение тутового шелкопряда.

Значение одомашненных насекомых в  народном хозяйстве  и  уход за  ними. 
Получение меда от пчел и шелковых нитей от шелкопряда.

Экскурсия: в природу для наблюдения за насекомыми.

Позвоночные животные (3ч)

Общие признаки позвоночных животных: наличие позвоночника (внутреннего 
скелета).

Рыбы (2 ч)

Общие признаки рыб. Среда обитания -водоемы. Речные рыбы (окунь, щука, 
карп). Морские рыбы (треска, сельдь). Внешнее строение, питание, дыхание, 
кровообращение, нервная система, органы чувств. Размножение рыб.

Земноводные (2 ч)

Общие  признаки  земноводных.  Среда  обитания.  Лягушка.  Место  обитания, 
образ жизни. Внешнее строение лягушки, способ передвижения. Внутреннее 
строение земноводных. Питание, дыхание, кровообращение, нервная система, 
органы чувств. Размножение лягушки. Черты сходства с рыбами и отличия от 
рыб по строению, образу жизни и размножению.

Жаба.  Особенности  внешнего  строения  и  образ  жизни.  Значение  и  охрана 
земноводных.

Пресмыкающиеся (2 ч)

Общие  признаки  пресмыкающихся  (передвижение-  ползание  по  суше). 
Внешнее  строение,  питание,  дыхание,  кровообращение,  нервная  система, 
органы чувств. Размножение пресмыкающихся. Сравнение пресмыкающихся и 
земноводных  по  строению,  образу  жизни.  Отличие  ужа  от  гадюки.  Охрана 
пресмыкающихся.

Птицы (2 ч)

Общая  характеристика  птиц:  среда  обитания,  особенности  внешнего  и 
внутреннего строения. Размножение и развитие. Особенности образа жизни.

Питание птиц. Птицы, кормящиеся в воздухе (ласточка, стриж).

Птицы леса: большой пестрый дятел, большая синица. Хищные птицы (сова, 
орел).

Водоплавающие птицы (утка-кряква, гуси).

Птицы, обитающие возле жилья людей (голубь, воробей). Особенности образа 
жизни каждой экологической группы птиц. Значение и охрана птиц.

Домашние птицы (курица, гусь, утка). Строение яйца курицы. Выращивание



цыплят.  Содержание,  кормление  и  разведение  кур,  гусей,  уток  на 
птицефермах. Птицеводство.

Млекопитающие (2 ч)

Разнообразие  млекопитающих.  Места  обитания.  Приспособленность  к 
условиям  жизни.  Общие  признаки.  Внешнее  строение  млеко  питающих: 
волосяной покров (шерсть), части тела, органы чувств.

Скелет  млекопитающих:  позвоночник,  грудная  клетка,  скелет  передних  и 
задних конечностей.

Мышцы.  Нервная  система  млекопитающих:  головной  мозг,  спинной  мозг, 
нервы. Значение.

Внутренние  органы  млекопитающих:  органы  пищеварения,  дыхания, 
кровообращения, выделения.

Грызуны:  мышь,  белка,  бобр.  Общие  признаки  грызунов.  Внешний  вид  и 
отличительные  особенности  каждого  из  этих  животных.  Образ  жизни, 
питание,  размножение.  Значение  грызунов  в  природе  и  хозяйственной 
деятельности человека. Охрана белок и бобров.

Зайцеобразные:  заяц-беляк,  заяц-русак,  кролик домашний.  Общие признаки 
зайцеобразных,  черты  сходства  и  различия  между  зайцами  и  кроликами. 
Образ жизни, питание и размножение зайцев и кроликов. Значение зайцев и 
их  охрана.  Разведение  домашних  кроликов.  Значение  кролиководства  в 
народном хозяйстве.

Хищные  звери:  волк,  медведь,  тигр,  лев,  рысь.  Общие  признаки  хищных 
зверей.  Внешний  вид  и  отличительные  особенности  каждого  из  этих 
животных.  Черты  сходства  и  различия  между  некоторыми  из  них.  Образ 
жизни,  добывание  пищи,  размножение.  Распространение  хищных  зверей. 
Значение этих животных и их охрана. Пушные хищные звери: куница, лисица, 
соболь,  норка.  Образ  жизни,  распространение  и  значение  пушных  зверей. 
Разведение норки на зверофермах.

Домашние хищники: кошка, собака. Уход за ними.

Ластоногие  морские  животные:  тюлень,  морж,  морской  котик.  Общие 
признаки  ластоногих.  Отличительные  особенности  этих  животных, 
распространение и значение. Охрана морских зверей.

Китообразные:  кит,  дельфин.  Общие  признаки  китообразных.  Внешнее 
строение  кита  и  дельфина.  Питание  и  передвижение.  Вскармливание 
детенышей. Дыхание. Значение этих животных и их охрана.

Парнокопытные  животные.  Травоядные:  лоси,  олени,  овцы,  козы,  коровы. 
Особенности внешнего вида, передвижения, питания. Дикие свиньи- всеядные 
животные.

Непарнокопытные  животные:  лошади,  ослы,  зебры.  Особенности  строения, 
передвижения, питания. Сравнение с парнокопытными.



Приматы.  Общая  характеристика.  Мартышки,  макаки,  орангутанги, 
шимпанзе, гориллы. Внешний вид, образ жизни.

Сельскохозяйственные млекопитающие (2ч)

Корова. Внешнее строение. Молочная продуктивность коров. Корма для коров. 
Уход за коровами. Современные животноводческие фермы, их оборудование и 
содержание в них коров. Выращивание телят.

Овца. Распространение овец. Особенности внешнего строения и питания овец. 
Значение овец в  народном хозяйстве.  Некоторые породы овец.  Содержание 
овец: зимнее - на фермах летнее – на пастбищах. Круглогодовое содержание 
овец  на  пастбищах.  Оборудование  овцеводческих  ферм  и  пастбищ. 
Выращивание ягнят.

Верблюд. Особенности внешнего строения – приспособленность к засушливым 
условиям  жизни.  Особенности  питания  верблюда.  Значение  верблюда  в 
хозяйстве человека.

Северный  олень.  Особенности  строения  –  приспособленность  к  суровым 
северным условиям жизни. Особенности питания. Значение северного оленя в 
народном хозяйстве.

Домашняя свинья. Внешнее строение свиньи: особенности туловища, головы, 
ног, кожного покрова. Значение свиноводства. Современные свиноводческие 
фермы  и  их  оборудование.  Размещение  свиней.  Уход  за  свиньями  и  их 
кормление. Выращивание поросят. Откорм свиней.

Домашняя лошадь. Внешнее строение лошади: особенности туловища, головы, 
ног,  кожного  покрова.  Питание  лошадей.  Значение  лошадей  в  народном 
хозяйстве.  Верховые  лошади,  тяжеловозы  и  рысаки.  Содержание  лошадей. 
Выращивание жеребят.

Коррекционная работа включает следующие направления.

-метод  объяснение  (при  изучении  нового  материала  или  для  закрепления 
сложного, не усвоенного ранее);
 -работа  с  учебником, практические  упражнения,  дидактическая  игры, 
использование наглядных средств обучения, ИКТ.
-строгий подбор материала; 

-использование иллюстративного материала.

Модуль «Школьный урок» .

Реализация  школьными  педагогами  воспитательного  потенциала  урока 
предполагает следующее: 



- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 
способствующих  позитивному  восприятию  учащимися  требований  и  просьб 
учителя,  привлечению  их  внимания  к  обсуждаемой  на  уроке  информации, 
активизации их познавательной деятельности; 

-  побуждение  школьников  соблюдать  на  уроке  общепринятые  нормы 
поведения,  правила  общения  со  старшими  (учителями)  и  сверстниками 
(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на 
уроках  явлений,  организация  их  работы  с  получаемой  на  уроке  социально 
значимой  информацией  –  инициирование  ее  обсуждения,  высказывания 
учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к ней отношения;  

-  использование  воспитательных  возможностей  содержания  учебного 
предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского 
поведения,  проявления  человеколюбия  и  добросердечности,  через  подбор 
соответствующих  текстов  для  чтения,  задач  для  решения,  проблемных 
ситуаций для обсуждения в классе; 

-  применение  на  уроке  интерактивных  форм  работы  учащихся: 
интеллектуальных  игр,  стимулирующих  познавательную  мотивацию 
школьников;  дидактического  театра,  где  полученные  на  уроке  знания 
обыгрываются в театральных постановках; дискуссий, которые дают учащимся 
возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога;  групповой 
работы или работы в парах,  которые учат школьников командной работе и 
взаимодействию с другими детьми;   

-  включение  в  урок  игровых  процедур,  которые  помогают  поддержать 
мотивацию  детей  к  получению  знаний,  налаживанию  позитивных 
межличностных  отношений  в  классе,  помогают  установлению 
доброжелательной атмосферы во время урока;    

- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их 
неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально значимый 
опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

-  инициирование  и  поддержка  исследовательской  деятельности 
школьников  в  рамках  реализации  ими  индивидуальных  и  групповых 
исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести 
навык  самостоятельного  решения  теоретической  проблемы,  навык 
генерирования  и  оформления  собственных  идей,  навык  уважительного 
отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, 
навык  публичного  выступления  перед  аудиторией,  аргументирования  и 
отстаивания своей точки зрения. 



Учебно-тематический план.

№ Наименование 
раздела

Ауудиторные 
часы

Самостоятельн
ые

часы

1. Введение. Общие 
сведения о животном 
мире

1
3

2. Тема 1. 
Беспозвоночные 
животные

                3
5

3. Тема 2. Позвоночные 
животные. Рыбы

3 7

4. Тема 3. Земноводные 2 5

5. Тема 4. 
Пресмыкающиеся

2 6

6 Тема 5. Птицы 2 5

7 Тема 6. 
Млекопитающие

2 7

8 Тема 7. 
Сельскохозяйственны
е млекопитающие

2
3

Всего 17 51


