


Пояснительная записка

Адаптированная рабочая программа по предмету «Чтение (литературное чтение)» для 
обучающегося 8-А класса,  с нарушением опорно-двигательного аппарата (вариант 6.3) 
составлена на основании

 коллегиального заключения ПМПК ( от 14.09.2023г.№180);
 справки ВКК об обучении на дому ( от 28.08.2026г.№676);
 заявления родителя (законного представителя).

Нормативно-правовой  основой  программы 
являются:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской 
Федерации». 

2. Федеральный  закон  от  08.08.2024  г.  №  315-ФЗ   «О  внесении  изменений  в 
Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  (дополнен 
перечень специальных условий для обучающихся с ОВЗ)

3. Федеральный закон от 24 июля 1998 г. N 124-ФЗ"Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации".

4. Федеральный закон от 03.05.2012 г. № 46-ФЗ « О ратификации Конвенции о правах 
инвалидов».

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 
№  1598  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного 
стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с  ограниченными 
возможностями здоровья».

6. Приказ  Минпросвещения  России  от  24.11.2022  N  1026  "Об  утверждении 
федеральной  адаптированной  образовательной  программы  основного  общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья".

7. Приказ   Министерства  просвещения  РФ  от  06.11.2024  №778  «ОБ  утверждении 
типового  порядка  организации  деятельности  по  оказанию  психолого-
педагогической, медицинской и социальной помощи, в том числе типового порядка 
деятельности  центра  психолого-педагогической,  медицинской  и  социальной 
помощи». 

8. Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской 
Федерации от  28 сентября 2020 г.  № 28 «  Об утверждении санитарных правил 
СП  2.4.  3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

9. Письмо  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  18.04.2008  г.  №  АФ-150/06 
«О  создании  условий  для  получения  образования  детьми  с  ограниченными 
возможностями здоровья и детьми-инвалидами».

10. Письмо  Министерства  просвещения  РФ  от  13.06.2019  г.  №  ТС-1391/07 
«Об организации образования учащихся на дому»

11. Письмо Минпросвещения России от  20.02.2019 N ТС-551/07 "О сопровождении 
образования обучающихся с ОВЗ и инвалидностью".

12. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального 
общего, основного общего и среднего общего образования".

13. Письмо  ФС  по  надзору  в  сфере  образования  и  науки  от  07.08.2018  №  05-283 
«Об обучении лиц находящихся на надомном обучении».



14. Закон  Республики  Крым  от  06.07.2015  №  131-ЗРК/2015  «Об  образовании  в 
Республике Крым».

15. Приказ  Министерства  образования,  науки  и  молодежи  Республики  Крым 
Министерства  здравоохранения  Республики  Крым  от  15.07.2024  г.  №1102/1076 
«Об  утверждении  Порядка  регламентации  и   оформления  отношений 
государственной  и  муниципальной  образовательной  организации,  и  родителей 
(законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 
также  детей-инвалидов  в  части  организации  обучения  по  основным 
общеобразовательным программам на дому или в медицинской организации».

16. Учебный план МБОУ Школа № 13 г. Феодосии на 2025/2026 учебный год.
17. Адаптированная основная образовательная программа для детей с ограниченными 

возможностями  МБОУ Школы № 13 г. Феодосии.
18. Рабочая программа воспитания МБОУ Школы № 13 г. Феодосии.
19. Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Школа 

№ 13 г. Феодосии Республики Крым».

Краткая характеристика 

Обучающегося 8-А  класса МБОУ «Школа №!13 г Феодосия Республики Крым    вариант 
6.3 ( надомная форма обучения).
Семья  ребенка  состоит  из  трех  человек.  Семья  полная,  социально-бытовые  условия  и 
материальное  положение  удовлетворительные.  Режим  дня  школьника  соблюдается. 
Вопросом воспитания и развития ребёнка в семье уделяется достаточно времени. 
     Внешний  вид  у  школьника  опрятный,  ухоженный.  В  меру  переживает  за  свои 
поступки, поведение; на критические замечания не реагирует и внешне никаких тревог не 
проявляет. 
У ребенка тяжелая форма ДЦП.
 Очень слабо развита  мелкая  моторика рук.  У учащегося  недостаточно полный объём 
знаний и представлений об окружающем мире. Учебная деятельность на низком уровне. 
Навыки пространственной ориентировки сформированы неполно, слабо ориентируется в 
основных  понятиях  времени,  затрудняется  в  установлении  причинно-следственных 
отношений между явлениями действительности. Испытывает сложности при овладении 
программным  материалом,  обнаруживает  недостаточно  сформированные  основные 
учебные умения и навыки, низкую успеваемость по русскому языку, математике, чтению. 
Кариму требуется постоянная организующая помощь учителя в виде наводящих вопросов, 
подсказок, опора на наглядный материал.  Мальчик  принимает активное участие в ходе 
урока.
 Повышенная  утомляемость  влияет  на  снижение  концентрации  внимания.  Школьник 
испытывает трудности в переключении с письменных форм работы к устным заданиям. 
Преобладает непроизвольное внимание. 
     Общий темп деятельности медленный. Преобладающий тип настроения на уроке – 
спокойный, уравновешенный; Способность к волевому усилию несколько снижена.
     Все  занятия  проходят  только  с  использованием  невербальных  средств  общения. 
Ребенок понимает смысл слов обиходного значения, простые инструкции, состоящие из 
одного  звена,  а  сложные  речевые  инструкции  с  помощью,  после  повторения  и 
разъяснения. Пассивный словарь преобладает над активным. 
На уроках математики выполняет сложение и  вычитание чисел при помощи карточек. 
Осуществляет прямой счёт в пределах 20. На уроках активный и любознательный. 



Навык самоконтроля развит слабо
Обучение  носит  коррекционный,  воспитывающий  характер.  Все  предметы  для 

учащейся имеют практическую направленность и  максимально индивидуализированы.

      Адаптированная основная общеобразовательная программа по предмету «Чтение 
(литературное  чтение)» составлена  в  соответствии  с  требованиями  Федерального 
государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью на 
основе программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 
под редакцией Воронковой В.В 2013 г .

В 2026-2027 учебном году на реализацию программы по предмету «Чтение (литературное 
чтение)» отводится 1 часа в неделю- аудиторных 34часа;  3  часа для самостоятельного 
изучения – 102 часа.

Срок реализации программы: 1 учебный год.

Рабочая  программа  ориентирована  на  использование  учебно-методического 
комплекта: 

Программа
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с 
умственной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями). 
- Чтение. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 
адаптированные основные общеобразовательные программы / И.М. Бгажнокова,  А.К. 
Аксёнова. – М.: Просвещение, 2020 

Цели и задачи по предмету «Чтение»

Цель программы: развитие речи учащихся и их мышления через совершенствование 
техники  чтения  и  понимание,  осмысление  и  пересказ  содержания  художественных 
произведений; формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 
их  личности  в  соответствии  с  принятыми  в  семье  и  обществе  нравственными  и 
социокультурными  ценностями  в  процессе  изучения  художественной 
литературы, подготовка  обучающихся  с  легкой  умственной  отсталостью  к  жизни  в 
современном обществе.

 Основные задачи:

 совершенствование  навыка  полноценного  чтения  как  основы  понимания 
художественного и научно-познавательного текстов;

 развитие  навыков  речевого  общения  на  материале  доступных  для  понимания 
художественных и научно-познавательных текстов;

 развитие положительных качеств и свойств личности;

  Личностные,  метапредметные и предметные результаты освоения учебного 
предмета  «Чтение»



Личностные результаты

-  формировать мотивацию школьников к процессу изучения литературы как одного из 
учебных предметов, необходимых для самопознания и развития;

- совершенствовать ценностно-смысловые представления о человеке и мире в процессе 
чтения;

-  развивать  эстетические  чувства  и  художественный  вкус  на  основе  знакомства  с 
литературными произведениями;

-  развивать  морально-этические  представления,  эмоционально-нравственную 
отзывчивость;

- развивать умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 
возможности её решения;

-  развивать  умение  организовывать  учебное  сотрудничество  и  совместную 
деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе;

- развивать умения строить рассуждения в процессе анализа текста;
- развивать готовность слушать собеседника и вести диалог, излагать свое мнение и 

аргументировать  свою  точку  зрения  и  оценку  событий  при  чтении  и  обсуждении 
художественных произведений.

Регулятивные БУД:                                     
- определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
- проговаривать последовательность действий на уроке;
- учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией; 
Познавательные БУД:
-  ориентироваться в задании, планировать свою работу и намечать последовательность 
выполнения работы;
- отвечать на поставленные учителем вопросы по иллюстрации;
- делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
Коммуникативные БУД:
- оформлять свои мысли в устной форме (на уровне предложения);
- слушать и понимать речь других;  
-  договариваться  с  одноклассниками  совместно  с  учителем  о  правилах  поведения  и 
общения и следовать им;
- учиться работать в паре, группе выполнять различные роли (лидера, исполнителя).

Предметные результаты
Минимальный уровень:

 правильно читать вслух доступный текст целыми словами и по слогам;
 находить,  читая  про  себя,  отрывки  проанализированного  текста,  связанные  с 

определенными событиями;
 отвечать на вопросы по предметному содержанию текста (с помощью учителя);
 заучивать стихотворения наизусть (объем текста с учетом учебных возможностей 

учащегося);
 принимать участие в уроках внеклассного чтения.

Достаточный уровень:
• правильно читать  доступный текст  вслух целыми словами,  в  трудных случаях — по 
слогам;



• читать про себя, выполняя аналитические задания к тексту;
• отвечать на вопросы учителя;
•  пересказывать  текст  по  плану  с  помощью  учителя,  используя  опорные  слова,  а 
несложные по содержанию тексты — самостоятельно;
• выражать свое отношение к поступкам героев и событиям;
• выучить наизусть 6—8 стихотворений;
• читать внеклассную литературу под наблюдением учителя и воспитателя.

2. Содержание учебного предмета:
Художественные произведения и отрывки из художественных произведений классиков русской и 
отечественной литературы. Краткие сведения об их жизни и творчестве.
Произведения  устного  народного  творчества:  сказки,  загадки,  поговорки,  былины,  баллады. 
Литературные сказки.
Произведения современных писателей русской и зарубежной литературы.
На примере чтения художественной литературы воспитание морально-этических и нравственных 
качеств личности подростка.
Произведения А.С. Пушкина, М.Ю. Лермонтова, И.А. Крылова, Н.В. Гоголя, Н.А. Некрасова, А.В. 
Кольцова, И.С. Никитина, Л.Н. Толстого, А.Н. Майкова, Ф.И. Тютчева, А.А. Фета, А.П. Чехова.
Произведения А.М. Горького, А.Н. Толстого, В.В. Маяковского, С.А. Есенина, А.А. Фадеева, М.А. 
Шолохова,  В.П.  Катаева,  Б.Н.  Полевого,  А.А.  Суркова,  Ю.М.  Нагибина,  А.Г.  Алексина,  Л.И.  
Ошанина, С.В. Михалкова, А. Рыбакова.
Навыки чтения
Совершенствование техники чтения, соблюдение при чтении норм русской орфоэпии.
Выделение главной мысли произведения, составление характеристики героев с помощью учителя, 
иллюстрирование черт характера героев примерами из текста, обоснование своего отношения к 
действующим лицам.
Составление  плана  в  форме  повествовательных,  в  том  числе  назывных  предложений 
самостоятельно и с помощью учителя.
Продолжение работы над средствами языковой выразительности. Различение оттенков значений 

слов в тексте.
Пересказ содержания прочитанного с использованием слов и выражений, взятых из текста.
Знание основных сведений о жизни писателей.
Заучивание наизусть стихотворений, прозаического отрывка.
Внеклассное чтение
Самостоятельное чтение книг, газет и журналов. Обсуждение прочитанного.
Составление  отзыва  о  книге.  Чтение  статей  на  одну  тему  из  периодической  печати  для 
обсуждения, оценка обсуждаемых событий (с помощью учителя).
Ведение дневника или стенда внеклассного чтения.
Рекомендуемая литература (на выбор)
Астафьев  В.П. «Конь  с  розовой  гривой»,  «Монарх  в  новых  штанах»,  «Бабушка  с  малиной», 
«Запах сена», «Фотография, на которой меня нет», «Последний поклон».
Беляев А.Р. «Золотая гора», «Прыжок в ничто».
Бондарев Ю.В. «На большой реке», «Юность командиров», «Батальон просит огня».
Ваншенкин К.Я. Стихотворения.
Гайдар А.П. «Школа».
Есенин С.А. Стихотворения.
Искандер Ф.А. «Пиры Валтасара», «Молельное дерево».
Каверин В А. «Два капитана».
Макаренко А.С. «Педагогическая поэма» (отрывки).
Полевой Б.Н. «Повесть о настоящем человеке».
Рубцов Н.М. Стихотворения.
Симонов К.М. Стихотворения.
Сурков А А. Стихотворения.
Чехов А.П. «Толстый и тонкий», «Унтер Пришибеев».
Шукшин В.М. «Сильные идут дальше», «Сны матери», «Хозяин бани и огорода».



Основные требования к знаниям и умениям учащегося.

Ученик должен знать:
- наизусть 10 стихотворений.
Ученик получит возможность:
- читать осознанно, правильно, бегло, выразительно вслух; читать «про себя»;
- выделять главную мысль произведения;
- характеризовать главных действующих лиц;
- пересказывать содержание прочитанного.

  Коррекционная работа включает следующие направления.

-метод  объяснение  (при  изучении  нового  материала  или  для  закрепления 
сложного, не усвоенного ранее);
 -работа  с  учебником, практические  упражнения,  дидактическая  игры, 
использование наглядных средств обучения, ИКТ.
-строгий подбор материала; 

-использование иллюстративного материала.

Модуль «Школьный урок» .

Реализация  школьными  педагогами  воспитательного  потенциала  урока  предполагает 
следующее: 

-  установление  доверительных  отношений  между  учителем  и  его  учениками, 
способствующих  позитивному  восприятию  учащимися  требований  и  просьб  учителя, 
привлечению  их  внимания  к  обсуждаемой  на  уроке  информации,  активизации  их 
познавательной деятельности; 

- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими (учителями)  и сверстниками (школьниками),  принципы учебной 
дисциплины и самоорганизации;  

-  привлечение  внимания  школьников  к  ценностному  аспекту  изучаемых  на  уроках 
явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 
– инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, 
выработки своего к ней отношения;  

-  использование  воспитательных  возможностей  содержания  учебного  предмета  через 
демонстрацию  детям  примеров  ответственного,  гражданского  поведения,  проявления 
человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, 
задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

-  применение на  уроке интерактивных форм работы учащихся:  интеллектуальных игр, 
стимулирующих  познавательную  мотивацию  школьников;  дидактического  театра,  где 
полученные  на  уроке  знания  обыгрываются  в  театральных  постановках;  дискуссий, 
которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; 
групповой работы или работы в парах,  которые учат школьников командной работе и 
взаимодействию с другими детьми;   



- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к 
получению  знаний,  налаживанию  позитивных  межличностных  отношений  в  классе, 
помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока; 

Тематическое планирование

№

Название раздела

Аудиторные

Кол-во часов

Самостоятел.

Кол-во часов

1 Устное народное творчество 13 24

2 Из произведений русской 
литературы XIX века Произведения 

русских писателей 19 века (59 ч.)

14 46

4 Из произведений русской 
литературы XX века Произведение 

писателей первой половины 20 века.

7 35

Итого 34 102


