


 

1. Пояснительная записка 

Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Министерства образования  и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022                   № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371; 

 Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022        № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Письмом  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025 

№ 1937/01-15 «О  формировании учебных планов на 2025/2026 учебный год». 

 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной.  

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности 

их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их 

содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий в 10-11-х классах – 45 минут. 

 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается проведение занятий внеурочной 

деятельности в  периоды осенних и весенних каникул. Общее количество часов за два года 

обучения – до 700 часов. 

Направления и цели внеурочной деятельности 
  Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 



богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в 

мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – мои 

горизонты». 

Цель: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и 

развитием экономики страны; формирование представлений о развитии и достижениях страны, 

знакомство с отраслями экономики; знакомство с миром профессий, профессиональными 

навыками и качествами, системой профессионального образования в стране; создание 

обучающимся равных условий для самоопределения, карьерной навигации и профессионального 

развития с учетом персональных интересов и мотивов на благо процветания и благополучия 

страны. 

Форма организации: беседа в формате классного часа. 

    Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 

1. План организации деятельности ученических сообществ: 

Название курса: «Спортивное поколение ГТО» в рамках спортивного клуба «Лидер», «Учебно-

полевые сборы» 

Цель: данные ученические сообщества направлены на формирование командного мышления, 

развитие лидерских качеств, формирование здорового образа жизни, агитация участия в движении 

ГТО, спортивных соревнованиях и состязаниях. 

Форма организации: спортивный клуб.  

2. План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

Название курса: «Актуальные вопросы по русскому языку. Подготовка к ГИА», «Актуальные 

вопросы по физике. Подготовка к ГИА»,  «Избранные вопросы математики» (Функциональная 

грамотность по математике), «Финансовая грамотность», «Актуальные вопросы по истории и 

обществознанию. Подготовка к ГИА», «Актуальные вопросы по географии. Подготовка к ГИА». 

Цель: Цель: развитие индивидуальных способностей обучающихся, формирование практических 

навыков по предметам учебного плана, повышение интереса к предметам и активизация 

экспериментальной деятельности, подготовка к олимпиадам и конкурсам, подготовка к ЕГЭ. 

Форма организации: факультатив. 

 

2. Формы промежуточной аттестации 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Организация деятельности ученических сообществ 

«Разговоры о важном» Проектная работа 

«Россия – мои горизонты» Проектная работа 

«Спортивное поколение ГТО» Спортивные соревнования 

«Учебно-полевые сборы» Участие в вахте памяти, работа в рамках 

движения «Юнармия» 

Курсы по выбору учеников  

«Актуальные вопросы по русскому языку. 

Подготовка к ГИА»  

Конкурсные работы 



«Актуальные вопросы по физике. Подготовка 

к ГИА»  

Конкурсные работы 

«Избранные вопросы математики» 

(Функциональная грамотность по математике) 

Конкурсные работы 

«Финансовая грамотность» Участие в онлайн-конкурсах 

«Актуальные вопросы по истории и 

обществознанию. Подготовка к ГИА» 

Участие в онлайн-конкурсах 

«Актуальные вопросы по географии. 

Подготовка к ГИА» 

Научные работы 

 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

ФИО учителя Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Всего 

10  11  

 «Разговоры о важном» Классный час Новосёлова 

А.В. 
 1 1 

«Разговоры о важном» Классный час Лышенко Е.В. 1  1 

«Россия – мои горизонты» Классный час Новосёлова 

А.В. 
 1 1 

«Россия – мои горизонты» Классный час Лышенко Е.В. 1  1 

Организация 

деятельности 
ученических сообществ. 

Спортивно-

оздоровительное 
направление 

«Спортивное поколение 

ГТО» 
 (В рамках спортивного клуба 
«Лидер» 

Спортивный 

клуб 

Китаев В.А.    

«Учебно-полевые сборы» Кружок Китаев В.А. 1  1 

Курсы по выбору 

учеников 

«Актуальные вопросы по 

русскому языку. 

Подготовка к ГИА»  

факультатив Кузьмина Ю.В.  1 1 

«Актуальные вопросы по 

физике.  Подготовка к 

ГИА»  

факультатив Чухлеб Н.Г.  

1 

1 2 

«Избранные вопросы 

математики» (Функциональная 

грамотность по математике) 

факультатив Новосёлова 
А.В. 

 1 1 

«Финансовая грамотность» факультатив Иванцова Г.А. 1  1 

«Актуальные вопросы по 

истории и 

обществознанию. 

Подготовка к ГИА» 

факультатив Омельченко 
Ю.В. 

 1  

1 

«Актуальные вопросы по 

географии. Подготовка к 

ГИА» 

факультатив Зеленица В.А.  1 1 

 Итого: 5 7 12 



 

Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 

  

 

 

 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 
Форма 

организации 

внеурочной 

деятельност

и 

ФИО учителя Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов в 

неделю 

Всего 

10  11  

 «Разговоры о важном» Классный час Новосёлова 

А.В. 
 34 34 

«Разговоры о важном» Классный час Лышенко Е.В. 34  34 

«Россия – мои горизонты» Классный час Новосёлова 
А.В. 

 34 34 

«Россия – мои горизонты» Классный час Лышенко Е.В. 34  34 

Организация 
деятельности 

ученических сообществ. 

Спортивно-
оздоровительное 

направление 

«Спортивное поколение 
ГТО» 
 (В рамках спортивного клуба 
«Лидер» 

Спортивный 
клуб 

Китаев В.А.    

«Учебно-полевые сборы» Кружок Китаев В.А. 34  34 

Курсы по выбору 

учеников 

«Актуальные вопросы по 

русскому языку. 

Подготовка к ГИА»  

факультатив Кузьмина Ю.В.  34 34 

«Актуальные вопросы по 

физике.  Подготовка к 

ГИА»  

факультатив Чухлеб Н.Г.  

34 

34 68 

«Избранные вопросы 

математики» (Функциональная 

грамотность по математике) 

факультатив Новосёлова 

А.В. 
 34 34 

«Финансовая грамотность» факультатив Иванцова Г.А. 34  34 

«Актуальные вопросы по 

истории и 

обществознанию. 

Подготовка к ГИА» 

факультатив Омельченко 

Ю.В. 
 34 34 

«Актуальные вопросы по 

географии. Подготовка к 

ГИА» 

факультатив Зеленица В.А.  34 34 

 Итого: 170 238 408 


