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Пояснительная записка к учебному плану ООО 5-9 классы  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

"Николаевская школа" Симферопольского района Республики Крым 

на 2022/2023 учебный год 

             Учебный план основного общего образования (5-е классы новый ФГОС) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного    учреждения   «Николаевская 

школа» Симферопольского района Республики Крым на 2022/2023 учебный год является   

нормативно-правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов и объем 

учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования.  Учебный 

план школы позволяет   обеспечить оптимальную систему  управления  качеством  

образования,   осуществлять  функционирование  школы  в  едином  образовательном  

пространстве,  сохраняя преемственность  между  ступенями  обучения  и  

формированием  знаний,  умений  и  навыков, необходимых для последующего получения 

профессионального образования.  

1.1. При формировании учебного плана основного общего образования 

руководствовались требованиями следующих нормативных и правовых документов: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании              в Российской 

Федерации» (с изменениями); 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования              и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями)          (далее - ФГОС ООО); 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации    от 28.09.2020 №28; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и 

дополнениями от 20.11.2020); 

Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями    и дополнениями от 

23.12.2020); 

Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699. 

Инструктивно-методического письма «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым, реализующих основные 

образовательные программы, на 2021/2022 учебный год» от 20.04.2021 г. №1503/01-14 

Для 5 класса 

С 1 сентября 2022 года вводятся в действие обновлённые государственные стандарты: 
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- федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 No287; 

При формировании учебных планов для 5 классов, обучение которых с 1 

сентября 2022 года будет осуществляться по обновленным ФГОС, необходимо 

руководствоваться: 

- Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования (наша новая программа) 

- Инструктивно-методическим письмом Министерства образования, науки и молодёжи  

Республики Крым от 18.05.2022 г. №2015/01-14. 

Учебный план для пятого класса на срок освоения ООО по новым ФГОС представлен в 

приложении у данному учебному плану.  

1.2. Учебный план МБОУ «Николаевская школа» ООО на 2022/2023 учебный 

год предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 классов; 

1.3. При формировании учебных планов учитываются требования ФГОС ООО, 

согласно которым количество учебных занятий должно составлять: 

- на уровне основного общего образования – не менее 5267 часов и не более 6020 

часов за 5 лет обучения; 

1.4. Учебный год в МБОУ «Николаевская школа» начинается                      01 

сентября. 

1.5. Продолжительность учебного года для обучающихся 5-9 классов –34 

учебные недели. 

1.6. Учебный план ориентирован на пятидневную учебную неделю. 

1.7. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; для обучающихся 7-9 

классов – не более 7 уроков. 

1.10. Объем обязательной части ООП составляет: на уровне основного 

общего образования – 80%. 

1.11. Часы части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, обеспечивающей реализацию индивидуальных 

потребностей, могут быть использованы для проведения учебных занятий для 

углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся с учетом интересов 

обучающихся и возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

составляет  – до 1750 часов за 5 лет обучения; 

1.12. Внеурочная деятельность является обязательной частью ООП, при 

этом организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

1.13.   Образовательные организации при реализации ООП используют 

учебники из федерального перечня учебников, рекомендуемые к использованию 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 № 254) 

и учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий (приказ Министерства 
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образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699). 

 

Основное общее образование 

Учебный план ООО МБОУ «Николаевская школа» составлен на основе приложения №5 

Инструктивно-методического письма «О формировании учебных планов 

общеобразовательных организаций Республики Крым, реализующих основные 

образовательные программы, на 2021/2022 учебный год» (6-9 классы) и на основе 

Инструктивно-методическим письмом Министерства образования, науки и молодёжи  

Республики Крым от 18.05.2022 г. №2015/01-14. (5-А, 5-Б  классы) 

Учебный план ООО МБОУ «Николаевская школа» на 2022-2023 учебный год 

включает обязательные предметные области: 

Русский язык и литература 

Иностранные языки 

Общественно-научные предметы 

Математика и информатика 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

Естественнонаучные предметы 

Искусство 

Технология 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

3.2. 5-е классы) предусматривается во внеурочной деятельности.           

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

обязательна для изучения в соответствии с ФГОС ООО в 5 классе согласно 

рекомендациям примерной программы ООО.  

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-8 классах построено по модульному 

принципу с учетом возможностей образовательной организации.   

Учебные часы компонента образовательного учреждения использованы на: 

-увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы, с целью 

подготовки обучающихся к ГИА. 

-организацию факультативных занятий обучающихся  в рамках основной учебной сетки 

часов; 

              Образовательная деятельность школы в 2022/2023 учебном году направлена на 

достижение следующих целей: 

обеспечение получения общего образования каждым обучающимся на уровне 

требований государственного образовательного стандарта; 

обеспечение индивидуального характера развития личности ребенка, создание ус-

ловий для развития его интеллектуальных задатков, интересов и склонностей за 

счет внешней и внутренней дифференциации, углубленного изучения предметов 

естественнонаучного цикла; 

формирование личностных качеств обучающихся, способности к самовоспитанию 

в соответствии с общечеловеческими, нравственными и культурными нормами. 

На основании вышеперечисленных целей определены следующие задачи: 

обеспечение соответствия образовательной подготовки обучающихся современным 

требованиям; подготовка к творческому труду в различных сферах научной и прак-

тической деятельности; выявление способных и одаренных детей; 

создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития 

обучающихся путем удовлетворения потребностей в самообразовании и 

саморазвитии, получении дополнительного образования; 
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построение основного и дополнительного образования на основе принципов 

здоровьесбережения, формирование представлений о социальном, 

психологическом и физическом здоровье как об элементе интеллектуально-

нравственной культуры обучающихся лицея; 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком школы: 5-ти дневной учебной 

недели в 5-9 – х классах.  

Школьный учебный план разработан на основе мероприятий:  
1. Анализа успеваемости за текущий год.  

2. Обследования состояния здоровья обучающихся.  

3. Анкетирования родителей по удовлетворению их образовательной потребности.  

4. Анализа потенциальных возможностей педагогов для реализации Учебного плана.  

5. Инвентаризации учебно–методического обеспечения образовательного процесса.  

Учебный план рассматривается для одобрения на заседании педагогического совета, 

согласуется с Советом школы, утверждается директором. 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», и предусматривает продолжительность учебного 

года 34 учебные недели. 

В 5-9  классах обучения (общеобразовательная программа основного общего образования 

установлена 5-дневная учебная неделя.  

        Учебный план представлен компонентами: федеральным, частью, формируемой 

участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе,  региональным 

(национально-региональный) компонентом и компонентом образовательного учреждения 

(5-дневная неделя). 

Проведение промежуточной аттестации обязательно учитывается в учебном плане 

школы: в сумме часов, отведенных для освоения темы, образовательного модуля или 

учебного курса. Проведение промежуточной аттестации входит в сумму часов учебных 

предметов, указанное в учебном плане. Таким образом, аттестация не предполагает 

дополнительную учебную нагрузку учащихся и должна планироваться в соответствии с 

распределением времени на изучение предметов. 

         Федеральная часть базисного учебного плана призвана обеспечить достижение 

государственного стандарта основного общего образования и представлена следующими 

учебными предметами: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами:  

Русский язык, Литература. 

          Учебный предмет «Русский язык» изучается: 

5 ч. в 5 классе, 4 ч. в 6 классе, 4 ч. в 7 классе, 3 ч. в 8 классе, 4 ч. в 9 классе. 

        В 5-х классах согласно рекомендациям новых ФГОС родной язык и родная 

литература изучаются в рамках русского языка и литературы. 

 

Учебный предмет «Литература» изучается в 5 классе – 3 часа. 

         Предметная область "Иностранный язык" представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)»  изучается с 5 – 9 классы  - по 3 часа в неделю. 

Предметная  область «Математика и информатика» в 5-9 классах представлена 

предметом: Математика, информатика. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5 и 6 классе - 5 часов в неделю. 

Предметная  область «Математика» в 7-9  классах представлена предметами: Алгебра, 
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Геометрия, Информатика и ИКТ. 

Учебный предмет «Алгебра» изучается в 7-9  кл. - по 3 часа  в неделю. 

Учебный предмет «Геометрия» изучается в 7-9 кл. - по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9  классе 1 час в неделю. 

В соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами 

основного общего образования  с 01 сентября 2018 года предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» является  обязательной для 

изучения. Изучение предмета Основы духовно-нравственной культуры народов России 

осуществляется в 5 кл. – 1 ч. 

 

            Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5, 6, 7, 8, 9 классах 

представлена предметами: история, обществознание,  география. 

Учебный предмет «История» изучается в 5, 6, 7, 8, 9  классах - 2 часа в неделю. 

  

Учебный предмет "Обществознание" изучается в 6,7,8, 9 классах 1 час в неделю. 

Учебный предмет «География» изучается в  5 и 6  классе – 1 час в неделю, в 7-9 – 

2 ч. в нед. 

Предметная  область «Естественно-научные предметы» в 5-9 классах 
представлена предметом: Биология, Физика, Химия. 

           Учебный предмет «Биология» изучается в 5-7  классах -  2 часа  в неделю (1 час 

перераспределён из школьного компонента, с целью качественного изучения тем). 2 ч. в 8 

и 9 классах. 

            

Предметная  область «Искусство» в 5-8 классах представлена  предметами: 

Музыка, в 5-7 – «Изобразительное искусство».  

                

             Данные разделы   изучаются как отдельные учебные предметы: 

«Музыка» - 5 – 8 классы – по 1 часу в неделю,   

«Изобразительное искусство» - 5-7 классы – по 1 часу в неделю;  

Предметная  область «Технология» представлена предметом: Технология 

Учебный предмет «Технология» изучается в 5 – 6 классах - по 2 часа в неделю, в 

7-8 классах по 1 ч. в неделю. 

Предметная  область «Физическая культура и ОБЖ» представлена предметами: 

Физическая культура (5- 7 классы). 

 Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 классах изучается 3 ч. 

(1ч. предоставлен из школьного компонента с целью пропаганды здорового образа жизни)  

в 6-9 классах – с обязательным выделением часов внеурочной деятельности физической 

направленности в этих классах. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  

региональный (национально-региональный) компонент 

и компонент образовательной организации 

          Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе - региональный компонент -  реализуются в соответствии с 

рекомендациями  по формированию учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым на 2022/2023 учебный год. 

В 5 классе выделен 1 ч. на изучение ОДНКР (в соостветстии с рекомендациями и 

возможностями школы), 1 ч. на изучении биологии, 1 ч. на изучение физической 

культуры. 
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Промежуточная аттестация обучающихся  

Система оценки образовательных достижений обучающихся является основой 

промежуточной и итоговой аттестации, внутреннего мониторинга и мониторинговых 

исследований разного уровня, включает процедуры внутренней и внешней оценки:  

Внутренняя оценка:  

-входной (стартовый контроль),  

- текущий контроль (за 1 полугодие) и тематическую оценку,  

- итоговый контроль  

- административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и 

комплексных работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка:   

- Всероссийские проверочные работы  

- мониторинговые исследования муниципального, регионального, федерального уровней.  

 

Предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим заданием, тестовый  

контроль. ИККР 

Литературное чтение Проверка  навыков техники чтения и читательских умений, 

тестовый  контроль. 

Иностранный язык 

(англ.),  

Аудирование, тестовая работа, контрольная работа, 

словарный диктант   

Математика Контрольная работа. ИККР 
Окружающий мир  Тестовая работа. ИККР 
Искусство (музыка и 

ИЗО)  

Творческая   работа. 

Технология  Учебный  проект 

Физическая культура Показатели физической подготовленности на начало  и конец 

учебного года 

 

 

 

 
Индивидуальный  проект выполняется обучающимся в течение одного или двух лет как 

в рамках учебного времени при изучении того или иного предмета, так и в рамках внеучебной 

деятельности и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
инновационного, конструкторского, инженерного, иного в рамках промежуточной аттестации или 

другого образовательного события в лицее или за его пределами. 

 

В 10 классе  реализуется в соответствии с рекомендациями по формированию учебных 
планов общеобразовательных организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный   год   

изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (учебно-полевые сборы) для 

проведения учебных сборов в объеме 35 часов. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ПЕРСПЕКТИВНЫЙ) 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС) 

по новым ФГОС с 2022 г. в соответствии с основной образовательной программой ООО 

МБОУ «Николаевская школа»  

(5-дневная рабочая неделя) 

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы 
курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 
   

10 

Алгебра 
  

3 3 3 9 

Геометрия 
  

2 2 2 6 

Вероятность и статистика 
  

1 1 1 3 

Информатика 
  

1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание 
 

1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

ОДНКР 1     1 

Естественно-научные предметы Физика 
  

2 2 3 7 

Химия 
   

2 2 4 

Биология 2 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 
  

3 

Музыка 1 1 1 1 
 

4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   

1 1 2 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
0 2 2 2 1 10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 
неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами 

29 30 32 33 33 157 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МБОУ «Николаевская школа» 

на 2022/2023 учебный год 

(5-дневная рабочая неделя) 

 

5 – е классы 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

5-а 5-б 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература  3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык - - 

Родная (русская) 

литература  

- - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

3 3 

Второй иностранный 

язык (франц.) 

- - 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 

Обществознание  - - 

География  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 

Алгебра  - - 

Геометрия  - - 

Информатика  - - 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 

Биология  2 2 

Химия  - - 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 

Музыка  1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая культура 
и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

ИТОГО 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 29 

Внеурочная деятельность 6 6 

Всего финансируется 35 35 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ (ФГОС) 

МБОУ «Николаевская школа» 

на 2022/2023 учебный год 

(5-дневная рабочая неделя) 

 

5 – е  классы 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю по классам 

5-а 5-б 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 170 

Литература  136 136 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык - - 

Родная (русская) 

литература  

- - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

136 136 

Второй иностранный 

язык (франц.) 

- - 

Общественно-научные 

предметы 

История  68 68 

Обществознание  - - 

География  34 34 

Математика и 
информатика 

Математика  170 170 

Алгебра  - - 

Геометрия  - - 

Информатика  - - 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  - - 

Биология  68 68 

Химия  - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 

Музыка  34 34 

Технология Технология  68 68 

Физическая культура 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 136 136 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 

ИТОГО 986 986 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 

  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

986 986 

Внеурочная деятельность   

Всего финансируется   

 


