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Режим работы группы продленного дня по дням недели

Понедельник
12.05 – 12.15 -  прием детей в группу
12.15 – 12.50 – прогулка, игры на воздухе
12.50 – 13.00 – личная гигиена, подготовка к обеду
13.00 – 13.30 – обед
13.30 – 14.30 – спортивный час, занятия по интересам
14.30 – 14.40 - полдник
14.40 – 15.50 – самоподготовка (индивидуальные и групповые консультации)
15.50 – 16.05 -  занятия по интересам, уход домой
                                                                              ИТОГО: 4 часа
Вторник 
12.05 – 12.15 -  прием детей в группу
12.15 – 12.50 – прогулка, игры на воздухе
12.50 – 13.00 – личная гигиена, подготовка к обеду
13.00 – 13.30 – обед
13.30 – 14.30 – спортивный час, занятия по интересам
14.30 – 14.40 - полдник
14.40 – 15.50 – самоподготовка (индивидуальные и групповые консультации)
15.50 – 16.05 -  занятия по интересам, уход домой
                                                                              ИТОГО: 4 часа
Среда 
12.05 – 12.15 -  прием детей в группу
12.15 – 12.50 – прогулка, игры на воздухе
12.50 – 13.00 – личная гигиена, подготовка к обеду
13.00 – 13.30 – обед
13.30 – 14.30 – спортивный час, занятия по интересам
14.30 – 14.40 - полдник
14.40 – 15.50 – самоподготовка (индивидуальные и групповые консультации)
15.50 – 16.05 -  занятия по интересам, уход домой
                                                                              ИТОГО: 4 часа
Четверг 
12.05 – 12.15 -  прием детей в группу
12.15 – 12.50 – прогулка, игры на воздухе
12.50 – 13.00 – личная гигиена, подготовка к обеду
13.00 – 13.30 – обед
13.30 – 14.30 – спортивный час, занятия по интересам
14.30 – 14.40 - полдник
14.40 – 15.50 – самоподготовка (индивидуальные и групповые консультации)
15.50 – 16.05 -  занятия по интересам, уход домой
                                                                              ИТОГО: 4 часа
Пятница 
 12.05 – 12.15 -  прием детей в группу
12.15 – 12.50 – прогулка, игры на воздухе
12.50 – 13.00 – личная гигиена, подготовка к обеду
13.00 – 13.30 – обед
13.30 – 14.30 – спортивный час, занятия по интересам
14.30 – 14.40 - полдник
14.40 – 15.50 – самоподготовка (индивидуальные и групповые консультации)
15.50 – 16.05 -  занятия по интересам, уход домой
                                                                              ИТОГО: 4 часа

