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В силу психофизиологических особенностей, детям с ОВЗ трудно устанавливать социальные связи и коммуницировать со сверстниками и взрослыми. Решать эту проблему необходимо кропотливым коррекционным воздействием, в том числе с помощью игровой деятельности.
Одним из методов преодоления речевого негативизма, развития коммуникативности, запуска речи, являются игры с водой, направленные на создание обстановки конструктивного общения, умения получать от этого общения радость, формирование навыков коллективной деятельности, умения слушать и слышать других.
ПОЧЕМУ ЖЕ ИМЕННО АКВАТЕРАПИЯ?
* Акватерапия – это метод коррекции различного рода нарушений в развитии детей, при котором применяется вода. Игра с водой – это не только естественная и доступная для каждого ребенка форма деятельности, но и один из самых приятных способов обучения.
* Ребенок связан с водой как в утробе матери, так и после своего рождения. Большинство новорожденных детей с удовольствием принимают ванны, далее, взрослея, вода сопровождает детей и, потом уже взрослых людей, всю жизнь. Вода дает ребенку не только приятные ощущения, но и развивает различные рецепторы, предоставляет неограниченные возможности познавать окружающий мир. 
Акватерапия - обладает огромным ресурсом и является одной из здоровьесберегающих технологий, помогает в закаливании организма и иммунной модуляции. Отлично зарекомендовала себя в коррекционной работе с детьми, имеющими различные речевые нарушения, неврологические отклонения, ЗПР, РАС, интеллектуальную недостаточность и поражения общей двигательной активности, нарушения органов зрения и слуха. Поэтому, игры с водой активно применяются как дополнительный педагогический прием как в дошкольных, так и в специализированных учебных заведениях. Дети обычно с удовольствием играют с водой. Все знания, которые дети получают во время игры, усваиваются гораздо быстрее и проще.
ЦЕЛИ АКВАТЕРАПИИ:
1.  Способствует физическому развитию ребенка: закаливанию, регулярные выполнения упражнений в воде являются профилактикой заболеваний;
2.    Развивает тактильно-кинестетическую чувствительность, общую и тонкую моторику;
3.   Помогает в преодолении «барьера в общении» через создание «атмосферы доверия» в той игровой деятельности, что привычна детям;
4.   Ускоряет уход от речевого негативизма. Стимулирует развитие и усовершенствование навыков позитивной коммуникации, становление речевой активности.
5. Стабилизирует психо-эмоциональное состояние, особенно детей,подверженных агрессии.  Снижает проявления гиперактивности.
6.  Создает благоприятный фон и положительный настрой для коммуникации и социального взаимодействия с окружением. Легче корректируются поведенческие реакции.
ИГРЫ С ВОДОЙ ПОМОГАЮТ РЕШАТЬ СЛЕДУЮЩИЕ ЗАДАЧИ В КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЕ ЛОГОПЕДА:
· Развитие общей и тонкой моторики и координации движений, стимулирование сенсорно-перцептивной сферы.
· Развитие речевых навыков, артикуляторного аппарата, речевого выдоха, автоматизации звуков. Вплоть, до проработки навыков связной речи.



· Игры с водой помогают формировать активный и пассивный словарь.
· Совершенствование грамматического строя речи, слоговой структуры. Подготовка к обучению грамоте, фонетико-фонематическим представлениям.
· Развитие когнитивных процессов.
· Улучшение графомоторных навыков. Профилактика дисграфии, чему способствуют (пальчиковые игры и гимнастики в воде0.
· Ориентирование в пространстве, цветовосприятие.
· Обучение математическим представлениям, углубление знаний об окружающем мире и многое другое.

РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ
В нашем  саду систематически проводятся семинары, мастер-классы, круглые столы по применению инновационных методов и здоровьесберега-ющих технологий в работе с нашими воспитанниками. И на слайде представлен очередной мастер-класс по АКВАТЕРАПИИ, где педагоги ознакомились с  различными играми с водой.

А ТЕПЕРЬ, ПОДРОБНЕЕ ОСТАНОВИМСЯ НА ИГРАХ С ВОДОЙ И ИХ ОРГАНИЗАЦИИ.

Игра: «Подбери по цвету крышку к бочонку»   -  Обучение навыку закручивания
Один из видов сортера, обучение «захвату щепотью»
Развиваем правильный целенаправленный речевой выдох (очень много вариантов, с кокт.трубочкой и без…)
Игра: «Лей-СТОП» Отработка умения следовать четкой инструкции и способности к волевой регуляции собственного поведения, что особенно важно для детей с ЗПР и РАС.
Игра: «Самый ловкий» на ловкость рук, слуховое внимание и память.
Игра:«Кораблики»  – на развитие РВ, здесь хочется отметить, что вырабатывается такое важное умение работать в паре, и -  ЖДАТЬ!!!!! Пока один участник игры дует, второй – спокойно ждет!!!! 
Игра: «Нейроладошки» - игра относится к ряду игр по нейрогимнастике, когда активно включается межполушарное взаимодействие и  улучшаются нейронные связи.
Игра: «Создадим радугу» - на согласование всех частей речи,  и построение правильной фразы, обучение порядковому счету, цветотерапия,  создание радостного настроения, что тоже всегда очень важно.
Игра: «Найди предмет на заданный звук с закрытыми глазами» - решает множество задач: сенсорное восприятие, элементы анализа и синтеза, слуховая память…(МИШКА – на звук «М», «РАКЕТА» - на звук «Р» и т.д.)
Игра: «Собери бусы» - развивается мелкая моторика, представления о геометрических фигурах, происходит закрепление цвета. 
И, казалось бы, это – классика жанра, но, некоторые дети и понятия не имели о том, как работать иглой и куда нанизывать бусины…..в итоге – научились…)))
Игра: «Выкладывание буквы или слога» - начало обучения грамоте, закрепление образа буквы, чтение слогов.
Игра: «Подводный мир» - дети рассказывали, что и кого они видят в аквариуме, далее в воде находили морских животных или то, что имеет отношение к водной стихии, описывали предмет, составляли целые истории – в итоге: получаем развитие образного мышления, логики, связной речи.
Игра: «Юный математик»: тут все просто: «ОДНА БЕЛАЯ МОРСКАЯ РАКУШКА, ДВЕ БЕЛЫХ МОРСКИХ РАКУШКИ, 3,4,…..






(ОДИН СЕРЫЙ КАМЕШЕК…..) – обучение согласованию частей речи, порядковый счет и автоматизация уже поставленных соноров,  к примеру…….
Игра: «Узнай букву (предмет) на ощупь» - для тех детей, кто уже знаком с символом буквы, не глядя, путем ощупывания нужно было определить, какая  им попалась буква  –  профилактика дисграфии.

ВЫВОДЫ: 
Итак, уважаемые коллеги, на представленной вам презентации, вы увидели, что игры с водой могут решать самые разнообразные коррекционные задачи специалистов, их можно связывать с любыми лексическими темами, внедрять в свою практику.
Они просты, доступны, увлекательны, захватывают и ребенка и взрослого. Создают благопрятную обстановку, нормализуют повышенный психоэмоциональный фон, способствуют развитию коммуникативных наввков у детей с ОВЗ, помогают в речевом становлении и социальном развитии.
                                   
Спасибо за внимание!!!!!
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