MYHUUMNAJIBHOE BIO/UKETHOE OBHIEOBPA3ZOBATEJBHOE YUYPEXK/JIEHUE
«HAYVYHEHCKAS CPE/IHASI OBHIEOBPA3OBATEJIBHAS HIKOJIA
UMEHU I'ATAPHHA IOPHUSI AJIEKCEEBUYA»
BAXYNCAPAHCKOI'O PAMOHA PECITYBJIMKH KP

PACCMOTPEHO SHBAHO

IIIMO knaccHbIxX AMFCipfiupexkTopa io  BP
PYKOBO /M TECTH T.B. Crynuna
[Tporokon Ne 4 2023w

ot 29.08.2023 1.

TKOJIBI
O.U. IlusoBap

PABOYASI IIPOTPAMMA
BHCYPOUYHOI /IeATEALHOCTH
Kpyxox «loaBuikabIe Hrpsn
Knacc: 4

YpoBeHb 00paszoBatns — nauanbHOE 0bIIee 06pa3zoBaHNe

HaﬂpaBJICIIIIU BHCY P()'HIO“ JACATCIABHOCTH — CHHOPTUBHO-03I0POBUTEILHAS JAEITEIbHOCTD

Cpox peanuzatuu riporpammpl: 2023-2024 yueGunlii ros

Koanuectso uacos 1o yueGuomy rany: | u/Heiemo, Becero 34 u/ron

PaGouyio nporpammy cocrapma:

Jlorsunenxo 1.B.. nejaror J10n0dHHTE ILHOIO 00pa30BaAHIS

nrr. Hayuubiii
2023r.



IHosicHuTEJIBbHAA 3aNIMCKA

PaGouas mporpamMma mo BHEYpOUHOU AesATeNbHOCTH «IloaBMKHBIE UTPB» TSl ydanuxcs 4 Kiacca
COCTAaBJIEHA B COOTBETCTBHH C:

- - ®degepa’dbHbIM TOCYIAPCTBEHHBIM OO0OpPa30BaTEIbHBIM CTAHJAPTOM HAYaJIbHOTO OOIIETo
o0Opa3oBaHHMs, YTBEPKIEHHOTO TpUKa3oM MuHHcTepcTBa TpocBenieHus Poccuiickoit @enepanuu ot 31
Mas 2021 . Ne 286 «O0 yrBepkaeHHHN (HeaepalbHOrO roCyIapCTBEHHOTO 00pa30BaTelIbHOTO CTaHIapTa
HadaJIbHOTrO 00IIero 00pa3oBaHus» (C JOMOTHCHUSMH U U3MEHEHUSIMH ),

- OcHOBHOM 00pa3oBaTeIBbHON NPOrpPaMMONM HavaJlbHOrO oOmero obpazoBanus MBOY
«Hayunenckass COII wumenn Tarapumna O.A.» baxuncapaiickoro paiiona Pecnyomuku Kpbim
yTBEpKJIeHHOM npuka3zoM aupekropa Ne 375 ot 31.08.2023 r;

- PaGoueii mporpammoii Bocmuranus oOyudarouxcsi MBOY «Hayunenckas COILI umenu
I"arapuna FO.A.» baxuncaparickoro paiiona Pecniyonuku KpbiM, yTBEp)KI€HHON MPUKA30M ITUPEKTOPA OT
31.08.2023 romga Ne 358.

- mocobueM Juis yuurtenedl ¢uznueckoil KynbTyphl «ConepkaHue U METOAMKAa MPOBEICHUs
03710poBUTENbHBIX 3aHATHID», E.C. Kptouek — M.: Teppa-Cnop, Onumnus Ilpecc, 2001 1.

Henan:

- O3[I0POBJICHHE YYAIIMUXCs IMyTEM TMOBBIIICHUS TICUXMYECKOH M (DPM3MYECKOH MOATOTOBICHHOCTH
IIKOJIBbHUKOB K MTOCTOSTHHO MEHSOLIUMCS YCIIOBUSIM COBPEMEHHOM J1€WCTBUTEIBHOCTH;

- (hopMHpOBaHHE YCTOMYMBOTO HMHTEpPECa K PErYIsSIpHBIM 3aHATUAM (PU3HUECKOW KYIBTYpOH Y
MJIaIIINX HIKOJIBHUKOB, MOTPEOHOCTH B 310pOBOM 00pa3e KU3HHU.

3agaum:

- pa3BUBaTh U COBEPUICHCTBOBaTh (PU3NYECKHE U TICUXOMOTOPHBIE KauyecTBa MIIAJIIMX
IIKOJILHUKOB, 00€CIIEUNBAIOIINE BBICOKYIO JI€E€CIIOCOOHOCTH;

- COBEPILEHCTBOBATh MPUKJIAJHbIC KU3HEHHO Ba)KHbIE HABBIKM U YMEHHUS B XOAbOE, MPBIKKaX,
JIa3aHuu;

- IPUBUBAThH KU3HEHHO Ba)KHBIE THTHEHUYECKUE HABBIKH,

- COICUCTBOBATh PA3BUTHIO MMO3HABATEIBLHBIX HHTEPECOB, TBOPUECKON aKTUBHOCTU ¥ MHUIIMATHUBHI,

- CTUMYJIUPOBATh Pa3BUTHE BOJEBHIX U HPABCTBEHHBIX KaueCTB, OMpPECISIOMUX (HOpMUPOBaHUE
JTUYHOCTH peOEHKa;

- ynydmarh (yHKIIMOHAJIbHOE COCTOSIHHE OpPTaHM3Ma, MOBBIMIATh (PU3HUECKYI0 M YMCTBEHHYIO
paboToCrOCOOHOCTS;

- CI0COOCTBOBATH CHUKEHUIO 3a00JI€BaEMOCTH;

- (hopmupoBaTe y 00y4arOMIMXCs HABBIKM 3I0POBOTO 00pa3a »KM3HU U YMEHHUSI CaMOCTOSTEIHHO
3aHUMAThCS PUINYECKUMU YITPAKHEHUSIMHU.

Pe3yibTaThl 0CBOCHHSI Kypca BHEYPOYHOH 1eSITeIbHOCTH

JInuHoCcTHLIMM! pe3ynbTaTaMu ABISETCS (OPMUPOBAHUE:

- 3AMHTEPECOBaHHOCTHU B MPUOOPETEHUN U pacIiupeHuu 3HaHui (8);

- OCHOB CBOEH ASTHHYECKON NPHUHAUIEKHOCTH B (hopMe OcCo3HaHUS «S» Kak NpeAcTaBUTENs
Hapoja B IPOLECCe 3HAKOMCTBA ¢ HApOAHbIMH Urpami (1,2);

- OCHOBHBIX MOpAJbHBIX HOPM BO BpPEMSl WIPbI, HAaBBIKOB COTPYIHHUYECTBA CO B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMH, DMIIATUU - KaK MOHMMaHHUE YYBCTB JIPYTHX JIIOAECH M CONEPEKMBAHUE MM B IIpolecce

! TIporpamMma cocTapieHa ¢ yuetom paboueii mporpamMmel BocnuTanus obydaromuxcs MBOY «Hayunenckas COIL»,
OCHOBHBIX HaIlpaBIeHUH BocUTaHUsA B cooTBeTcTBUH ¢ PI'OC:

I'paxxnanckoe

ITarpuoTnueckoe

JlyXOoBHO-HpaBCTBEHHOE

OcreTnyeckoe

duznueckoe BocnuTanue, GOPMUPOBAHKE KYJIBTYPBI 30POBOT0 00pa3a KM3HN M AIMOLMOHAILHOTO O1aronoaydns
Tpynosoe

OKOJIOrHYECKOe

LleHHOCTH HAyYHOTO MO3HAHHUS

Nk~ wWNE
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3HAKOMCTBA C UTPaMU Ha Pa3BUTHE CEHCOPHON YyBCTBUTEIBHOCTH (3);

- TMO3HABAaTENIbHBIX KAYECTB JIMYHOCTU B OTHOLIEHUHU KYJIBTYPBl U CIIOCOOHOCTH BUAETH KPacoTy
MUpAa B JIFOOBIX MPOSBICHUSIX - )KUBOW U HEKUBOW NIPUPOJIE, IEATEIBHOCTH YesoBeka (4);

- JIMCLUIUVIMHUPOBAHHOCTH, TPYIOJIOOMS M YHNOPCTBA B JIOCTHXKEHMHM IIEJIeH, KauecTBa CBOETrO
TpYZla ¥ YBaXXKUTEJIBHOIO OTHOLIEHUSI TPy Ipyrux jronei (6);

- (PU3MYECKOTO 3]10pOBbsl MOCPEACTBOM (U3NYECKUX YHNPAKHEHUH, MPONAraHiupys 370POBBIH
o0pa3 ku3HH, sl PU3UIECKOTO U IMOIIMOHATBHOTO Onaromnonyuus (5).

MeTanpenMeTHbIMH pe3yabTaTaMM  SBISIETCS  (OPMUPOBAHHUE CIEAYIOIIMX YHHMBEPCAJIbHBIX
yuebnbIx aeiicteuil (YV]I):

PeryasituBHble:

- OpPraHu30BBIBaTh MECTa 3aHATUN (PU3UUECKUMH YNPAKHEHUSMH U UTPAMU C MY3BIKAJIbHBIM
COIIPOBOX/IEHUEM B COTPYAHUUYECTBE C YUUTEIIEM;

- coOro1aTh MpaBuIla MOBEIECHUS U IPEAYIPEKICHUS TpaBMaTu3Ma BO BpeMsl 3aHATUI;

- aJIeKBaTHO BOCIPUHUMATh MPEIUIOKEHUS U OLIEHKY YYUTeJIs, TOBApUIIEeH, poauTenel u Apyrux
JIOZiel BO BpeMsl MHAMBUAYAJIbHBIX U IPYIIIOBBIX 3aJJaHUM;

- TpOSABIATh HHHUIMATUBY B TBOPYECKOM COTPYAHHYECTBE IPU COCTABICHUHM KOMILICKCOB
YIPa)KHEHUH, UTPOBBIX CUTYaLIUH;

- OpraHM30BbIBaTH M NPOBOAMTH WIPHl Ha IEpEeMEHaX, YTPEHHIOI 3apsalKy C MYy3bIKaJbHbIM
COIIPOBOXK/ICHUEM;

- CAMOCTOSITEJIbHO aJIeKBaTHO OLIEHUBATh IPABUJIBHOCTH BBIIOJIHEHUS YIPaKHEHUH, 3alaHHi
YUUTENS] U BHOCUTH KOPPEKTUBBI B UCIIOJHEHHE 10 XOAY peanu3aluu 1 Mocie.

KomMyHuKaTuBHbIE!

- YUUTBHIBaTh pa3Hble MHEHHS U CTPEMUTHCA K KOOPAMHAIMM pa3IMYHbIX MO3ULMHA B
COTPYAHUYECTBE;

- IOTOBAPUBATHCS U MIPUXOAUTD K 00ILIEMY PEIIEHUIO B UTPE 10 TpyIIiaM, MUHHU IpyIiaM, apam;

- KOHTPOJIMPOBATh JACUCTBUS MAPTHEPA B APHBIX YIIPAKHEHUSIX;

- 3aJaBaTb BOINPOCHl, HEOOXOAMMBIE I BBINOJHEHUS 3aJaHUM HMIPOBOrO Xapakrepa B
COCTABJICHUHU KOMILJIEKCOB YIIPAXXHEHUH MHIMBUAYAJIBHO U B COTPYIHUYECTBE C MAPTHEPOM.

Ilo3HaBaTeJbHBIE!

- OpPUEHTHPOBATHCS B MOHATUAX «370POBBIA 00pa3 JKU3HW», XapaKTePU30BaTh 3HAYECHUE 3aHATUN
10 03/IOPOBJICHUIO, BIMSIHUIO UTPHI Ha 3aHATHUS U CAMOYYBCTBHUE;

- XapaKTepU30BaTh POJIb U 3HAYEHHUE 3aHATUHN C O30POBUTEIBHON HANPABIEHHOCTHIO B PEKHUME
Tpyla W OTIbIXa; IUIAHUPOBATh W KOPPEKTHPOBAaTh (PU3MYECKYI0 HArpy3Ky B 3aBUCUMOCTH OT
WH/MBUYAJIIbHBIX OCOOEHHOCTEH, COCTOSHUS 370pOBBS, (PU3MUECKOrO pa3BUTHS, (HU3NYECKOM
MIOJITOTOBJIEHHOCTH;

- OCYLIECTBIATh MOUCK MH(GOPMALMHU O 310POBOM 00pasze *KU3HH, MOJIBUKHBIX U CHOPTUBHBIX
urpax.

Conep:xanne Kypca BHEYPOUHOIi 1esITeIbHOCTH

Beenenne. Urpbl 111 MeJIkoi MOTOPMKH, TAMHACTHKY 114 171a3 (14)

becena o Th Ha 3aHATHSX, O B3aMMOYBaK€HMM WIpOKOB. | urueHa. «Kymak-mamoHby, «Jlemail, kak s»,
«bopbOa OONBIINX MATHYUKOBY, «BHUMATENBHBIE Ta3Ku», «KMYypKm.

Hrpsbl1 14 apixaresbHoi ruMHacTUKH (19)

«Kro rpomue?y, «llapux», «Xomsaaxkny, « lonnpeiray v oy Ha MIapUK».

Hrps1 p1s1 popmupoBaHus NpaBHILHON 0CAHKH (74)

«Xomum B musmaxy, «Bemukan u apyruey, «lycu-nedemn», «Mbl ToraeM Horammuy, «BBIIIia MBIIIKay,
«Yepenaxmny, «Iledka ropsaay, «PoBHBIM Kpyromy», «IlepecaxunBanuey, «Y peku pocia psiOruHay.

Hrps1 Ha paBHOBecue (44)

«[ToBsizannbI, «JIoBKHE HOTMY, «BEpHUCH HA MECTOY», «YIEPKHCHY, ICTA(ETHI.

Hrpsl1 1J1s yKpenieHusi FoJ1IeHOCTOIHOIO cycTaBa (34)

«bapabany, «Benukan u apyruey, «Hy- ka, tonecn», «[lolimaii komapay.

HrpsI Ha cuity, JIOBKOCTb, BLIHOCJIMBOCTD, OLICTPOTY (54)
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«Canouxkny, «JloBymku ¢ Mstaom», «llocymHsiil My, «Iloe3n ¢ apOyzamm», «Yioukay, «Heil Kpacusee
TIPBDKOK?, «Kazaku paz0oiHuKm», «MBbI Becémbie pedsTay, « [peruit muimHumiy, cTaderTs.

Hrps1 Ha pa3BUTHE BeeX IPYNIT MbIIIL ¢ MSYOM (34)

«Jloronu Mstay», «I py3um apOy3b», «IIpokaT M.

Hrpsbi Ha BHUMaHUE (S4)

«3arpeleHHoe JIBWKEHUe», «Yranal, rae msuy, «TpsnuuHas kykina», «Kro gneraer?y», «Cyiait
BHUMAaTEIbHOY. [IpoMeskyTouHast arrecTarusl.

Hrpb1 Ha MeTKOCTD (24)

«[lepectpenka», «CHaiinepy», «He maBail msiu Bomsemy», «Jloctanp msta», «Msd n0BIy», «loHKa
MsTUEi».

Hrpsbl ¢ 31eMmeHTaMu BoJIeii00/1a 1 0ackerdo1a (34)

«Canka crimHOM K muTy», «llo xoukamy», «llepeman-camuch!», «Camka U Msiu», «Ms4 B BO3IYXEM,
scraersl.

DopMBI IIPOBEJICHUS 3aHATUI

- TeopeTuyeckue (Oecena-pa3bsiCHEHNUE, THCTPYKTAK);
- npaktraeckue (ODII u urpsr);

- KOMOMHUPOBAHHBIE;

- TPYTIIOBBIE U KOJUICKTUBHBIE.

Bujb1 BHEYpOUHO e TETbHOCTH:

- O3HABATEIIHHAS JIEATENIBHOCTE;

- UTPOBAsi IEATENHLHOCTD;

- COPEBHOBATEIIHHAS JICSTEITEHOCTb.

TemaTudeckoe IVIAHUPOBAHUE

Ne HanmenoBanue pas3nenoB u Tem VY4eOnbie | KonTponbHbie [IpakTrueckas
pasnena Yacsl paboThl 4acThb
U TeM
1 Beenenne. Urpsl pans Menkow 1
MOTOPHUKH, TAMHACTHKH IS T71a3
2 Urpet IS NBIXaTEeIbLHOU 1
TUMHACTHKHU
3 Hrpst TUISL ¢dbopmMupoBaHUs 7
MPAaBWJIBHON OCAaHKHU
4 Wrpsl Ha paBHOBECHE 4
5 Hrpst JUIS YKpEIUIEHUs 3
TOJICHOCTOITHOTO CyCTaBa
6 WUrpsl Ha OBICTPOTY, CUITY, JOBKOCTb, 5
BBIHOCJIUBOCTD
7 WUrpel Ha pa3BuUTHE BCEX TIPyNI 3
MBIIIII C MSTYOM
8 Wrps! Ha BHUMaHuE 5
9 Urpsl HA METKOCTH 2
10 Urpel ¢ snemeHtamu Bojeiibona u 3
OackerOosa
Hroro: 34
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KanengapHo-Ttemarnueckoe INIAHMPOBaHUE

Ne i/t

Cpoxku
BBITTOJTHEHHSI

mias | pakr

mnan | pakr

HasBanue paznena
(Ko71-BO YacoB),
TEMBI YpOKa

[Ipumeuanue

BBenenue. U

IPbI JJI MEJIKOI MOTOPHKHM, THMHACTUKHU s 1a3 (14)

1

becena o Th Ha 3aHATHUSX, O B3aUMOYBaKEHUU UTPOKOB.
I'mruena Ha ypoke. Urper: «Kymak-nagons», «Jlemaid,
KakK s, «bopnOa OONBIINX MaJIBYUKOBY,
«BHUMaTenpHbBIC TIIA3KN))

Hrpsbl nuis apixared

bHOH rumMHacTuku (14)

2

«Kto rpomue?», «llapuk», «Xomsiuku», «llognpsirau
U NOJYW Ha IAPUK»

Hrps! pjs gopMUpoOBaHUA NPABUIBHOMH 0CAHKU (74)

«XOI[I/IM B OLIAIIax», «Bennkan n APYrueH»,

«'ycu-nebenn»

«MBI TOIIaeM HOTaMu»

«BrImna MBIIIKAa», «‘lepenaxn»

«[Teuka ropsya»

«POBHBIM KpYromp», <<Hepeca>I<HBaHHe>>

OO |NO|O1 KW

«Y peku pocna psOrHa»

HUrpsl Ha paBHOBecue (44)

10 «[ToBsI3aHHBII

11 «JIoBKHE HOTHMY, ScTadeThI
12 «BepHuUCh HA MECTOY

13 «YIIepKHUChY, CTa(eThI

Hrpsl AJ1s1 yKpenieHus roJIeHOCTONMHOro cycrasa (34)

14 «bapabany, «Benukan u gpyrue
15 «Hy- ka, nonecu»
16 «IToimait komapa»

Hrpsbl Ha cHTY, JIOBKOCTH, BBIHOCJIUBOCTD, OLICTPOTY (54)

17 «Canoukuy, «JIOBYIIKH ¢ MSTUOM»

18 «[Tocnymmnsiii Msu», «Iloe3n ¢ apOy3amm»
19 «Ynouka», «Hel KpacuBeE MPBIKOK?»,

20 «Kazaku pa30oiHUKN, dcTadeThl

21 «MpI Becénble pesiTay, « TpeTuit TunHui»

Hrpsl Ha pa3BuTHE

BCeX I'PyNI MbIIII ¢ MA40M (34)

22 «JloroHM MsI»
23 «I'py3um apOy3b1»
24 «[Ipokaru Ms9»

Hrpsl Ha BHUMaHue (54)

25 «3arnpeneHHoe TBIKCHNE)

26 «Yramai, rae M9y, 3cTadeTh

27 «TpanuyHas KyKia»

28 «Kto neraer?», actadeTsl

29 «Crnymaii BHUMarebHO». [IpoMexKyTOUHas aTTecTalusl.

Hrpsl Ha MeTKOCTH (24)

30 «Ilepectpenka», «Cnaitnep», «He nmaBail  Msu
BOJSIIIEMY», «Ms4 B BO3LyXe»
31 «Jloctanp Msu», «Ms4 10BIY», «] OHKa»
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Hrpsl ¢ 31eMenTamMu BoJieiidoJ1a u 6ackerdosa (34)

32 «Casnka cniuHOU K muTy», «[1o koukam»
33 «Ilepenan-canuce!», «Canka u Msa»
34 Wtoroseiii ypok. Urpomapacdon




JIMCT KOPPEKTUPOBKHU PABOUYEM ITPOI' PAMMBbI

Kypc Kpyxkok «llonBmkHbIE UTPbD 4 KJ1ace

®UO yuurens Jlorsunenko TarbsiHa BsiuecaaBoBHa

YeTrBepTh Tema ypoka Hara [Ipuunna Koppexrupyromu | Jlara
MPOBE/ICHU | KOPPEKTUPOBK | € MEPOIPUATUS MIPOBE/ICH
s 10 TUIaHy | ¥ usi o

bakry

1

YETBEPTh

2

YETBEPTH

3

YETBEPTH

4

YETBEPTH
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