
 

 

ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ ВО ВРЕМЯ ПРОГУЛОК, ЭКСКУРСИЙ И 

ПОХОДОВ 

 

1. К пешеходным экскурсиям допускаются дети лагеря в соответствующей форме 

одежды: закрытая удобная обувь, головной убор, при необходимости длинные брюки 

и рубашки (кофты) с длинными рукавами.  

 

2. Старшим во время проведения экскурсии (похода) является руководитель экскурсии 

(похода). Необходимо строго выполнять указания руководителя, а также 

сопровождающих вожатых лагеря, соблюдать инструкцию при проведении походов, 

прогулок и экскурсий.  

 

3. Во время прогулки, экскурсии, похода следует находиться с отрядом, не 

разбредаться. Не разрешается отходить от маршрута (тропы, дорожки), подходить к 

электропроводам, не огороженным краям оврагов, ущелий, обрывов.  

 

4. Необходимо своевременно сообщить воспитателю об ухудшении состояния 

здоровья или травмах.  

 

5. Уважительно относиться к местным традициям и обычаям, бережно относиться к 

природе, памятникам истории и культуры.  

 

6. Фотографирование разрешено в специально отведенных местах при общей 

остановке отряда по разрешению руководителя экскурсии.  

 

7. При нахождении вблизи водоёмов, строго соблюдать правила поведения на воде: 

 - не купаться в местах с не известным дном; 

 - входить в воду только с разрешения вожатого и купаясь, не стоять без движения; 

 - не прыгать в воду головой вниз при недостаточной глубине воды, при не 

обследованном дне водоема и при нахождении вблизи других пловцов; 

 - не задерживаться при нырянии надолго под водой; 

 - не находиться в воде более 30 мин., а если вода холодная, то не более 5-6 мин.; 

 - не заплывать за установленные знаки ограждения водного бассейна (буйки); 

 - не купаться во время большой волны; 

 - не плавать рядом с моторными лодками, пароходами, баржами и др. плавательными 

средствами. 

 - чувствуя озноб, немедленно выйти из воды и растереться сухим полотенцем; 

 - при судорогах не паниковать, постараться держаться на воде и позвать на помощь. 

 

8. При походах в лес обязательно надеть головной убор и одежду с длинным рукавом, 

чтобы избежать укусов клещей и других насекомых.  
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9. При походах в лес не жечь сухую траву, не взбираться на деревья, внимательно 

смотреть под ноги, помнить настоящие правила поведения в лагере с дневным 

пребыванием детей.  

 

10. По окончании экскурсии (прогулки, похода) собраться в указанном месте и после 

объявления окончания экскурсии следовать указаниям своего воспитателя.  

 

11. Покупки в магазине можно делать только с разрешения воспитателя.  

 

12. При переходе через проезжую часть соблюдать правила дорожного движения для 

пешеходов, четко выполняя указания воспитателя лагеря. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


