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IHosicHuTEIbHAA 3aNIMCKA

Pabouast mporpamMma no BHEYpouHOH nesrenbHocTr «[lonBukHbIe UTphI» 171 3 Ki1acca pa3paboTaHa B
COOTBETCTBHHU:
- denepanbHBIM TOCYJapCTBEHHBIM O0OPa30BaTEIbHBIM CTAHIAPTOM HadajJbHOrO 00Iero oOpa3zoBaHMs,
YTBEPKAEHHOTO NpHKa3oM MuHucrepcTBa npocsenieHust Poccuiickoit @enepanuu ot 31 mas 2021 . Ne
286 «OO0 ytBepxkaeHUH (eaepantbHOro rocylapcTBEHHOrO 00pa3oBaTeNbHOTO CTAaHIApTa HA4YalbHOTO
obmiero oo6pazoBaHus (C TOTOTHEHUSIMA U U3MEHEHUSIMHU );
- OcHoBHOI 00pa3oBaTeIbHON MporpaMMoi HadaapbHOTO oOmiero oopasoBanuss MBOY «HayuneHckas
COI nmenu I'arapuna FO.A.» baxuncapaiickoro paiiona Pecriyonuku KpeiM yTBEpA€HHON IPHUKAa30M
nupekropa Ne 375 ot 31.08.2023 r;
- PaGoueii mporpammoii Bocriutanus ooyqaromuxcst MbOY «Hayunenckass COLLL umenu [Marapuna FO.A.»
baxuncapatickoro paiiona Peciyonuku KpbiM, yTBepkaeHHOM iprkazoM qupekropa ot 31.08.2023 roma Ne
358.
easn:
- O3/10pOBJICHHE YyYaIMXCS IYTEM IOBBILICHUS ICUXMYECKOM U (PU3MYECKOH IOArOTOBICHHOCTU
IIKOJIBHUKOB K MTOCTOSTHHO MEHSIOIUMCS YCIOBUSIM COBPEMEHHOM J€CTBUTEIBHOCTH;
- opMupOBaHKE YCTOMUMBOTO MHTEpECA K PETYISPHBIM 3aHATHAM (PU3MUYECKON KYIBTYpOH y MIIaqimnx
IIKOJIBHUKOB, TOTPEOHOCTH B 310pOBOM 00pa3e )KHU3HHU.
3agaum:
- pa3BHBaTh W COBEPIICHCTBOBaTh (PU3MYECKUE M TICHUXOMOTOPHBIE KayecTBa MIAIIINX IIKOJIbHUKOB,
00€eCTeYnBaIOIIIe BEICOKYIO I€ECTIOCOOHOCTB;
- COBEPILIEHCTBOBATH IPUKIIATHBIC KU3HEHHO Ba)KHbIE HABBIKM M YMEHHUS B XOAb0E, MPbIKKAX, JIA3aHUU;
- PUBUBATH )KU3HEHHO Ba)KHBIC TUTHEHUYECKNE HABBIKH;
- COICMCTBOBATh PA3BUTHIO NMO3HABATEIbHBIX UHTEPECOB, TBOPUECKOM aKTUBHOCTH Y MHUIIMATHUBBI
- CTUMYJINPOBATh Pa3BUTHE BOJIEBBIX U HPABCTBEHHBIX KAUECTB, ONPEACIIAIOMNX (OPMUPOBAHUE TUUHOCTH
peOénka;
- yly4math (yHKIHMOHAJIBHOE COCTOSHUE OpraHu3Ma, IOBBIIATh (U3MUECKYI0 M YMCTBEHHYIO
paboToCcocoOHOCTH;
- CII0COOCTBOBATh CHUKEHUIO 3a00JI€Ba€MOCTH;
- opMHpOBaTh y 00yUaIOIINXCS HABBIKU 3/J0POBOTO 00pa3a )KU3HU U YMEHUS CAMOCTOATEIbHO 3aHUMAThCS
($U3NYECKUMHU YIIPAKHEHUSIMHU.

Pe3yabTaThl 0CBOCHHSI Kypca BHEYPOYHOM AeATEIbLHOCTH

JInunocTHBIME! pe3ynbTaTaMu ABISETCS (POPMUPOBAHUE:
- 3AMHTEPECOBAHHOCTH B MPUOOPETEHUH U pacIiupeHuu 3HaHui (8);
- OCHOB CBOE€W ATHHYECKOM NMPHUHAAJIEKHOCTU B (opMe OCO3HaHUs «SI» Kak mpeicTaBUTeNs Hapojaa B
mpoliecce 3HaKOMCTBa ¢ HapoaHbIMU Urpamiu (1,2);
- OCHOBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM BO BpEMSs UTPbl, HABBIKOB COTPYIHHUYECTBA CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMH,
SMIIATUH - KaK MIOHUMAaHHUE YyBCTB JIPYTUX JIIOJEH U COMEPEKMBAHNE UM B IIPOLIECCE 3HAKOMCTBA C UTPaMU
Ha pa3BUTHE CEHCOPHOI UyBCTBUTENBHOCTH (3);
- TIO3HABATENIbHBIX KAYE€CTB JIMYHOCTH B OTHOIIEHHUH KYIBTYPBI U CIIOCOOHOCTH BHJIETh KPAacCOTy MHUpA B
JOOBIX MPOSIBIICHUSX - )KUBOU U HEXKUBOU IPUPOJIE, NEATEILHOCTH UeoBeka (4);
- JUCUUIUTMHUPOBAHHOCTH, TPYAOJIOOUS M YIOPCTBA B JOCTHMIKEHUH IIeJIel, KadyecTBa CBOETO Tpyla M
YBO)XUTEIBLHOTO OTHOIIECHUS TPYAY APYTUX Jitoaei (6);

! TIporpamma cocTasnena ¢ yueToM paboueii NporpamMmbl BocnuTanus odyudarommxcs MBOY «Hayunenckas COLLy,
OCHOBHBIX HaIlpaBJIeHUH BociuTanus B cootBeTcTBUU ¢ PI'OC:

I'paxnanckoe

ITarpuoTnueckoe

JlyXOBHO-HpPaBCTBEHHOE

DcTeTuueckoe

du3nyeckoe BOCIUTaHKUE, POPMUPOBAHKE KYIBETYPEI 30POBOTO 00pa3a KH3HHU U SMOIMOHAIBHOTO OJIaromnoayus
TpynoBoe

DKOJIOTUYECKOE

IleHHOCTH HAYYHOTO MTO3HAHUS

PNAN R WD
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- (pu3mueckoro 370pOBbS MOCPEACTBOM (PU3MUECKUX YIPAXKHEHUH, MpomaraHiaupys 37A0pOBBIH 00pa3

KU3HH, 711 GU3HUYECKOTO U AMOIIMOHAJIBHOTO OJaronoryqus (5).

MeranpeaMeTHbIMH pe3ybTaTaMu SBIAETCS (POPMUPOBAHUE CIICTYIOLIMX YHUBEPCAIBHBIX YUEOHBIX JEHCTBUIA

(YY)

PeryiasituBHbIe:

- OpPraHU30BBIBaTh MECTA 3aHITHI (PU3MUYECKUMU YITPAKHEHUSIMH 1 UTPAMH C MY3bIK&JIbHBIM COIPOBOXK/ICHUEM B

COTPYIHUYECTBE C YUUTEIIEM;

- coOMIOAaTh MpaBuIia MOBEACHUS U MPEIYTPEKICHUS TPAaBMaTU3Ma BO BPEMs 3aHSTHIA;

- AJICKBATHO BOCIPUHUMATH IPEUIOKEHHS M OLICHKY YYUTEIIsl, TOBAPUILECH, POIUTENIEH U IPYTHUX JIFOIEH BO BpEMs

VH/IUBUYaJIbHBIX U TPYNIOBBIX 33/IaHU;

- IPOSIBIIATH MHULIMATUBY B TBOPYECKOM COTPYAHUYECTBE IIPU COCTABICHUH KOMIUIEKCOB YIIPaKHEHUH, UTPOBBIX

CUTYaIHif;

- OPraHU30BBIBATh U IIPOBOIUTH UI'PbI HA IIEPEMEHAX, YTPEHHIOK 3apAIKY C MY3bIKAJIbHBIM COIPOBOKICHUEM;

- CAMOCTOSITENBHO aJIEKBAaTHO OLICHUBATH [TPABUJIbHOCTD BBIOIHEHHS YIIPAKHEHUI, 3aJaHUI YUUTENS U BHOCUTh

KOPPEKTHUBBI B HCIIOJIHEHUE 110 XOAY PEIM3aLH U MTOCIIE.

KomMmyHunkaruBHbIe:

- YUUTBIBaTh Pa3HbIE MHEHHS U CTPEMUTHCS K KOOPIMHALIMK Pa3IMYHBIX TO3ULUI B COTPYIHUYECTBE;

- JIOTOBapHBATHCS U MPUXOIUTH K O0ILIEMY PELICHHIO B UTPE TI0 TPYIIIaM, MUHU TPYTINaMm, apam;

- KOHTPOJIMPOBATh ACHCTBUS IAPTHEPA B NAPHBIX YIIPAKHECHUSX;

- 33]1aBaTh BOIPOCHI, HEOOXOMMBIE /IS BBIOITHEHHS 3a]JaHUI UTPOBOT'O XapaKTepa B COCTABICHUH KOMILIEKCOB

YIPAKHEHUH UHAWBUTYAIbHO U B COTPYAHUYECTBE C TAPTHEPOM.

IHo3naBarejbHbIC:

- OPUEHTHPOBATHCS B MOHATHUSIX <GIOPOBBI 00pa3 JKU3HM», XapaKTEpPU30BaATh 3HAYCHNE 3aHATHI 110

037IOPOBJIEHUIO, BIIMSIHUIO UTPBI HA 3aHATHS U CAMOYYBCTBUE;

- XapaKTepU30BaTh POJIb ¥ 3HAYEHHUE 3aHATHH C 03I0POBUTEIILHON HAIPABICHHOCTHIO B PEXXUME TPY/Ia U OTABIXA;

IUTAHUPOBATh U KOPPEKTHPOBaTh (PU3MUECKYIO HAarpy3Ky B 3aBUCUMOCTH OT UHAMBUIYaJIbHBIX 0COOEHHOCTEH,

COCTOSIHUSI 3710POBbS1, PU3UUECKOTO Pa3BUTHS, (PU3NUECKOM MTOTOTOBIEHHOCTY;

- OCYIIECTBIISThH TOUCK MH(OPMALIMH O 30POBOM 00pa3e )KU3HH, MOJIBIKHBIX U CIIOPTUBHBIX UIPaXx.
Coneprxanue Kypca BHEYPOUHOIH J1esITeJIbHOCTH

Bgenenue. Urpsl As1st MeIKOH MOTOPUKH, THMHACTHKH 1A 11a3 (14)

becena o Th Ha 3aHATHAX, O B3aMMOYBaK€HUU UTPOKOB. [ uruena. «Jlemaii, kak s», « Kmypkm».

Hrpsl aas ApixarebHON ruMHAcTHKH (14)

«Kro rpomue?», «apuk», «XoMIuKu».

HUrpsl past popmMupoBanus npaBUIbHON 0CaHKH (64)

«XomuM B nusinax», «Benukan u apyruey, «'ycu-nedenn», «Y pexu pocia psouHay, «MbI ToraeMm

HOoramu», «Bpinuia Melmkay, «Yepenaxuy, «lleuka ropsua», «PoBHBIM Kpyrom», «llepecaxxuBanue»

Hrpsl Ha paBHOBecue (34)

«BepHuck Ha MecTO», «IloBsI3aHHBINY, «YIEPKUCHY, «JIOBKHE HOTHY, 3cTadeTh

Hrpsl Aot ykpenJieHusi roJIeHOCTOIMHOIO0 cycTrasa (34)

«IToiimait komapay, «Hy- ka, nonecu», «bapaban», «Benukan u apyrue», sctadersl

Hrpsl Ha OBICTPOTY, CHILY, TO0BKOCTb, BBIHOCJIMBOCTH (64)

«MpI Becénble pedsaray, « Tpetuit muiamii», «Kazaku pa3ooitHukn», «Canoukny, «JIoByIKu ¢ MIdoM»,

«[Tocaymnsiii Msuy», «Yaouka», «Hei kpacuBee MPbLKOK? »,

«IToe3n ¢ apOy3amm», scTadeTs

Hrpsl Ha pa3BuTHE BCEX TPy MBI ¢ MAYOM (44)

«ITpokaru msu», «Jloronn msay», «I'py3um apOy3s», UTpsI ¢ GpUT-6011710M

HUrpbl Ha BHUMaHue (44)

«3amnpelieHHoe IBUKEeHUe», «Yragai, rae Mauy, « Ipsnudnas kykiay, «Cioyiiaid BHUMaTelbHOY, «KTo

neraet?». [[poMexxyTouHas arrecramusi.

Hrpsbl Ha MeTKOCTD (24)

«IlIepectpenkay, «CHalinep», «He naBait msiu Bopsimemy», «Jloctans Mau», «Msiu noBiy», «l'oHka

Mstaeit», acTadeTs



Hrpsl ¢ 31eMeHTaMu BoJieii60/1a U 0ackeT001a (44)

4

«Canka cnuHoOU K UTy», «Ilo koukam», «llepenan-canuce!», «Canka u Msiu», «Ms4d B BO3yXe»,
«Tonbko CHU3Y», ACTaEeThI

DopMBbI IPOBENCHUS 3aHATHI

- TeopeTrdeckue (Oecena-pa3bICHEHUE, HHCTPYKTaX);

- npaktuueckue (OPII u urpsi);

- KOMOMHUPOBAHHbIC;

- TPYIIIIOBBIE U KOJUICKTUBHEIE.
Buabl BHEYpOUHOU €SI TEILHOCTH:
- IIO3HABaTe/IbHA JEATCILHOCTD,

- UTPOBAs ACSITEIHHOCTD;

- COpEBHOBATEIIbHAS IESITEIILHOCTD.

TemaTudeckoe IJIAHUPOBAHHUE

wiad | ¢axt

I1aH

¢bakr

TEMBI YpOKa

Ne HaumenoBanue paszienoB 1 TeMm YueOusie | Kontponbusie | [Ipaktuueckas
pasnena 4acsl paboThI 4acTh
U TEM
1 Beenenne. Urpel  mist MeENKOM 1
MOTOPUKH, THMHACTUKH TSI TJ1a3
2 Urpe! 115 ApIXxatenbHOM TMMHACTUKHU 1
3 Urper JUIst dbopMHupOBaHUS 6
MPaBUILHON OCAaHKU
4 Urpsl Ha paBHOBECHE 3
5 Urpsr TUTST YKperIeHus 3
TOJIECHOCTOITHOTO CyCTaBa
6 Urpel Ha OBICTPOTY, CUILY, JIOBKOCTD, 6
BBIHOCJIIMBOCTh
7 Urpsl Ha pa3BUTHE BCEX TPYII MBIIII] 4
C MSTYOM
8 Wrpsl Ha BHUMaHKE 4
9 Nrpsl Ha METKOCTB 2
10 Urpel ¢ snemeHTamMu Boneiibomna u 4
O6ackerbona
Uroro: 34
KanennapHo-remarnyeckoe nJiaHMpOBaHHE
Ne n/mt Cpoxu Ha3Banue paznena [Ipumeuanue
BBITNIOJTHEHUSI (KOJI-BO 4acoB),

Beenenue. Hrpbl s MeJKOH MOTOPHMKH,
TUMHACTUKH 1uis a3 (14)

becena o Tb Ha 3aHATHAX, O B3aUMOYBAKECHUHU
urpokoB. ['uruena na ypokax. Urper: «/lenaii, kak
s, «KMypKu»

Hrpsl s apixarejibHOM ruMHAcTUKH (14)

«KTo rpomue?», «Ilapuky», «XoMIUKH».

Hrpsl 15151 popmupoBaHusi NPABWIbHON 0CAHKH
(69)
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3 «XoauM B nusAnaxy, «Bennkan u npyruey,

4 «['ycu-nebGenny, «Y peku pocia paOuHa»

5 «MBpI TOmaeM HOraMu», 3CTaeTh

6 «BpI1ua Mblkay, «4epenaxm»

7 «Ileuka ropstuay, scTadeTs

8 «PoBHBIM Kpyrom», «llepecakupanue
Hrpb1 Ha paBHOBecue (34)

9 «BepHHCH Ha MECTO»

10 «lToBsA3aHHBIINY, «YIEPKUCHY»

11 «JIoBkme HOrMY, AcTadeThl
HUrpbel  jans  yKpelwieHHsI TOJICHOCTOIHOTIO
cycraBa (34)

12 «[lokimail Komapa»

13 «Hy- xa, tonecn», scradeTsl

14 «bapaban», «Benukan u apyrue»
Hrpsr Ha  ObICTPOTY, CHJY, JIOBKOCTb,
BBIHOCJIHBOCTD (64)

15 «MpI Becénbie pedsTay, « TpeTuit TuniHuin

16 «Kazaku pa30oiHUKNY, 3cTaETh

17 «Casioukn, «JIOByIIKH € MSYOM)

18 «[Tocayuraplii Ms4, scTadeTsl

19 «Ynoukay, «Heil kpacuBee IPbIKOK?»,

20 «IToe3n ¢ apOyzamm», sctadeTs
Hrpel Ha pazBuTHE BCEX IPYII MBI ¢ MAY0M
(49)

21 «IIpokaru Ma49»

22 «JloroHn M4

23 «I'py3um apOy3b»

24 Urpsl ¢ put-60s1710M
HUrpsl Ha BHUMaHue (44)

25 «3anpeneHHoe IBUKECHHUE)

26 «Yragai, riae Msia», actadeThbl

27 «Tpsanuunas Kykia», «Cirylaii BHUMAaTreIbHO»

28 «KTto0 neraer?». [IpoMexxyTouHast aTTecTausl.
Hrpb1 Ha MeTKOCTH (24)

29 «Ilepecrpenka», «CHaiinep», «He naBail wms4
BOJISALIIEMY»

30 «Jloctanb M4y, «Ms4d 10BIY», «] OHKa MsYEh»
Hrpsl ¢ 21emenTaMu Bos1ei001a U 0ackerdos1a
(49)

31 «Carnka cnuHOM K muTy», «Ilo koukamy»

32 «Ilepenan-canuce!», «Canka 1 MII»

33 «Msta B Bo3yxe», «TOIbKO CHU3Y», 3CTa(EThI

34 Urorossrit ypok. Urpomapadon
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