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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии: 

 С пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 24.06.2023№264-ФЗ); 

 СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) без вредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещенияот31.05.2021№ 286; 

 Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 N 1023 "Об утверждении федеральной 
адаптированной образовательной программы начального общего образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 21.03.2023N72654)(ФАОП НОО для обучающихся , вариант 6.2.) 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.04.2024№2464/01-15 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.06.2024№3780/01-14. 

 Устав МБОУ «Муромская СШ» Белогорского района Республики Крым, утвержден 
постановлением Белогорского района Республики Крым от 01.12.2015 №261в редакции 

постановления администрации от 22.12.2016 №472; 

 письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от  

31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407, от 19.05.2026 № 3853/01-14.  
 Коллегиальное заключение ТПМПК №122 от 19.08.2026 г. 
Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления права участникам 

образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 Условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав; 

 Результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, где находится школа. 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 10 

минут.  

Продолжительность занятий: 

в 1 классе – в сентябре-декабре-35 минут,  

в январе-мае-40 минут. 

Общее количество часов за четыре года обучения – до 1320 часов. 



3 

 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

Для 1 класса один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие 

ценностногоотношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальнойистории, богатой природе и великой культуре.Внеурочные занятия "Разговоры о 

важномнаправленынаформированиесоответствующейвнутреннейпозицииличностиобучающег

ося,необходимойемудляконструктивногоиответственногоповедениявобществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" -

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

Остальные часы в 2026/2027 учебном году распределены на обязательные 

коррекционные курсы. 

Название курса «Основы коммуникации»  

Данная программа предполагает коррекцию и развитие у обучающихся нарушенных 

функций, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии; оптимизацию 

процессов социальной адаптации и интеграции обучающихся, планомерного введения в более 

сложную социальную среду; развитие компенсаторных способов деятельности в учебно-

познавательном процессе и повседневной жизни; развитие познавательного интереса, 

познавательной активности; расширение умения адекватно использовать вербальные и 

невербальные средства общения; проявление социальной активности. 

 

Название курса «Психомоторика» 

С обучающимися, имеющими выраженные двигательные нарушения в сочетании с 

нарушениями пространственных представлений, введен коррекционный курс 

обеспечивающий коррекцию и компенсацию нарушений мелкой моторики.  

Цель логопедических занятий заключается в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторон речи, коррекции нарушений связной устной и письменной речи, формировании 

функционального базиса и графомоторных навыков, способствующих успешной адаптации в 

учебной деятельности и дальнейшей социализации обучающихся 

Форма организации: беседа, диалог, игра, работа с индивидуальными карточками.  
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2.Сетка часов (недельная сетка) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс 

1  

Обязательнаячасть 

Воспитательная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционный курс "Основы 

коммуникации" 

Беседа,диалог,игра,ви

кторины,проект, 

работа с 

индивидуальными 

карточками, работа в 

парах и группах, 

просмотр 

мультфильмов, 

конкурсы   и 

выставки рисунков. 

0,5 

     Коррекционный курс «Психомоторика» беседа, диалог, игра, 

работа с 

индивидуальными 

карточками.  

0,5 

ИТОГО   2 

 

1. Сетка часов (годовая сетка) 

Направление внеурочной 

деятельности 

Наименование 

программы 

Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Класс 

1  

Обязательнаячасть 

Воспитательная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

Разговор, беседа 33 

Часть,формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционный курс "Основы 

коммуникации" 

Беседа,диалог,игра,ви

кторины,проект, 

работа с 

индивидуальными 

карточками, работа в 

парах и группах, 

просмотр 

мультфильмов, 

конкурсы   и 

выставки рисунков. 

16,5 

     Коррекционный курс «Психомоторика» беседа, диалог, игра, 

работа с 

индивидуальными 

карточками.  

16,5 

ИТОГО   66 
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