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Сценарий развлечения для старшей группы и подготовительной группы по физическому развитию 
Цель: Формирование представлений у детей о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. 

Задачи:
- Способствовать созданию праздничного настроения;
- Развивать интерес к познавательным развлечениям;
- Воспитывать желание быть похожими на воинов Российской Армии, 
стремление стать защитником Родины.

Оборудование: 
Конусы, швабры, кубы, 2 штурвала, дуги, кочки, овощи и фрукты, бинт.

Ход мероприятия:
В зал под музыку марша входят дети. Делают перестроения, встают в колонны (играет гимн).

1 ребенок: Чудесный праздник в феврале страна моя встречает. 
Она защитников своих сердечно поздравляет! 
2 ребенок: На суше, в небе, на морях и даже под водою 
Солдаты мир наш берегут для нас, дружок, с тобою. 
3 ребенок: Когда я вырасту большим, где бы ни служил, повсюду 
Свою Отчизну защищать и я надёжно буду.
4 ребенок: Я знаю, что папа мой тоже когда-то
Был очень хорошим и смелым солдатом.
5 ребенок: Я папу люблю и его непременно
Поздравить хочу в этот праздник военный.

Ведущая: Ребята, сегодня мы отмечаем замечательный праздник День Защитника Отечества! Сегодня мы будем поздравлять наших пап и дедушек, а также наших мальчиков, ведь они - будущие защитники! 

6 ребенок: Защитник Отечества – звание гордое!
Его все мальчишки готовы носить,
Но нужно быть смелым, выносливым, твёрдым,
Со спортом для этого нужно дружить.

Ведущая: Мы начинаем спортивное развлечение «Все мы – моряки»!
Матросы! Равняйсь! Смирно! На две команды разделись, занять свои места 
на корабле! (дети делятся на две команды и представляются – название и девиз)
Звучит музыка шторма.
Ведущая: За бортом поднимаются большие волны, надвигается шторм. А впереди опасные рифы! Нам необходимо обогнуть все рифы и спасти корабль. За каждое испытание выдаются конверты с буквами.

1. Эстафета: «Между рифами»
Перед командами стоят три конуса на расстоянии 1 м друг от друга. 
У первого участника в руках штурвал. По сигналу, дети должны всей командой одновременно обежать «змейкой» конусы (рифы), вернуться обратно тем же способом.

Ведущая: Ребята, а кто самый главный на корабле? (ответы детей)
Да, самый главный – капитан. Каждый юнга мечтает стать капитаном, но чтобы им стать, надо много знать.

2. Конкурс «Знатоки»
Вопросы задаются каждой команде по очереди.
Дети переводят слова с сухопутного языка на морской. 
Как называется лестница на корабле – трап, Повар – кок, Комната – каюта, Подвал – трюм, Руль – штурвал, Пол на корабле – палуба.

Ведущая: Молодцы! Справились с заданием! Плывём дальше!
Должность повара на флоте важна, почётна и просто необходима. Как 
называется на флоте рыбный суп? (ответы детей) 

Ведущая: Наш корабль бороздит морские просторы! На море полный штиль.
Юнги! Вы готовы поиграть?

3. Эстафета «Вкусный обед»
(Взрослый берёт на себя роль повара, а дети – собирают овощи и фрукты.
Папы и дети должны преодолеть препятствия (дуги и кочки), и собирать ингредиенты, первая команда для приготовления супа, вторая - для компота.

4. Эстафета «Вымой палубу»
Участники со шваброй или щеткой должны довести кубик до конца и обратно, не задев ничего по пути.

5. Конкурс «Спаси раненого»
Требуется отнести раненых в лазарет на «носилках», преодолев все трудности пути и провести перевязку ран, после чего вернуть раненого обратно в каюту.

6. Конкурс «Найди мину»
Двое из колонны держат локатор (кольцо), папы исполняют роль радара – подсказывают направление, в котором должны двигаться дети. 

Ведущая: Какая отличная команда у нас набралась, все испытания прошли наши будущие моряки! Внимание, земля! Причаливаем к берегу!
Звучит гудок парохода.
Всем матросам построиться на палубе нашего корабля.

7 ребенок: 
Как бесстрашны моряки!
Ночью светят маяки,
Их шторма не испугали,
В миг решенья принимали.

8 ребенок: 
Позади морские дали…
И ребята клятву дали:
Все вместе: Верно Родине служить,
                   Крепкой дружбой дорожить!

Дети исполняют песню.

Ведущая: Вот и подошло наше плаванье к концу, самое время объединить усилия и собрать послание.
За успешное завершение плаванья, проявленную смекалку и знание морской науки обе команды награждаются медалями!
Всем детям вручаются медали.
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