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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО  

На 2026-2027 учебный год  

Организация внеурочной деятельности для 10-11 классов МБОУ 

«Зыбинская СШ» в рамках реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования опирается на следующие нормативные 

документы:  

- Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный закон РФ от 04.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральный закон РФ от 14 июля 2022 года №261-ФЗ «О российском 

движении детей и молодёжи»; 

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации №371 от 18 мая 2023 года 

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»; 

- Приказ Минпросвещения Российской Федерации №874 от 30 сентября 2022 

года «Об утверждении порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 07.04.2023 № 

244 «О внесении изменений в Порядок формирования федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 декабря 

2022 г. № 1053»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ № 

03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном»; 

- Примерной основной образовательной программы среднего общего 

образования; 

- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. №ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновлённых федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»; 



- Устав  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждение 

«Зыбинская средняя школа» Белогорского района Республики Крым от 

07.02.2024 г. 

- Положение «Об организации внеурочной деятельности обучающихся в 

МБОУ «Зыбинская СШ» Белогорского района Республики Крым.  

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ «Зыбинская 

СШ». 

Учебный план внеурочной деятельности СОО на 2025-2026 учебный год 

является частью образовательной программы образовательной организации и 

обеспечивают выполнение санитарно - эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного 

раздела ООПСОО и представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

План организации деятельности ученических сообществ (групп 

старшеклассников); 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору 

обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные 

общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего 

образования). 

В рамках 5 направлений выделены виды деятельности, позволяющие в 

полной мере соответствовать выдвигаемым требованиям ФГОС: 

1. Спортивно-оздоровительное направление направлено на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни.  

2.  Общекультурное направление организуется как возможность более 

глубокого изучения как предметных, так и культурологических аспектов в 

процессе совместной деятельности по выполнению проектов, и 

пропедевтический курс подготовки к проектной деятельности в старшей 

школе.  

3.  Социальное направление внеурочной деятельности направлено на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества.  



4. Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 

выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности.  

5. Общеинтеллектуальное направление внеурочной деятельности призвано 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересы и способности к самообразованию.  

В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются условия 

для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Общий объём внеурочной деятельности составляет 2 часа в неделю. 

Один час в неделю отводиться на внеурочное занятие «Разговоры о 

важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре.Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции 

личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор 

и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

Курс  внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура», целью которого является формирование основ 

финансовой грамотности среди учащихся 10-11  классов посредством 

освоения базовых понятий, отражающих сферу личных финансов, а также 

умений и компетенций, способствующих эффективному взаимодействию 

учащихся с финансовыми институтами с целью достижения финансового 

благосостояния. 

Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты», целью 

которого является формирование готовности к профессиональному 

самоопределению. 

Курс внеурочной деятельности«Семьеведение». Курс имеет историко-

просветительскую цель и ориентирован на формирование российской 

общегражданской идентичности, понимание семьи, семейных ценностей и 

традиций, устоев и законов, общности исторических судеб различных 

регионов и народов России, формирование у обучающихся личностной 

позиции по отношению к семейным традициям и реликвиям, прошлому и 



настоящему своей страны на примерах истории родного края, развитие 

патриотизма. 

Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование у 

обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как: 

- компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в 

обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о 

социальных ролях человека; 

- компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

 Организация жизни ученических сообществ происходит: 

 В рамках ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в образовательной организации и за 

ее пределами; 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, 

творческих объединений, благотворительных организаций; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения, в благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в 

ходе партнерства с общественными организациями и объединениями; 

- отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к общественной жизни); 

- отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает формирование у обучающихся научного 

мировоззрения); 

- трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности). 

По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной 

деятельности в инвариантный компонент плана внеурочной деятельности 

(вне зависимости от профиля) предполагает: участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общих коллективных делах 

образовательной организации; проведение ежемесячного учебного собрания 

по проблемам организации учебного процесса, индивидуальных и групповых 

консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения и 

обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной 

организации. 

Организуются поездки в организации профессионального и высшего 

образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере 

продолжения образования. 



Вариативный компонент реализуется в зависимости от профиля 

обучения. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 

реализации основных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. Продолжительность занятия внеурочной деятельности 

составляет не более 45 минут. 
 

Распределение часов плана внеурочной деятельности среднего 

общего образования   
 

 

Направление 

(деятельность) 

Название курса 

внеурочной 

деятельности 

Количествочасов 

в неделю 

 

 

Всего 10 11 

Духовно-нравственное «Разговоры о 

важном» 

 

1 

 

1 

 

2 

Социально-

гуманитарное 
«Россия – мои 

горизонты» 

 

1 

 

1 

 

2 

«Семьеведение» 
- 

 

 

1 

 

1 

Общеинтеллектуальное «Искусственный 

интеллект» 
1 1 2 

Спортивно-

оздоровительное 
«Начальная 

военная 

подготовка. 

Учебные сборы» 

     1

 

11 

 

- 1 

ВСЕГО 4 4 8 



 


