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Пояснительная записка
к Учебному плану внеурочной деятельности среднего общего образования

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Зыбинская СШ»
Белогорского района Республики Крым

План внеурочной деятельности среднего общего образования МБОУ «Зыбинская СШ»
сформирован с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися
результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными
государственными образовательными стандартами, в соответствии с:
 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с
изменениями),
 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования,
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012
№ 413 (для Х- XI классов),
 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и
науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115.
 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20);
 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды
обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21); к обеспечению
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»,
 Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических
рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации
основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС среднего общего образования
понимается образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов
освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных),
осуществляемая в формах, отличных от урочной.

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной
общеобразовательной программы. Внеурочная деятельность реализуется в единстве с рабочей
программой воспитания, осуществляемой организацией, совместно с семьей и другими
институтами воспитания.

Цель внеурочной деятельности – обеспечение достижения выпускником планируемых
результатов освоения основной образовательной программы за счет расширения информационной,
предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная деятельность, повышения
гибкости ее организации.

Внеурочная деятельность направлена на:
1) создание условий для развития личности ребёнка, развитие его мотивации к познанию и

творчеству;
2) приобщение обучающихся к общечеловеческим и национальным ценностям и традициям

(включая региональные социально-культурные особенности);
3) профилактику асоциального поведения;
4) создание условий для социального, культурного и профессионального самоопределения,

творческой самореализации школьника, его интеграции в систему отечественной и мировой
культуры;



5) обеспечение целостности процесса психического и физического, умственного и
духовного развития личности обучающегося;

6) развитие взаимодействия педагогов с семьями обучающихся.
Цели и результат внеурочной деятельности соответствуют целям и результату образования.
Цель организации внеурочной деятельности – обеспечение соответствующей возрасту

адаптации ребенка в образовательной организации, учет его возрастных и индивидуальных
особенностей, создание благоприятных условий для становления и развития личности
обучающихся, формирования их общей культуры, духовно-нравственного, гражданского,
социального, интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего их
социальную успешность, развития творческих способностей, сохранения и укрепления здоровья.

Таким образом, основной целью организации внеурочной деятельности школы является
формирование ключевых компетенций учащихся: информационной, коммуникативной,
проблемной, кооперативной или компетенции по работе в сотрудничестве. Результат внеурочной
деятельности - развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и
освоения мира – личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности,
формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию.

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных
особенностей и потребностей обучающегося, запросов семьи, культурных традиций и реализуется
посредством различных форм организации, таких как экскурсии, клубы, школьные научные
общества, олимпиады, конкурсы, проектные и научные исследования, общественно полезные
практики, социальное проектирование и т.д.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) на
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.
Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его
родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй половине
дня в заявительном порядке. Обучающимся предоставляется возможность посещать занятия в
музыкальных и художественных школах, спортивных секциях, на факультетах довузовской
подготовки, другие дополнительные занятия по выбору родителей (законных представителей)
обучающихся. Требование обязательного посещения обучающимися максимального количества
занятий внеурочной деятельности не допускается.

МБОУ «Зыбинская СШ» осуществляет обязательное ознакомление всех участников
образовательных отношений с образовательной программой образовательной организации и
планом внеурочной деятельности.

МБОУ «Зыбинская СШ» самостоятельно разрабатывает и утверждает:
 план внеурочной деятельности;
 режим внеурочной деятельности;
 рабочие программы внеурочной деятельности;
 расписание занятий внеурочной деятельности.
При разработке и утверждении режима внеурочной деятельности учитываются требования

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.
Организация внеурочной деятельности представлена оптимизационной моделью (на основе

внутренних ресурсов).
Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания уроков

образовательной организации.
Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 45 минут.
Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания

результатов освоения курса. Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется
педагогическими работниками, ведущими занятия.

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с
учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется



посредством различных форм организации, таких как экскурсии, олимпиады, конкурсы,
соревнования, социальное проектирование.

Количество часов в неделю и в год, отводимых на внеурочную деятельность, установлено
учебным планом школы. Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 10 часов в
неделю на обучающегося средней школы. Программы внеурочной деятельности реализуются как в
отдельно взятых классах, так и на параллель.

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по
учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в
соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014
№ 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку
заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки
педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная
нагрузка, предусмотренная образовательной программой МБОУ «Зыбинская СШ». Нагрузка
педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при
тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по
основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках
внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного
педагогического работника.

При разработке модели внеурочной деятельности обеспечена оптимизация работы занятия
внеурочной деятельностью, дополнительного образования в целях недопущения двойного
финансирования при организации предоставления государственных услуг.

При организации внеурочной деятельности используются курсы внеурочной деятельности,
которые реализуются по следующим направлениям: духовно-нравственное, социальное и
общеинтеллектуальное, объединения дополнительного образования и несистемные занятия.

Несистемные занятия реализуются в рамках плана воспитательной работы классного
руководителя по следующим направлениям: спортивно оздоровительное, общекультурное.

Программы нелинейных (тематических) курсов могут быть реализованы при
использовании таких форм внеурочной деятельности как сетевые сообщества, юношеские
организации, научно-практические конференции, олимпиады, поисковые и научные исследования,
общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т.д.

Программы нелинейных (тематических) курсов разрабатываются из расчета общего
количества часов в год, определенного на их изучение планом внеурочной деятельности.
Образовательная нагрузка программ нелинейных (тематических) курсов распределяется в рамках
недели, четверти (полугодия), года.

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной
деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы среднего общего
образования используются такие, как художественные, культурологические, филологические,
хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские
организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады,
поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно- патриотические
объединения, а также других формах, отличных от урочной.



Распределение часов плана внеурочной деятельности среднего общего образования
11 класс

2023-2024 учебный год

Направление Название курса 10 класс
2022-2023

11 класс
2023-2024

Всего

неделя год неделя год неделя год
Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 34 1 34 2 68
Социальное «Россия-мои горизонты» 1 34 1 34
Общеинтеллектуальное Экономика 1 34 1 34

«Актуальные вопросы
обществознания» 1 34 1 34

«Основы финансовой
грамотности. Финансовая
культура»

1 34 1 34

ВСЕГО 2 68 4 136 6 204


