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. HOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA
Pabouas nporpamma 1o kypcy «KoppekinmoHHO-pa3BUBAIOIINE 3aHITH COCTABIICHA
Ha ocHoBe DenepanbHON aIanTUPOBAHHON OCHOBHOW 00111€00pa30BaTeIbHON MPOTPaMMBI
00pa3oBaHus 00YYAIOIIKUXCS C YMEPEHHOM, TSKENOM U TITyOOKOH YMCTBEHHON OTCTAIOCTHIO
(MHTEIIEKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSIMU), TSKEIBIMU M MHOXXECTBEHHBIMH HapyUICHUSMU

pa3BUTHUSA (BapHaHT 2), yTBEPXKACHHOH NprUKa3oM MHUHHCTEpCTBA MpocBemmeHus Poccuu ot

24.11.2022r. Ne 1026 (https://clck.ru/33NMKR).

AOOII YO (Bapuant 2) ampecoBaHa OOydYalOIIMMCS C YMEPEHHOH, TXKEIOW U
rJIyOOKOM YMCTBEHHOM OTCTaNOCThIO (MHTEJUICKTYaIbHBIMU HAPYIICHUSIMH), TSKEIBIMUA U
MHOKECTBEHHBIMH HApYUICHUSIMH Pa3BUTHUA C YYETOM pealu3alud HUX 0COOBIX
oOpa3oBaTeNbHbIX MOTPEOHOCTEW, a TaKXKe WHJIMBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH U
BO3MOKHOCTEH.

Kypc «KoppeKIMoHHO-pa3BUBAIOLIUE 3AHIATH» OTHOCUTCS K 4acTh (opMupyeMoun
y4aCTHUKaMU 00pa30BaTEIbHBIX OTHOIICHUM yueOHOTO0 I1aHa. B coOTBETCTBUY ¢ yueOHBIM
IaHoM pabouasi mporpamma 1o kypcey «KoppeknnoHHO—pa3BUBAIOIINE 3aHATHSY B 3
KJ1acce paccuntana 34 yaeOHbIe Heleu U coctapiisieT 34 yacoB B roj (1 yac B Henero).

ApanTtupoBaHHasi OCHOBHasl 00111€00pa3oBaTeIbHAs IpOrpaMMa ONpeIessieT elb |
3amaun Kypca « KoppekinoHHO-pa3BUBAOIINE 3aHATHUS.

[lens oOydeHuss — (HOpMUpPOBAHHME COLMATBHO MpUEMIIEMbIX (OpPM TOBEICHUS,
CBEJICHNE K MHUHUMYMY TMPOSIBICHUN JECTPYKTUBHOTO TIOBEJCHUS: KpPHK, arpeccus,
CTEpEOTHUIINH; HA pEATH3AINI0 WHAMBUIYAIBHBIX CHEeNU(DUIECKUX 00pa30BaTeIbHBIX
MOTPEOHOCTEH  OOYyYalOImUXCS C YMEPEHHOW, TKENoW, TIyOOKOW yMCTBEHHOM
OTCTAJIOCTBHIO.

Koppexkimonnast paboTa HampasiieHa Ha:

- pa3BUTHUE OPUEHTAIIUH B IPOCTPAHCTBE;

- COBEPIICHCTBOBAHUE JIBUTATEIBHBIX, HHTCINICKTYAIbHBIX, BOJICBBIX U AMOIIMOHAIBHBIX,
rpa)OMOTOPHBIX HABBIKOB;

- TpUydYeHHE K JAUCIUILNTMHUPOBAHHOCTH, OPTraHM30BAaHHOCTH, OTBETCTBEHHOCTH,
AIIEMEHTapPHON CaMOCTOSITEIbHOCTH.

[1nanupyemble pe3yabTaThl
[IpeameTHbIE pe3ynbTATHI:


https://clck.ru/33NMkR
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- HaIpaBJICHHOCTDL B3I A4 (Ha roBOPAIICTO B3pOCIO0Iro, Ha SaI[aHI/Ie);

- YMEHHE BBINIOJHATh HHCTPYKIUHU NEAArOTHYECKOro pabOTHUKA;
- KCIIOJIb30BaHUE 110 HA3HAYCHUIO YYEOHBIX MATEPUAJIOB;

- YMEHUE BBIMOJIHATH ACUCTBUS 110 00pa3ily U MO MOoIpaKaHUIo.
JINYHOCTHBIE PE3YyJIbTATHI:

-YMETb BBITOJHATh HHCTPYKIIMU I1€1arora;

-BJIaJIETh MPAaBWJIAMHU MTOBEJICHUS B YUCOHOW CUTYaIUH;

-BJIaJIETh AJITOPUTMOM JICUCTBUI B UTPOBOI, yUeOHOM CUTYAIIHH.

COAEP) KAHUE OBYUYEHUS
JlnarHocTuvdecKoe 00cJieJ0BaHNe.
Jnarnoctrueckoe o0OcienoBanue. JInarniocTHaeckoe o0cIeI0BaHue.

Pa3zBurne MeJIKOH MOTOPUKHU

VYrpaxxHeHus Ha pa3BUTHE MEJNKON MOTOpUKU. [TanbunkoBbie UTpbl «CeMbs», «3aMOYEK»,
«3a00pUHK». VhpaxHeHuss Ha pa3BUTUE MOTOPHUKH, BHHUMaHUS «Y xupaday.

Junaktudeckue urpa «BoameOHbI MEIIoUeK.
Pa3Burue peun

ApTUKYISIITMOHHAS peyeBas THUMHAcTHKa «3abopuuk», «Jlomatouka». PazydnBanue
CKOpOroBopoK. Jloropurmuueckue ynpaxHeHus «oxauk», «JINCTbs». ApTUKYISAIHUOHHAS

pedeBasi ruMHacTuka «Hacukuy, «Kauenn». PazydnBanue cKOporoBOpoK.
Koppeknusi no3HaBareJibHbIX IPOLIECCOB

Urpa na pazsutne namsatu «l'yisiem mo necy». KoHueHTpausa BHUMaHUS, CaMOPETYJIALUs
u caMoKoHTpoub «Haliau napy», «Haliau, rae cnpsataHo». YBeaudeHue oo0beMa BHUMaHUs
U KpaTKOBPEMEHHON mnamsTu. «Pa3Bemquukm», «3amoMHHU OpeaMETbD». YTPaKHEHUS Ha

Pa3BUTHUC BOCIIPUATHA BEIIMYNHEIL. «ManéHII(I/I», «bonpiine u MaJeHbKHUE HOTHY.

PasBurtHe peun
JloroputmMuueckue ynpaxkHeHus «3a rpubamuy». ugakTudeckue Urpsl Ha pa3BUTHE PEUH

«YTo ObIBaET KpyIiibiM?». APTUKYIISIIIMOHHAS peueBas rTUMHAcTHKa «Yameukay, « BkycHoe
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BapeHbe». PaszyunBaHue CKOpOTroBOpoOK. Jumaktuueckue Urpbl Ha pa3Butue peun «Kak

ropopuT Onsa?». ApTUKYJISUMOHHAs pedeBas TUMHAcTHKa «TpyOouka — KelmoO0K».
Pa3zyunBaHne CKOpOroBOpOK.

Koppexkuus mo3HaBare/JIbHbIX POLIECCOB

Pa3BuTne MeXaHMYECKON 3pUTEIBHOM U CIyXOBOM NaMsITH. «3allOMHU W Halawy,
«beccmbiciieHHble cinoBay». Pa3Butue ciyxoBoro BHuMaHusA. Mrpa «Tpu wmensens».
Jlornueckoe ¥ MOHATHIHOE MEINIICHHE. «bBIBaeT - He ObIBaeT», «Becesble accorralum.
VYrpaxHeHus: Ha pa3BuTUE BocnpusaTHs «KTo Kak kpuuut». Pa3Brutre ciiyxoBOro BHUMaHHS.
“Opkectp”, “Urto 3Byunt?”. Pa3zBurHe ciayxoBOro BHUMaHUs «YHacoBoW». YCTaHOBJIEHUE
MIPUYUHHO-CJIEACTBEHHBIX OTHOIIEHUU. «Yei pomuk». OO00OIMIEHWE U HaXOXKICHUE
npoTuBononoxHocTe. «Haiinu oramums», «HazoBu, uro sto», «CioBa HA000pOTY.
AHanu3, cpaBHEHHE, kiaccudukaius, o0oomeHue. «Jluimmnee cinoBoy, «lIpomomku psany,
«Pa3noxu pucyHkKm».

PassurtHe peun

ApTUKYIAIIMOHHAsE peuyeBas ruMHacTuka «MecuMm tecto», «Yamieukay. Pa3yunBanue
CKOpOTOBOpOK. JlumakTudeckue Urpsl Ha pa3Butue peur «KTo OombIne CIOB CKameT?».
PazButue peueBoro apixanus. JuaakTuueckrue Urpbl Ha pa3BUuTUe pedn. « MHOro — Majoy,
«KT10 310? UB€ 3T0?». Jloroneauueckre urpsl «CHErypOUKa U CHETOBUKY.

Koppexkuus mosHaBareJIbHbIX POLIECCOB

VYrpaxHeHus: Ha pa3BUTHE BHUMaHUS «Y xupaday. YIpaKHEHUs] Ha pa3BUTHE BOCTIPUSTHUS
«dopucyit purype». Pazsutue BooOpaxkenus, Boctpusatus. «Haiiam okoko asst Gurypsh».
Pa3Butne cayxoBoro BHuUMaHusA. «Omnpenenu, rae 3ByuuT?», «KTo xmoman?».
JIunakTU4ecKue WIpbl Ha Pa3BUTHE JIOTMYECKOTo MbluieHus «Yrto Oyner, ecinu...».
JIunakTH4ecKue Wrpbl Ha pPa3BUTUE JIOTUYECKOrO MbIUieHUs «YTo mpomnano?».
JIn1aKTUYE€CKHUE UTPHI HA PA3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBILIICHUS «HUTO BHYTpU?». YIIpaKHEHUs
Ha pa3BUTHUE MOTOpPUKH, BHUMaHUs «KTo nerut». Pa3BuTHE CIyXOBOr0o BHUMAaHMS. «3
MEABEIS», «Y3HaM, UTO 3BEHUT?». YIIPaXKHEHHUS HA Pa3BUTHE BOCTIPUATUS ““XITOTKH .

Pa3zBurue peun
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Jlunaktuueckue urpel Ha pazsutue peun «Kto 3a0mayaunca?». ApTUKYISALMOHHAS peueBas
ruMHacTuKa «['opkay». Pa3zyunBaHme CKOpOroBOpOK. /[MITaKTUYECKUE UIPHI HA Pa3BUTHE
peun «Kakue ObiBatoT wuromku?». Jloromemuueckue urpol. «Exuk u  Gapabam».
JIMTaKkTHYECKHE UTPBI Ha pa3BUTHE peul «Pydka -HOKKa». JIOrOpUTMHUYECKHE YITPAKHEHHUS
«IIo sAromer». Jnpakruueckue WUrpel Ha pasButue peun «Enxem, IeTuM, IUIBIBEMY.
ApTUKYISITUOHHAS pedeBas TMMHAcTUKa «Mamsap». unakrrnueckne urpel Ha pa3BUTHE
peunt «4TO BBl BUAUTE BOKPYT?».
Koppekuusi mozHaBaTeJbHbIX POLIECCOB
PasButre cinyxoBoro BHUMaHusA. «bIM3KO-IaneKko». YIIpaKHEHUS HA pa3BUTUE BOCTIPUATHS
«Hannu cipsiTaHHbBIE IPEIMETBD.
PasBurtHe peun
ApTUKYJIAIIMOHHAs  pedyeBas T'UMHAcTHKa  «3Menka», «Yacukm». Pa3yunBanune
CKOpPOroBOpoK. Jlumaktuyeckne Wrpsl Ha pas3BuThHe peud «CKaxH — Kakoey.
ApTUKYJILIMOHHAs pedeBass TUMHAcTUKa «Jlomanka». Pa3zydunBaHMe CKOpOTOBOPOK.
JlunakTuaeckue Urpsl Ha pazBuTHe peun «Haiau Tounoe cnoBoy. JluaakTnueckue urpsl Ha
pasBuTHe peun «Bpicokuil — HU3KHIY. [unaktrueckue Urpel Ha pasButue peun «Krto y
KOro». ApTUKYyIsLIMOHHAs peueBas ruMHacTtuka «llapamtotuk», «bapaGaHIuK.
PazyuuBanue ckoporoBopok. Jlunaktuueckue Wrpbl Ha pasButue peun «Kto 4to ymeer
nenatey». Jlupakrtudeckue Urpel Ha pa3BuTHE peun «Kak BBINISIAUT TBOM Apyr?». Pa3Burtne
peuyeBoro ApixaHus. Jlumaktuyeckue wWrpel Ha pasBuTHe peud  «OIHH-MHOTO».
ApTUKYISIITMOHHAS peueBas TUMHAcTHKA «HuctuMm 3yOkm», «MecuMm tectoy. PazydnBanue
CKOpPOTOBOpOK. J(MmakThueckue Urpel Ha pasButue peun «Pexum aHs». lunakrudeckre
Urpsl Ha pa3Buthe peuu. «Kto 31o?», «Yb€ 310?».
HUtorosoe o0ciietoBaHueE.
Huarnoctuueckoe o0OcienoBanue. Jluarnoctuyeckoe o0cie10BaHueE.

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHUE

Ne HauMeHnoBaHue pa3iesioB YyeOHbIE Yachl

azzeJia
P POpoHTANBHbIE

1 Jlnarmoctuueckoe o0cCiIe10BaHue. 2




2 PazBuTHe Menkoit MOTOPUKHU 2
3 PazButue peun 14
4 Koppekius mo3naBaTeIbHBIX IIPOLIECCOB 14
5 HUrorosoe o6cienoBanme 2
Hroro: 34 u.
MOYPOYHOE IIJNIAHUPOBAHHUE
Ne Tema ypoka Kosuuecrs| Jlara JJIEKTPOHHbIE
n/m 0 4acoB pecypchbl
1 |HpaBcTBeHHOE BOCITUTAHHE: 1 03.09 https://yandex.ru/video
«YPOKH 3TUKETay» (IUIaKTHISCKasT /preview/10969333724
urpa). 804552242
2  |«S] BeXIUBBIIY. 1 10.09 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
3  |«Kak nmpustHO OBITH OIPATHBIMY. |1 17.09 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
4 |DKOIOrM4YecKoe BOCIIMTAHHE 1 24.09 https://yandex.ru/video
(3mopoBbe-cOeperaroiiee): /preview/10969333724
«S5l muTarCch MPaBUIBHOY. 804552242
5 |«Ilone3nble U BpeIHBIC TPUBBIYKIY. (1 01.10 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
6 |«Boma-Hamn mOMOIIHUK. 1 08.10 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
7  |[«Xopoiiiee HACTPOCHHEY. 1 15.10 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
8 |BHeypouHas nesTeIbHOCTS: 1 22.10 https://yandex.ru/video
«[Tone3nas Gu3KyIBTYpay. /preview/10969333724
804552242
9  |«Ilome3Hoe u BpeaHOEY. 1 05.11 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
10 |«bynbte 3MOpOBBI!» 1 12.11 https://yandex.ru/video

/preview/10969333724




804552242

11 |HpaBcTBEeHHOE BOCITUTAHHE: 1 19.11 https://yandex.ru/video
«OracHbIe HE3HAKOMIIBI. /preview/10969333724
804552242
12 |«Ecmu ciryannach Oenay. 1 26.11 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
13 |« mporry 0 IOMOIIN. 1 03.12. https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
14 | DxoyoruyecKkoe BOCITUTAHHE 1 10.12 https://yandex.ru/video
(3mopoBbe-cOeperatomee) /preview/10969333724
«OCTOPOKHO: OTOHB!». 804552242
15 |«BpenHble MPOAYKTHI U HAUTKW». |1 17.12 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
16 |«Yucrora-3amor 310pOBbs!». 1 24.12 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
17 |«Ilomorm cebe cam!». 1 14.01. https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
18 |BHeypouHas qesiTeIbHOCTS: 1 21.02 https://yandex.ru/video
«[TepBast moMOIIIb PH OXKOTAX, /preview/10969333724
paHax, ymmoax. 804552242
19 [«Dxckypcusi B ATeKy». 1 28.01 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
20 [«OrmacHble CUTYyaIum. 1 04.02 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
21 |HpaBcTBEeHHOE BOCITUTAHHE: 1 11.02 https://yandex.ru/video
«[IpusitTHOE OOIICHHEY. /preview/10969333724
804552242
22 [«Mowu npy3bsay. 1 18.02 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
23 | «bpaTbs HaIllK MEHBIIIHEY. 1 25.02 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
24 | DKOJIOrHYECKOe BOCITUTAHUE 1 04.03 https://yandex.ru/video




(3mopoBbe-coeperaroriee):
«Y np10aiics gare!».

/preview/10969333724
804552242

25 |«Mowu TajJaHThD». 11.03 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
26 |«ITomotmrs B TPYAHYIO MHUHYTY. 18.03 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
27 |BueypouHas 1eITeIbHOCTD: 25.03 https://yandex.ru/video
«HoBoroanue ykpamieHus s /preview/10969333724
KJ1accay. 804552242
28 |«Uto Takoe mo0poTa?y. 08.04 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
29 |« nmro6mro HoBblid roa!». 15.04 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
30 |«ITo3mpaBum apyr mpyra c 22.04 https://yandex.ru/video
TIPa3THUKOM. /preview/10969333724
804552242
31 |IIpomexyTouHAas aTTECTALINS: 29.04 https://yandex.ru/video
«[Ipurotoum canat». «[logbepu k /preview/10969333724
J)KUBOTHOMY €TI0 JCTEHBIIIAY. 804552242
32 |HpaBcTBeHHOE BocTUTaHHE: «S1- 06.05 https://yandex.ru/video
TIOMOIIHUK. /preview/10969333724
804552242
33 |«O nmpyx0e» (becena). 13.05 https://yandex.ru/video
/preview/10969333724
804552242
34 |DkonoruuecKoe BOCIIUTAHHE 20.05 https://yandex.ru/video
(3mopoBbe-cOeperaroiiee): /preview/10969333724
«Moli pexum THs». 804552242




