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AHaIUTHYCCKHI oTUeT
0 AeATEILHOCTH NCHXOIOTHYECKOi C/TyKObI
MBOY «Mapbanosckas mkoja» 3a 2024/2025yuq.r.

KomuecTBo ywaimxcs B mkose: Ha Havano roga 390, Ha koHen roga 384.

[I{epbakosa Tareana BnagnmupoBHa nexarora-ncuxonora, obpasosanue — Beiciiee, 00mwmii crax pabotsi - 30 net, craxk paboTs! ncuxonorom 16 er,
Harpyska — 0,75 craBku.

2. Jlannsie o IIIL, CII, npomexmux o6y4enue no nporpammam meguauuu (PHO, mkoa, korna u rae npowen ofy4yenne, Ne goxymenta 06 oﬁyqe-
HHUH)
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3. 3apaum Ha TeKyuIHi rox

Heab aesiTe/IbHOCTH:

- COXpaHECHHUE NICHXONOTHYECKOT0, COLHANBHOrO, (PU3NIECKOr0o 310POBbS H ODECTICUEHHE MOJIHOLECHHOTO Pa3BHTHS O0YYAIOIIHXCSH, CONCHCTBHE CTAHOBJICHUIO U
Pa3BUTHIO UX HHAMBHIYANbHOCTH, CO3aHHe KOMGOPTHOI obyuarommiel cpesibl, OCYLIECTBICHHE COLMAILHO-TICUXOJIONHYECKOr0 B3aHMOICHCTBHA BCEX YYAaCTHH-
KOB 00pa30oBaTENLHOIO MpOLECCa.
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Oxkazanue MOMOIM YYCHHKAM, NEaroraM, poAnTeNsM, HaXOASUIMMCSA B COCTOSHUM aKTyaJIbHOTO CTpecca, KOH(IMKTA, CHIBHOTO 3MOLMOHAJIBHOIO Tiepe-
KUBAHHS.

CnocoGcTBOBaHME OCMBICTIEHHOMY BhIOOPY ydaimmmucs npodeccuii ¢ y4éToM HX HEHHOCTHBIX OPHEHTALi, CIOCOOHOCTEH, KHU3HEHHBIX [JIAHOB U BO3-
MOKHOCTEH

O6yuenne NOAPOCTKOB H CTAPINEKIACCHMKOB HABbIKAM CaMOIO3HAHHS, CAMOPACKPbITHS, CAMOAHAJIM3a, HCIOJIb30BAHHS CBOMX MCHXOJIOTHYECKUX 0COOEH-
HOCTEH M BO3MOXHOCTEH JUIsl yCNemHoro 00yueHns H pa3sBHTHA

[ToBpleHAE MCHXONIOrMYECKOH KyNbTyphl POJUTENCH W YPOBHSA INCHXOJOMMYECKONH KOMIIETEHTHOCTH IENaroros, npoduiakTika CuHApoMa npodeccHo-
HAJIbHOIO BHIMOPAHHS.

Co3nanne NCUXOJNOro-NeAaroriIeCcKuX yCaoBUi /i YCTICHIHOTO MPOXOXKAESHHS aJali TALIHOHHOT0 IPOLIeCcCa.
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Аналитический отчет
 о деятельности психологической службы 
МБОУ «Марьяновская школа» за 2024/2025уч.г.
Количество учащихся в школе: на начало года 390, на конец года 384. 
1. Щербакова Татьяна Владимировна педагога-психолога, образование – высшее, общий стаж работы -  30 лет, стаж работы психологом 16 лет, 
нагрузка – 0,75 ставки.
2. Данные о ПП, СП, прошедших обучение по программам медиации (ФИО, школа, когда и где прошел обучение, № документа об обучении)

	№ п/п
	ФИО
	Полное название ОО
	Дата прохождения обучения
	Место прохождения
	№ документа об обучении

	1
	-
	-
	-
	-
	-


3. Задачи на текущий год
Цель деятельности: 

- сохранение психологического, социального, физического здоровья и обеспечение полноценного   развития обучающихся, содействие становлению и развитию их индивидуальности, создание комфортной обучающей среды, осуществление социально-психологического взаимодействия всех участников образовательного процесса. 

Задачи:

· Оказание помощи ученикам, педагогам, родителям, находящимся в состоянии актуального стресса, конфликта, сильного эмоционального переживания.

· Способствование осмысленному выбору учащимися профессий с учётом их ценностных ориентаций, способностей, жизненных планов и возможностей

· Обучение подростков и старшеклассников навыкам самопознания, самораскрытия, самоанализа, использования своих психологических особенностей и возможностей для успешного обучения и развития 

· Повышение психологической культуры родителей и уровня психологической компетентности педагогов, профилактика синдрома профессионального выгорания.

· Создание психолого-педагогических условий для успешного прохождения адаптационного процесса. 

· Реализация программ преодоления школьниками трудностей в обучении, создание условий для получения коррекционно - развивающей поддержки всем нуждающимся детям, содействие в социализации, преодолении кризисных периодов на всех этапах обучения.

· Пропаганда среди обучающихся, педагогов и родителей здорового образа жизни, содействие в преодолении факторов риска утраты здоровья
4. Работа по самообразованию (Тема самообразования (углубленного труда))
	Тема
	На какой период 

рассчитана
	С какого времени началась работа
	Цель
	Ожидаемый результат
	Какой материал наработан
	Выступления: где и когда
	Нормативные документы, методики, (с указанием автора) которые были использованы 

	Изучение и внедрение инновационных психокоррекционных техник и приемов в работе

с родителями по укреплению детско-родительских отношений. 


	На 5 лет

(2023-2028 уч. год.)

Психолого-педагогическое сопровождение родителей.


	 1 сентября

2023 года
	Изучить методическую тему по «внедрению инновационных психокоррекционных техник и приемов в работе педагога-психолога с родителями по укреплению детско-родительских отношений».
	- повышение психолого-педагогической компетентности родителей;

- повышение психолого-педагогической компетентности педагога-психолога;

- положительная динамика в оценках родителями своих взаимоотношений с детьми.

- сплочение членов семьи, гармонизация внутрисемейных отношений, повышение самооценки ребенка;

- подготовка родителей к новой позиции «я – родитель будущего школьника», изучение способов общения с детьми для успешной адаптации к школе.


	Изучение методической и научной литературы, публикаций в журналах. 

Посещение занятий коллег с целью изучения опыта использования современных психологических и компьютерных технологий в развивающей деятельности Подготовка выступлений на заседания МО.
Систематизация материалов по теме самообразования.

Самоанализ психологической деятельности.
	Консультации родителей по укреплению детско-родительских отношений в течении учебного года. 


	ПИСЬМО Минпросвещения России от 01.07.2024 N ДГ-1105/07 О

направлении Концепции и плана (вместе с Концепцией N СК-13/07вн

развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего

образования и среднего профессионального образования в Российской

Федерации на период до 2030 года, утв. Минпросвещением России

18.06.2024, Планом мероприятий N СК-13/07вн на 2024 - 2030 годы по

реализации Концепции развития системы психолого-педагогической

помощи в сфере общего образования и среднего профессионального

образования в Российской Федерации на период до 2030 года, утв.

Минпросвещением России 18.06.2024)


5. Наличие кабинета и его оборудование (отдельное помещение, стол в общем помещении, совмещенное помещение и т.д.)
Отдельное помещение, стол рабочий , ноутбук,  клавиатура, колонки, тематические стенды, зеркало, 4 шкафа, 24 стульев, 15 столов, сейф, телевизор)
6. Работа по направлениям:
6.1. Диагностическая работа
	№
	Дата
	Тема
	Цель
	Целевая группа
	Результат
	Нормативные документы, методики, (с указанием автора) которые были использованы 
	Представление результатов (вид)

	1
	 с 02.09.2024 по 18.11.2024 г.

	Адаптация первоклассников
	Выявление уровня школьной адаптации обучающихся 1-го класса.

	1 класс 26 человек
	 Результаты по таблице «Уровень адаптации» 

Высокий уровень-  1 человек (3,85%)

Средний уровень – 22 человек (84,62%)

Низкий уровень -  3 человек (11,53%)

Результаты по таблице «Школьная зрелость» 

Высокий уровень - 4 человека ( 15,38%)

Выше среднего – 6 человек (23,08% )

Средний уровень – 8 человек (30,77%)

Ниже среднего –  2 человек (7,70%)

Низкий уровень -  6 человек (23,07 %)

Вывод.

Плохо развита мелкая 

моторика рук.

Слабо сформирован 

фонематический слух.

Не сформировано умение определять количество 

звуков в слове и 

соотносить с предметными 

картинками. Данные выводы подтверждаются на практике в коррекционно -развивающей 

работе с учащимися. 

Рекомендовано: 

увеличить 
количество 
коррекционно-
развивающих 
упражнений как 
на уроке учителю так и 

психологу, 
устраняющих 
недостатки, 
выявленные в ходе тестирования.

Дети группы риска на начало учебного года 3 чел. (11,53%)   

По итогам диагностики можно отметить, что из общего количества первоклассников чел. высокий уровень адаптации к школе имеют 1 человек (3,85%), средний уровень адаптации –  22человек ( 84,62%), низкий уровень   –  3 человека (11,53%) 
Наблюдения за процессом адаптации первоклассников к условиям обучения показали, что основная часть детей благополучно приспособились к новым условиям школьной жизни и чувствуют себя комфортно.  Однако есть и такие дети, которые нуждаются в специальной помощи. 
	Диагностика психологической готовности к школе осуществлялась при помощи Теста школьной зрелости Керна-Йирасека.

Тест направлен на определение развития мелкой моторики руки и координации зрения и движений руки и состоит из 3 заданий:

1. Рисование мужской фигуры по памяти.

2. Срисовывание письменных букв.

3. Срисовывание группы точек.

Детям предлагалось десять методик с целью определения школьной зрелости

1-е задание зрительное восприятие

2-е задание пространственное восприятие

3-е задание выбор и выполнение арифметических действий

4-е задание сравнение множеств

5-е задание классификация предметов

6-е задание фонематический слух

7-е задание диагностика социального развития

8-е задание диагностика навыка чтения 

9-е задание слуховая память 

10-е задание зрительная память  

Тестирование проводилось в групповой форме.
	Результаты представлены в «Аналитической справке по общим результатам диагностики адаптации в 1-х классах в 2024-2025 учебном году».

С результатами психологической диагностики исследования адаптации учащихся первых классов были ознакомлены учителя, родители и администрация школы.



	2
	02.09.2024 – 27.10.2024 года.

	Адаптация пятиклассников
	Оценка уровня психологического развития, включая характеристику познавательных процессов и личности каждого ребенка.

	5-А класс-22человека
5-Б класс

22человек
	Результаты5-А класс

Высокий уровень -   0 человека (0%)

Уровень выше среднего - 4 человек (18,2%)

Средний уровень - 15 человек (68, 2%)

Уровень ниже среднего – 2 человек 13,6(%)    

Низкий уровень - 0 человека (0%)

Полученные данные свидетельствуют о том, что -20 человек (91%) успешно прошли первый период адаптации. Трудности в прохождении адаптации испытывают-2 человек (8%)
Результаты 5-Бкласс

Высокий уровень -  0 человек (0%)

Уровень выше среднего - 7 человек  (31,2%)

Средний уровень - 15 человек (68,8%)

Уровень ниже среднего – 0 человек (  %)    

Низкий уровень - 0 человека ( 0%)

Полученные данные свидетельствуют о том, что - 22 человек (100%) успешно прошли первый период адаптации. Трудности в прохождении адаптации испытывают-0 человек 
По индивидуальным опросам выяснились причины   уровня ниже среднего:

1.Недостаточный уровень готовности обучения в начальном звене.

2.Пробелы в знаниях, несформированность знаний, умений и навыков, соответствующих возрасту.

3. Нестабильное эмоциональное состояние на уроках.

4. Недостаточный уровень развития коммуникативных навыков.
	1.Наблюдения за адаптацией и эффективностью учебной деятельности учащихся. (модифицированная Е.С. Еськиной, Т. Л. Больбот). 

2.Анкета для учащихся 5-х классов

3. Опросник школьной тревожности Филлипса

4.Анкета для оценки уровня школьной мотивации (автор Н. Г. Лускановой)

5.Методика изучения удовлетворенности учащихся школьной жизнью (разработана А.А. Андреевым)
	Справка 

по итогам проведения психологического исследования



	3
	16.09.2024-по 30.10.2024
	Адаптация учащихся 10-го класса
	Психологический анализ особенностей адаптации десятиклассников к школе
	10 класс  13 человек
	Для большинства десятиклассников, принимавших участие в исследовании, адаптация к новым условиям обучения проходит в пределах допустимой нормы:

( все обучающиеся (100%) имеют положительную мотивацию учения (высокий и средний уровень);

( обладают положительной самооценкой (96%);

( общий уровень тревожности – в пределах допустимой нормы (55%);

( высоко оценивают психологический климат в классе – 80% (остальные 20% считают

психологический климат в классе нейтральным).

Учащиеся 10 класса успешно прошли адаптацию к социально-педагогическим условиям обучения в школе старшего звена, проявляют групповую сплоченность в обновленном коллективе, самостоятельность в решении учебных и внеклассных задач. Учащиеся 10-го класса имеют достаточно хороший- высокий уровень психофизиологического комфорта. Проводя анализ результатов адаптационного периода, можно отметить, что в целом он завершен.

	Результаты адаптации

Высокий уровень-7 чел (53,58 %)

Средний уровень-6 чел .(46,15 %) 

Низкий уровень -0 чел (0 %)

Анкета по исследованию адаптации учащихся к учебному процессу в 10-м классе. Оценивание уровня школьной мотивации по анкете Н.Лускановой
Определение индекса групповой сплоченности Сишора.
Исследование уровня школьной тревожности по Тесту Филлипса


	Справка 

по итогам проведения психологического исследования

Для успешной адаптации десятиклассников важно с первых дней учебы в новом коллективе создать положительный эмоциональный фон, условия для активной жизнедеятельности, доброжелательные взаимоотношения как между учащимися, так и между учащимися и педагогами, учащимися и классным руководителем. Улучшение социально-психологического климата, формирование позитивных групповых норм общения важны не только для повышения сплоченности класса, развития коллектива как целостного группового субъекта, но и для успешной учебной деятельности.

Эти задачи можно решать  специальными психологическими занятиями, которые позволяют в очень короткие сроки активизировать процесс адаптации.

	4
	с 09.10 2024 по 15.11.2024
	Выборочное   анонимного добровольного информированного социально-психологического тестирование обучающихся на предмет выявления употребления наркотических и психоактивных веществ
	Направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, с использованием единой методики


	7-11кл.
	Анализ СПТ  показывает, что число обучающихся с явной рискогенностью нет.
	Методический комплекс для

выявления вероятностных предикторов возможного вовлечения школьников в

зависимое поведение, разработанный МГУ им. М.В. Ломоносова в 2015 году

прав

и

интересов

детей»,

рекомендованный для использования ГБОУ РК «Крымский республиканский

институт постдипломного педагогического образования».


	Итоговая информация по результатам социально психологического тестирования.

	5
	с 09.09.2024 по 04.10. 2024год
	Социально-психологическое  тестирование обучающихся
	Оперативное реагирования на негативные процессы в подростковой среде, выработки межведомственных мер социальной профилактики и организации индивидуальной и групповой профилактической работы с несовершеннолетними, выявления скрытого неблагополучия среди обучающихся
	8-11кл.
	В 8-9 классах, где выявлены дети агрессивным поведением провести ряд мероприятий, направленных развитие коммуникативной культуры поведения подростков и формирования навыков саморегуляции, снижение уровня агрессивности путем обучения навыкам адаптивного поведения, предупреждение и преодоление агрессивного и конфликтного поведения.
	Диагностика враждебности (по шкале Кука - Медлей)

Опросник суицидального риска модификация Т.Н. Разуваевой

Социометрический тест.

	Итоговая информация по результатам тестирования.

	6
	Ноябрь 2024 год
Апрель 2025 год
	 Диагностика обучающихся с особыми образовательными способностями. Составление психолого-педагогической характеристики на детей .
	Диагностика межличностных отношений детей в семье, индивидуальные особенности; мотивационную, познавательную и интеллектуальную сферы личности обучающихся.
	2-А кл. 1 чел.
3-А кл 1 чел

3-Б кл 1 чел.

4-А кл 1 чел.

5-А кл. 2 чел.

6-А кл.2 чел.

 6- Б кл. 2 чел.

7 кл   3 чел.

 8-Б кл 1 чел.
	Психологическое обследование проводилось с целью дифференциальной диагностики ЗПР.
Контакт не затруднен, активна в общении. Ведущая мотивация – игровая, учебная мотивация неустойчивая, отмечается лишь при работе с доступным материалом. Критичность снижена, на неудачи и успехи реагируют спокойно, замечание взрослого о допущенной ошибке воспринимает как знак внимания. 

Работоспособность достаточно устойчивая, в случаях утомления повышенная истощаемость проявляется в двигательной расторможенности. 

Более простые инструкции понимают сразу, действует в русле инструкций, в материале, соответствующем возрасту самостоятельно не ориентируется, вопросы и инструкции требуют уточнения, упрощения формулировки.

Ведущим является наглядно–действенный вид мышления. Снижен уровень понятийного развития, низкий уровень сформированности процессов обобщения, затрудняется в подборе обобщающего слова (обобщает и исключает преимущественно по функциональному признаку).

Пересказ простого рассказа осуществляет по наводящим вопросам.  Затруднена возможность построения развернутого высказывания. Скрытый смысл рассказа не осознается. Трактование переносного смысла метафор, пословиц осуществляет «в прямую», что свидетельствует о конкретности мышления. Принятие и перенос обучающего вида помощи затруднено.

Концентрация внимания слабая, трудности распределения внимания по нескольким признакам, отмечается тенденция к застреванию, низкий объем воспринимаемого материала.

Самостоятельно не выделяют существенные детали и их изменение на разных картинках. Смысловую линию сюжета способны оценить только с внешней помощью. Самостоятельно способов деятельности не вырабатывают. Затруднена стратегия зрительного восприятия. При описании вербализация, скупая, требует уточнения. Смысл прочитанного текста понимают.

	Методики «Общая осведомлённость и социально бытовая ориентация»

С.Д Забрамная

Беседа о школе Т.А. Нежновой

Методика «Четвёртый лишний» Методика «Карта наблюдений для обучающихся ОВЗ»
Мониторинг уровня развития познавательной сферы 

«10 слов» А.Р. Лурия;

задание «Расставь значки», корректурная проба, таблицы Шульте;

«Последовательные картинки»;

предъявление картинки со скрытым смыслом, понимание скрытого смысла в текстах;

«Четвертый лишний», невербальный/вербальный вариант;

простые аналогии.


	Данным обучающимся были предложены другие образовательные программы.

С результатами психологической диагностики обучающихся, испытывающим трудности в школьной адаптации (детям «группы риска») были ознакомлены учителя и родители.

Педагогом-психологом были разработаны рекомендации и памятки, а также проведены индивидуальные консультации с учителями и родителями.




6.2. Коррекционная и развивающая работа

	№
	Дата
	Тема
	Цель
	Целевая группа
	Результат
	Программы  (с указанием автора), которые были использованы
	Представление результатов (вид)

	1
	16.09.2024- 24.12.2024
14 часов.


	Развивающая работа с детьми на разных возрастных этапах 
	Создание условий для успешной адаптации детей в школе (формирование классного коллектива; выработка единой системы обоснованных, последовательных требований, установления норм взаимоотношений детей со сверстниками, преподавателями и другими сотрудниками школы
	Учащиеся 

5-х классов   человек
	Повышение уровня психологической готовности детей к обучению, познавательному развитию, общению, адаптация учебной программы, нагрузки, образовательных технологий, к индивидуальным возможностям и потребностям учеников пятых классов.

	Программа развивающих занятий

Составитель Давыденко О.А.
	Журнал коррекционно-развивающей работы.



	2
	12 часов
09.09.2024-

10.12.2024 
	Развивающая работа с детьми на разных возрастных этапах 
	Психолого-педагогическое сопровождение первоклассников, формирование психологически здоровой личности.
	Учащиеся 1-го класса 
	Появление позитивных сдвигов мотивационно-личностной сфере, повышение уровня психологической готовности детей к обучению, сформированы коммуникативные УУД.
	Программа развивающих занятий «Я первоклассник» Е. Б. Смирновой.

	Журнал коррекционно-развивающей работы.



	3
	с 22 по 25 апреля 2025
	Неделя психологии
	Создание условий для формирования стрессоустойчивости у педагогов, учащихся и родителей.


	с 1-11класс
	Повышен интерес педагогов и родителей к психологии; созданы условия для формирования интереса к психологической науке.
	1. Урок добра «Твори добро!»,

 «В дела ты добрые вложи все лучшее своей души!»5-А класс

2. Игровое занятие «Приумножь добро!»3- А класс

3.Тренинговое занятие «Сила спокойствия»8-А класс

4.Акция «Дерево дружбы» 5-6 классы
5. Тренинговое занятие «Моя стабильность – моя сила» 9-Б класс

6. Игровое занятие «Саморегуляторы» 7класс


	Мероприятие

проводится

во

исполнение

мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия детства, на период до 2027 года,

утвержденного

распоряжением

Правительства

от 23 января 2021 г. № 122-р, Указа Президента Российской Федерации

от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ государственной политики

по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных

ценностей», пункта 33 плана мероприятий на 2024 – 2030 годы по реализации

Концепции развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего

образования и среднего профессионального образования в Российской Федерации

на период до 2030 года, утвержденного Министерством просвещения Российской

Федерации 18 июня 2024 г. № СК-13/07вн.


	4
	16.09.2024

08.10.2024

12.11.2025

17.12.2024

22.01.2025

11.02.2025

12.03.2025

15.04.2025

14.05.2025
	Развивающие занятия. Час психолога. (групповые)
	Развитие навыков межличностного взаимодействия, формирование доброжелательного отношения друг к другу, активизация знаний по теме буллинга, ,дать учащимся представление о проступке, правонарушении, преступлении, актуализировать стратегии поведения в стрессовых ситуациях.
	5-11 класс
	Классные часы «Я успешен", профилактика

деструктивного стресса во время подготовки и

сдачи экзаменов»

Размещение на сайте школы информации для

родителей: «Телефон доверия для детей и

родителей»

Час психолога «Давай поговорим» 5-6 классы, «Если ты окажешься на распутье» 6-9
классы, направленного на формирование

жизнеутверждающих установок у детей.
Видеолектории:
«Человек свободного общества» 8-Б класс;

«Учимся строить отношения» 10-11 класс;

«Умей управлять своими эмоциями» 5-6 классы;

«Если тебе трудно» 9 классы.


	План мероприятий . направленных на профилактику правонарушений, преступлений, суицидального поведения среди несовершеннолетних.
	Журнал учёта видов деятельности


 6.3. Консультационная работа
	№
	Дата
	Тема
	Цель
	Целевая группа
	Результат
	Нормативные документы, методики (с указанием автора), которые были использованы
	Представление результатов (вид)

	1.
	В течение года
	Индивидуальные и групповые консультации учащихся  по запросу
	Конфликты в классе с одноклассниками.
	Учащиеся начальной школы

1-4 кл.
	Положительная динамика в разрешении проблемы
	По запросу
	Журнал  консультирований групповых и индивидуальных

	2.
	Сентябрь-октябрь
	Индивидуальные и групповые консультации учителей по запросу


	Индивидуальные консультации педагогов по проблеме адаптации и учащихся 5-х классов
	Учителя – предметники, учителя начальной школы
	1.Совместное сопровождение процесса адаптации первоклассников.

2.Оказание психологической поддержки в вопросах взаимодействия с ребенком.
	На основании годового плана.
	Журнал  консультирований групповых и индивидуальных

	3.
	Апрель-май
	Индивидуальные и групповые консультации учащихся по запросу


	1.«Проблемы школьной тревожности в предэкзаменационный период. Подготовка к экзаменам»

2.Индивидуальные психологические консультации по личным вопросам


	Учащиеся старшей школы 

9,11класс   
	1.Снижение уровня школьной тревожности и тревожности в предэкзаменационный период

2.Положительная динамика в разрешении проблемы
	На основании годового плана.
	Журнал  консультирований групповых и индивидуальных

	4.
	Сентябрь-ноябрь
	Индивидуальные и групповые консультации учителей по запросу


	1.Работа с учителями, работающими в 1-х и 10 классах по проблеме адаптации


	Учителя – предметники, учителя начальной школы
	1.Совместное сопровождение процесса адаптации первоклассников, десятиклассников
	На основании годового плана.
	Журнал консультирований групповых и индивидуальных

	5.
	Сентябрь-ноябрь
	Индивидуальные и групповые консультации классных руководителей по запросу


	1. Адаптация первоклассников, пятиклассников. Возрастные особенности первоклассников, пятиклассников


	Классные руководители 

1-го кл. и 5-х кл.
	1.Помощь в адаптационном периоде.

Помощь в возникающих проблемах классных руководителей.
	На основании годового плана.
	Журнал  консультирований групповых и индивидуальных

	6.
	Сентябрь-ноябрь
	Индивидуальные и групповые консультации родителей по запросу


	1.Групповые консультации родителей первоклассников и родителей десятиклассников по проблеме адаптации и развития


	Родители учащихся 

1 и 10 классов
	1.Повышение уровня психологической компетентности у родителей.

Психолого - педагогическое просвещение родителей, а именно: обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации семейных отношений, выполнения родительских ролей в семье и обществе
	На основании годового плана.
	Журнал  консультирований групповых и индивидуальных


          6.4. Просветительская работа 
Просветительская деятельность работников психологической службы (педагоги, родители), связи с общественностью (выступления в прессе, на телевидении, радио). Указать тему, дату и место выступления. Отразить актуальную проблематику: профилактика деструктивного, девиантного поведения, конфликтов в образовательной среде, психолого-педагогическое сопровождение (далее – ППС) обучающихся с ОВЗ, ППС подготовки старшеклассников к ЕГЭ/ОГЭ, подготовка воспитанников ДОО к обучению в школе и пр. 

	№ п/п
	Дата выступления / публикации
	Тема и форма

выступления / публикации
	Место выступления
	Целевая аудитория

	-
	-
	-
	-
	-


Участие педагогов-психологов муниципального образования в программах, конкурсах, мероприятиях (выступление, мастер-класс), проектах муниципального, регионального, федерального уровня; работа в рамках инновационных площадок и т.д. 

	№
	ФИО участника

Образовательная организация
	Полное название мероприятия, проекта, инновационной площадки, базовой площадки и т.д.
	Уровень: муниципальный, региональный, федеральный
	Организатор (полное наименование)
	Результат

(мастер-класс, победитель, призер, аналитическая справка по итогам деятельности инновационной площадки   и др.)

	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	
	
	
	
	


7. Методическая деятельность психологической службы школы. 
7.1. Выступления на педагогических советах, совещаниях при директоре, родительских собраниях 
	№ п/п
	
	Дата проведения
	Тема выступления
	Результат выступления (справка, презентация, протокол)
	Нормативные документы, которые были использованы

	1
	Общешкольное родительское собрание
	28.08.2024
	Проблема сохранения и укрепления здоровья наших детей. Методические

рекомендации по проведению разъяснительной работы с родителями обучающихся в

целях предупреждения отказа от участия в социально-психологическом тестировании на предмет раннего выявления незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ и скрытого неблагополучия.
	Протокол №3 от 28.08.2024
	Годовой план педагога-психолога

	2
	Родительское собрание 1 класс
	28.08. 2024
	Психологическая подготовка ребёнка к школе.
	Протокол №3 от 28.08.2024
	На основании плана  воспитательной работы  классов

	3
	Родительское собрание 5-Акл. 5-Б кл.
	28.08. 2024
	Профилактика

дезадаптации школьников, педагогической и социальной защищённости.
	Протокол№3 от 28.08.2024
	На основании плана  воспитательной работы  классов

	4
	Родительские собрание 9-х классов,8-х классов,7 класс, 10-11классов. 
	10.09.2024 
	Разъяснение по СПТ
	Протокол №4  от28.08.2023
	Приказ Управления образования Красногвардейского района №477 от 03.09.2024 г  « О проведении  социально-психологического тестирования в общеобразовательных учреждениях в 2024/2025 учебном году  направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, с использованием единой методики»

	5
	 Семинара-практикума для

специалистов, курирующих вопросы обучения обучающихся с особыми

возможностями здоровья 26 ноября 2024 года 
	26 ноября 2024 года на


	Составление карты развития ребёнка ОВЗ .
	На основании письма управление образования 07.11.2024 № 237/04-10
	Запрос ТПМПК пгт 

Красногвардейское 

	6
	Общешкольное родительское  собрание
	21.11.2024
	О профилактике «Буллинга» в подростковой среде. Рекомендации родителям по

предотвращению буллинга.
	Протокол№4 от 21.11.2024
	На основании годового плана работы школы на 2024/2025 учебный год

	7
	Общешкольное родительское собрание

	16.01.2025
	Рекомендации по предупреждению различных проявлений экстремизма и терроризма в

подростковой и молодежной среде. Формирование у обучающихся

критической оценки информации, распространяемой в сети интернет.
	Протокол №1 от 16.01.2025
	На основании годового плана работы школы на 2024/2025 учебный год

	8
	МО классных руководителей
	21.01.2025
	Нормативно-правовая основа

деятельности классных руководителей в

работе с учащимися, находящимися на

различных видах учета. (ВШУ, КДН и ЗП,

ПДН ОМВД)


	Протокол №1
	На основании годового плана работы  МО классных руководителей  на 2024/2025 учебный год

	9
	Общешкольное родительское собрание
	10.04.2025
	О проблемах воспитания в семье трудного ребенка. Рекомендации

родителям «Атмосфера жизни семьи как фактор физического и психического

здоровья ребёнка».
	Протокол №2 10.04.2025
	На основании годового плана работы школы на 2024/2025 учебный год


7.2. Тематика обращений к психологу в течение года
	№

п/п
	Тематика обращений
	Количество обращений

	
	Со стороны родителей
	

	1
	Детско-родительские взаимоотношения
	13

	2
	Школьные трудности ребёнка
	28

	3
	Проблемы, возникающие у детей в процессе обучения
	-

	4
	Взаимоотношения с родителями детьми
	16

	4
	Консультирование родителей по выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов с обучающимися с ОВЗ
	-

	6
	Профессиональное самоопределение
	-

	7
	Причины неуспеваемости ребёнка
	-

	8
	Как организовать педагогический процесс в период адаптации
	-

	9
	Кто и что оказывает влияние на выбор профессии?
	5

	
	Со стороны педагогов
	-

	1
	Возрастные особенности детей
	8

	2
	Детско-родительские взаимоотношения
	-

	3
	Школьные трудности ребёнка
	-

	4
	Помощь при подготовке к экзаменам 
	2

	5
	 Проблемы, возникающие у детей в процессе обучения
	25

	6
	Результаты диагностических исследований
	9

	7
	Современная семья – какая она? (типология семей; семья как фактор девиаций ребенка; семья как фактор социализации и виктимности  ребенка; позиция ребенка в современной семье; особенности организации работы с разными типами семей).
	8

	8
	 Взаимоотношения с родителями детьми 
	-

	9
	Выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с ребёнком ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса
	-

	10
	Консультирование педагогов и родителей по выбору индивидуально-ориентированных методов и приёмов с обучающимися с ОВЗ
	8

	11
	Помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания приёмов коррекционного обучения ребёнка с ОВЗ
	6

	12
	Проблемы межличностных отношений в коллективе детей.
	21

	13
	Взаимодействие в классном коллективе
	12

	14
	Одиночество в коллективе
	-

	15
	Причины неуспеваемости ребёнка
	7

	16
	Как организовать педагогический процесс в период адаптации
	8

	17
	Взаимодействие классного руководителя  с родителями
	16

	18
	Правильность выбора профессии
	-

	
	Со  стороны детей
	-

	1
	Детско-родительские взаимоотношения
	-

	2
	Школьные трудности ребёнка
	-

	3
	 Проблемы, возникающие у детей в процессе обучения
	-

	4
	Проблемы межличностных отношений в коллективе детей.
	-

	5
	Профессиональное самоопределение
	5

	6
	Взаимодействие в классном коллективе
	-

	7
	Как помочь ребёнку победить страх пред ответом или на контрольной работе.
	2

	8
	Конфликты с одноклассниками
	2

	9
	Правильность выбора профессии
	-

	10
	Неконтролируемая агрессия
	8


7.3. Социально-психологические исследования, мониторинги.

	№
п/п
	Дата
	Тема
	Цель
	Целевая группа
	Нормативные документы, методики 
(с указанием автора), которые были использованы
	Представление результатов (вид)

	1.
	с 03.09 2024 по 15.11.2024
	Социально-психологическое тестирования обучающихся направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ
	Направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, с использованием единой методики


	7-11 класс
	Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 февраля 2020 № 59 «Об утверждении Порядка проведения социально-психологического тестирования лиц, обучающихся в общеобразовательных организациях и профессиональных образовательных организациях, а также в образовательных организациях высшего образования».

Приказ Управления образования Красногвардейского района №477 от 03.09.2024 г  « О проведении  социально-психологического тестирования в общеобразовательных учреждениях в 2024/2025 учебном году  направленное на раннее выявление незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, с использованием единой методики»
	Итоговая информация по результатам социально психологического тестирования.

	2
	02.09.2024  по 04.10.2024
	Социально-психологическое
тестирование на выявление скрытого неблагополучия
	Оперативное реагирования на негативные процессы в подростковой среде, выработки межведомственных мер социальной профилактики и организации индивидуальной и групповой профилактической работы с несовершеннолетними, выявления скрытого неблагополучия среди обучающихся
	8-11 классы
	Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 28.04.2022 №214 «О проведении ежегодного социально-психологического тестирования учащихся общеобразовательных учреждений Республики Крым на выявление скрытого неблагополучия», Приказ Управления образования №418 от 20.08.2024
«О проведении ежегодного социально-психологического тестирования обучающихся общеобразовательных учреждений в 2024/2025 учебном году на территории Красногвардейского район на выявление скрытого неблагополучия»
	Итоговая информация по результатам тестирования


7.4. Методические продукты, разработанные/подготовленные педагогами-психологами и утверждённые РМО, администрацией ОО/ДОО (опубликованные статьи, брошюры, методические рекомендации, сборники, рабочие тетради) и т.д. за отчетный период

	№
	Автор/составитель

 Полное название
	Целевая аудитория


	Утверждено 

Кем, 

Дата

	-
	-
	-
	-

	
	
	
	


8. Межведомственное взаимодействие с государственными, общественными, международными организациями в 2024/2025 уч.г. Наличие официально заключенных соглашений (приложить образец при наличии).
	№
	Государственные, общественные, международные организация 
	Дата заключения

соглашения

	1
	МБОУ ДО Красногвардейская школа детская школа искусств»
	01.09.2024

	2
	 Красногвардейский районный центр социальных служб для семей, детей и молодёжи
	09.01.2025

	3
	ГБОУ высшего образования «Крымский инженерно-педагогический университете имени Февзи Якубова»
	17.01.2025

	4
	МБДОУ «Детский сад Радуга»
	01.09.2024

	5
	 ГБПОУ «Романовский колледж индустрии гостеприимства»
	15.05.2025


9. Данные о деятельности психологической службы учреждения в рамках направлений деятельности с учетом вида работ и контингента

	
	Пс.

просвещение
	Пс.

профилактика
	Пс.

диагностика
	Пс.

консультир.
	Пс.разв. 

и кор
	Итог

	
	инд.
	груп.
	инд.
	груп.
	инд.
	груп
	инд.
	груп
	инд.
	груп
	инд
	груп

	
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек
	услуг
	человек

	Дошкольники
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Обучающиеся
	-
	-
	84
	132
	-
	-
	12
	105
	17
	17
	10
	321
	98
	168
	-
	-
	3
	9
	8
	80
	118
	194
	114
	638

	Педагоги
	-
	-
	3
	28
	-
	-
	5
	28
	-
	-
	2
	28
	19
	19
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	19
	19
	10
	84

	Администр.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	6
	6
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	6
	6
	-
	-

	Родители
	
	
	
	
	-
	-
	
	
	-
	-
	11
	10
	62
	62
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	11
	10
	62
	62

	Другие
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого 
	-
	-
	87
	160
	-
	-
	17
	133
	17
	17
	23
	359
	185
	255
	-
	-
	3
	9
	8
	80
	154
	229
	186
	784


10.Недостатки в работе 
Общий итог:

Анализ проведенной работы показывает правильность выбранной стратегии работы. Все результаты работы соответствуют плану работы на 2024 - 2025 учебный год, журналу учета видов деятельности и поставленным цели и задачам работы, как МО Красногвардейского района, так и годовому плану педагога-психолога.

На протяжении всего учебного год в своей работе использовала почти всю методическую копилку методов, форм и приемов работы со всеми участниками образовательного процесса: тренинги, психологические занятия, классные часы, психологические часы, лектории, кинолектории, беседа, консультации, коррекционные и развивающие занятия. 
В итоге все запланированные мероприятия прошли по плану педагога- психолога. Очень порадовала совместная работа с классными руководителями, социальным педагогом, администрацией школы и работа МО педагогов – психологов.

Проведенная работа позволила выявить собственные профессиональные возможности, а также определить основные пути для реализации собственной деятельности и профессионального роста в дальнейшем. 

Вместе с тем в ходе реализации запланированных мероприятий возникли проблемы:
	№
п/п
	Процент выполнения годового плана
	Невыполненная задача
	Причина

	1
	70%
	Работа с трудновоспитуемыми учащимися и их родителями.
	Проведение данной работы требует большого количества времени (чего в школьной жизни катастрофически не хватает), поэтому, я старалась строить свои взаимоотношения с учителями предметниками и классными руководителями через организацию совместных классных часов и индивидуальную работу с учителями, учениками и родителями. Большинство родителей реагирует положительно на рекомендации, которые получает на индивидуальных консультациях, делятся своими проблемами, рассчитывают на совет и помощь в решении сложных жизненных ситуаций. Есть, конечно же, и такие родители, которые на конкретные требования учителей и рекомендации психолога реагируют недоверчиво или игнорируют их.

	2
	85%
	Дети не посещающие занятия из за нежелания учиться, курение.
	В школе достаточно детей с различными отклонениями в поведении, с которыми ведётся кропотливая, порой неблагодарная работа. Беседы, посещение семей, работа с родителями, которые не всегда понимают своих детей, не налажены детско-родительские отношения. С детьми проводились профилактические беседы, индивидуальные консультации, ежедневный контроль за посещаемостью уроков, наблюдение на уроках, мероприятия с приглашением правоохранительных органов, участвовала в работе Совета профилактики, где давались рекомендации и консультации учителям предметникам, работающим с такими детьми, родителям.                 


11.Задачи на следующий год

	№

п/п
	Выявленные проблемы
	Задача
	Цель
	Целевая группа
	Ожидаемый результат

	1.
	Нежелание учиться, отсутствие мотивации среди подростков.
	Изучение личности учащихся и ученических коллективов в целях организации индивидуального и дифференцированного подхода в процессе обучения и воспитания.  
	Оказание необходимой  своевременной комплексной личностно ориентированной, психологической помощи обучающимся, в вопросах личностного развития, позитивной социализации, профессионального становления и жизненного самоопределение.
	Учащиеся 1-11 классов
	 Выработка дальнейшего направления помощи и коррекции всеми участниками учебно-воспитательного процесса.

	2.
	Увеличения обучающихся с низким уровнем обучения
	Реализация программ преодоления учащимися трудностей в обучении, создание условий для получения коррекционно - развивающей поддержки всем нуждающимся школьникам, содействие в социализации, преодолении кризисных периодов на всех этапах обучения.
	Создание психолого-педагогических условий для успешного прохождения адаптационного процесса


	Учащиеся 1-х, 10-х классов, учителя, классные руководители
	Выработка стратегии помощи детям, имеющим сложности адаптации всеми участниками учебно-педагогического процесса. Проведение сравнительного анализа результатов прошлого учебного года с нынешнем, выработка дальнейшего направления помощи и коррекции всеми участниками учебно-воспитательного процесса.

	3.
	Малоподвижный образ жизни среди обучающихся, гиподинамия, в основном обучающиеся находятся за компьютерами.
	Пропаганда среди учащихся, педагогов и родителей здорового образа жизни, содействие в преодолении учащимися факторов риска утраты здоровья.


	
	Учащиеся 1-х, 11-х классов, учителя, родители.
	Психологическое просвещение педагогов, учащихся и родителей по профилактике ЗОЖ. Передача знаний о 

факторов риска утраты здоровья.
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