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 Главному врачу медицинской организации 

Автономная Некоммерческая Организация «Содействие Укреплению Здоровья Граждан «Здоровье нации» г. 

Белгород, являясь победителем правительственной премии #МЫВМЕСТЕ, региональным партнером Московской 

Федерации профсоюзов, расположена в г.Белгород, третий год проводит социальную программу «Здоровая нация –

Процветание России». Если, среди сотрудников Вашей медицинской организации есть одинокие работники, для 

них предлагаем встретить Новый год или Рождество по специальной стоимости. Для данной программы выделены 

путевки в количестве:   

 С 30.12.2025 по 06.01.2026гг - 28 человек 

 С 06.01.2026 по 13.01.2026гг: - 46 человек 

 Отель «СОФИЙСКАЯ ВЕРШИНА», расположенный в г.Адлере, ул.Ленина 282/24.- 15 800 рублей за 

8 дней/7 ночей ( вместо 25 800 рублей). Экскурсия на Красную поляну - бесплатно. Подарки от 

АНО СУЗГ «Здоровье нации». 

Путевка включает в себя: 

 Проживание в комфортных номерах 

 3-х разовое питание   

 Ванночки для ног от артрита, артроза 

  Обезболивающие прогревающие процедуры 

 Посещение кедровой фито-бочки 

 Душ Шарко 

 Баня 

 Ингаляции с минеральной водой 

 Светотерапия медицинским прибором 

            Швейцарской-компании «БИОПТРОН» 

 Прием коктейлей «Сила водоросли» 

 Измерение ph мочи 

 Измерение давления  

 Дыхательная гимнастика по методике Стрельниковой 

 Скандинавская ходьба   

При необходимости списки просим подать:  

  zdorovie2023@mail.ru ,+7-910-741-61-63 

+7-951-764-85-53-Начальник отдела Савина Альбина Григорьевна 

Директор                                                                                                Л.Ю.Колясникова
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