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Адаптация детей к детск{]му саду- fiачаjlась с 21 августа 2Q22 цо трафику, составленному

рФдителями и адп,tиЕистрациеti образовательногtl учрежден}rя Еа первоN,{ организационном
собрании с ytIетом шожелания ро,цлtтелей восilитанников.-}

L] 23 сентября2а22rода в разI{0возраст}I\4о групп,y кНеваuтяrпки> (-от 1,5 до З лет) поступило 5

детей. Ериеl\{ детей в гр_yпп}. осушествJlялся по и}rдивlrдуаjlьномJч графику, с пOстепе}tвым

увел1,1чениеL,I вре},{еl{и пребъваrтия ребеяка в ffL)Y - с 2 часов до перехода на полньii:t день.

С п,IoMeHTa, Ilост)iпjIе}lrlя ребёнка в группу раннего во:}раста медицинская сестра
coBNIecTHo с воспитагелями гр,чшriы ос_yrцеств-ця-ци вабл}одение за llpoтeкilниeм периода
itдаптации детеl:i к дOlttкOJt ыlом,у, т чреждениrо"

Наблюдения анаtизироваlrисъ и фиксироваrIись в листах адiаIlтации, заведёнrтъIх на
каждого ребёнка группы. Пара ,tетралtи rтаблюдения ста-ци следу}Oщие KaTei-opиil:

- эмоц}lонапьное сOстOяrlие (насrроениr,)

- аппетит во вреN,lя завтрака. обеда, полдника
* характер сна (поверхностный, глубокий)
- познавательные потребностлt (:тюбознательный)

- инд}4в}ljtryальные проявJlения {:+ас,теллчивырi" обид.tивьlй, лаrrtовьтй)

- gt]циrlпън ыt] связt{ (KoHT,aKTerr. дIобрOжеjlател е Fl - at-pec сивiлr,лй)

На протяженI.1и всего лериода адаптац}rи для детей бы:ut созданы благоприятные

ус"цовия: гибкирi режим дня, Llоответствующая предметно развиваюrцая среда. ylleT
}II1див}lдуа.тlь}{ых особенностей детей. ле.лебно профи-тrактические мероприятия. организоRанная
игровая деятепьность. fiля и}Ij{ивидуа|iьгtой коррек],{].{и эмоциональной сферы дет,ей в rIериод
а.I{аr{,!ацrIи использовацись: игры с пеgкt}ь{ рt водой, с ь{ьтjiьныь,{и fi}зь{рями rrc,vx*li басоейн>, i

h{У ::tЬiКаЛЬ[iаЯ ТеРаIjИЯ, СКаЗКL]TеРаПИЯ, Па-аЬЧИКOЕIrIl1 !t ГРЬ],

Для родителей в период адаптации орган}Iзованы следуюtцие п,rероприятия:

индивидуацьные гIаN{ятки и стендOвая информачия по адаптации детей. конс,yлы,ации гlо

органи:]ации рея(има дня в 1Iериод алаптации. рекоN,Iендаl{ии по прсlфилактикl.t заболеваее{ости и
дез адаптаIdLI tl. родительское с обратлие <Адаптация> .

Ilяtед*левнс) родитеJIи ý{Oг"1!1 по.ц\rч{{ть ишдрtвидуа-г{ьные кOЕс_yпьтацrш{ шо любым
интL,l]есуюI]dие{ вOпросам у во9питателя. \.{едициIrскоli сестры и адмиЕис,грац;{и,

Этапы деятсл ьности в адаптац}Iоtiньтй периOд:
Сбор инфорьiации 0 детях группъl t{ерез беседы с рOдитеltя]чI}t и анкетирование
Озrrаком;rение детей с прс}страFIсl]во\.{ груIIпы, с другиN{и детьми и воспитателяь{и. с

ilомOщникоN,r вOсIIитат,е.Dя"

Наб:rюденt{я :Ja реакr{llяц.t;t детей в IрyтrгIе" веден{lе адаптаIiиоЕных J]}IоTOB.

Определение :]он особогrэ вt{имания. внесеflие в группу любимых доь,Iашних игрушек дJ]я
облегчеrтия адаптаци I,I.

Оценка iIедагOгами своих действий по работе с детъми i,I родi{телl{&lи вOсплtтанникOв.
Планирсlвание работы с детьми,
Выводы:
- Создана эмоulIонально благоприятная атмосфера в грyппе. коl]орая обеспечивает

психrl jiо{,ичес к},к) безоt iасн ость ка}кдOго ребе нка.



-

- Проведение роди,гельских ссlбраний на актуа-цьньiе l]eмbl1 рiljе{еlцение акт,чацьноti
иьit{lормаци}I в лриеп,{ной. оргаrl}iзацшя ияJ{ивиДуаj{ъt{ых кOнс\j,цьтаций iто3аПРОgу родителей.

- !оверие воспитателям, как детьм}l, такr,i рffд}Iтелями Boc}li{TaliнplltoB.
- Удовлетвореt{ие потребнос:ти в физическом, интеллектуr',ьном и эс.гетическOм

I]азвитии,

- С]истематиT еский учет воспи'ателял,Iи возрастной специdlики,
* ВыдеЛение В Iруппе зон: игроВая с ytIeToM гендерного подхода. Yголок приDоды"

место уединения, ДидактиlIеский стол. сIтор.грrвный и сенсорный уголок,
в резупьтате прове/{енньп мероприятий П наблюдений мояtно 0де-цать с-цедуюtцие

йiвоцы ., шроцессе адаптации детей к fioy: По второй младшей группе]
Лёгкая iцаптагlия -* 4 ребеrrь:а - 75 (',z'J

Средняя адапташl{я i ребеrrок - 25%
Низкий уровенъ - 0%

резlзьтаты течения адаптации свидетельстRуfог об успешном психQлогO-педагогиtIеском
со}tрово}кдении детей раЕЕего возраста.

Такипl образом, бl'IаГОДаРя совý,{естным скоординирOваннып.{ )iсилиямпедагогическOго колJ{ектива детского сада адаптация детей прошла относ}Iтельно
б.irаг,опо_ltlr.{нg.
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