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MeH10 mpuroroB.isieMbIx 6,110/
BospactHas kaTeropust ot 3-7 Jer.
Hepeas 1, lens 1 (Ilonenensnuk)

IIpuem HanmenoBanue 6.ro1a Bec IInmenbie BemectBa (r) JHepr. Ne
U IH Omona | Beaxu | )Kupwl | Yriaeso | mennoc. peuen
AbI (kxaur) TYpbI
1 2 3 4 5 6 ) 8
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH ¢ SYHEBOI 200 5,56 5,16 18,35 1424 94
Kpynou
X7neb MieHnYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Kakao ¢ mosokom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
Hroro 3a 3aBTpak: 11,6 8,65 48,66 319,5
Bropoii 3aBTpax
| Cox (pykTOBEIT | 180 10,9 = 18,18  [7599 ]399
Obex
Cyn xaprodenbnsiii ¢ kienkama | 250 2,09 3,36 12,13 87,25 85
Maxkapons! otBapHBIe ¢ Maciom 205 1,57 4,63 36,31 217 205
Kotsietsr py6iiennbie MscHbie 80 11,92 8.8 11,64 173 282
Coyc cMeTaHHbIi 30 0,25 10,72 1,76 22,23 354
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,0 392
Xneb pxxanoi 37,5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
Xne0 IIIeHuYHEbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a oben: 26,75 28,28 98,84 675,23




Hoaanuk
IIvpor OTKpHITHIH 50 3,09 1,61 27,66 137.,5 459
KodeiiHblit HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,85 1,79 18.83 102 396
Hroro 3a moaauuk: 5,94 34 46,49 239,5

non,ﬂﬁw MEAUIHHCKadA

.




MeHI0 NPUIOTOBJISIEMBIX 0J110/1

BospacTHas kateropusi or 3-7 JeT.
Heneas 1, enn 2 (BropHuK)

[Ipuem HaunmenoBanue 011012 Bec IMumesble BemecTBa (I) JHepr. No
NI 6aona | beaxn | JKupbl | Yriaeso | HEHHOC. | penen
JbI (kxam) | TypbI
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOJIOUHBIH C IIIEHHYHOH 200 5,56 5,16 18,35 142.,4 168
Kpynoi
Yaii ¢ caxapoM U JIMIMOHOM 180 0.12 0.02 10,20 41 393
X1e6 nimeHuIHbIN 30 2.37 0,3 14,49 70,5 30
Hroro 3a 3aBTPaK: 8,05 5,48 43,03 2539
Bropoii 3aBTpaK
# T 110161 CBEXHE 100 _ 0,4 _ 0,4 9.8 44 _ 368
Oben
[ToMuIOpHI KOHCepBHpOBaHHbIE | 40 0,32 0,04 0,92 5,2 -
PacconbHuK,,Jlenunrpaackuii,, | 200 1,59 4,08 13,53 97.4 76
[1)10B U3 NTHIIBI 210 20 18,5 33,5 380 304
X11e0 prKaHOM 375 2,49 0,45 12552 65,25 -
X11e6 nimeHAIHbIN 30 2.3 0,3 14,49 70,5 -
HamuTox u3 mioaoB munosauka | 180 0,61 0,25 18,67 79 398
Hroro 3a odex: 27,38 23,62 93,63 697,35
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IHoaaauk

JleHuBbIe BapeHUKH 105 16,74 8,22 16,37 206 229
Kodeitnprit HanuTok ¢ Mookom | 180 2.85 1,79 18,83 102 396
CTYIIEHHBIM

HUroro 3a mosgnuk: 19,59 10,01 35,2 308

CecTpa MenuuuHckas

14




MeHI0 NPHroTOBJIsIEMbIX 0JIK0/1

Bospacrnasi kateropusi or 3-7 Jjer.
Hepneas 1, dens 3 (Cpena)

IIpuem HaumenoBanue 011012 Bec IInmesbie BemecTBa (1) Juepr. Ne
MHIH omona | Beaxku | JKuapwi | Yrieso | IEHHOC. | penen
JbI (kxaun) TypbI
1 p: 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
CyI1 MOJIOYHBIH € IPEYHEBOM 200 5:97 5,47 17,08 141,6 94
KpyIno#
Xne0 MIIeHHYHbIN 30 3% 0,3 14,49 70,5 - -
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40,0 391
Hroro 3a 3aBTpaK: 8,4 5,79 41,56 252,1
Bropoii 3aBTpak
OpyKThI CBEXHE | 100 040 [040 9,80 | 44,0 | 368
Ob6en
Cyn kaproenpHbIi ¢ 200 2,14 2,24 13,71 83.6 80
NepJIOBOM KPyIoM
[IHunEe s pHIOHBIN 80 12,08 3,92 8,21 116 258
Kamycra Tyménnas 150 20,65 32,37 94,28 731 336
Hanutok u3 mioaoB munosHuka | 180 0,61 0,25 18,67 79,00 398
Xneb prkaHoi AL5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
X1ed nieHUuYHbINA 30 2,57 0,3 14,49 70,5 -
Uroro 3a obex: 40,34 39,53 161,88 1165,35
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IMonguux

bnun4mkE co cryméanpm 120 6,52 3,7 40,46 222 447
MOJIOKOM

Cox GpyKTOBBIii 180 0,9 - 18,18 15,99 399
Hroro 3a moaauuk: 7,42 3,7 58,64 297,99

CecTpa MeaHIIHHCKASN
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MeHo npuroroBJisieMbIX 01101

Bo3pactaas kateropusi or 3-7 Jier.
Heneas 1, {enn 4 (UeTBepr)

IIpuem HaumenoBanue 6.nroaa Bec IInmesBbie BemecTBa (1) JHepr. Ne
MHIH Omona | Beaku | ’Kupoi | Yraeso | umenHoc. | penen
ABI (xkaa) | TypsI
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH MaHHBIH 200 5,48 5,05 16,10 131,8 92
X1e0 MIIeHUYHBIN 30 2137 0,3 14,49 70,5 -
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,09 40 392
Hroro 3a 3aBTpak: 7,91 5,37 39,68 2423
Bropoii 3aBTpak
| Cox dpykroBsiit | 180 | 0,9 |0 18,18  [7599 [399
Oben
Canat U3 MOPKOBH H 0JI0K 50 0,43 2,61 3,93 40,95 40
Cyn kaprogensuslii ¢ pucosoii | 200 2,14 2,24 13571 83,6 80
Kpynou
Kotnera pybienas u3 nTuib 80 12,64 3,14 13,46 223 305
Coyc cmeTaHHBIH 30 0,25 10,72 1,76 2223 354
Kama rpeuneBas Bs3kas 205 6,17 6,42 27,69 193,09 168
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KommoT u3 cyxopykToB 180 0,39 0,01 20,82 84,75 376

Xneb p>xaHoi 37,5 2,49 0,45 1252, 65,25 -

X1e0 nineHuYHbINA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -

Hroro 3a oden: 26,88 25,89 108,38 783,37
Ioaanuk

Onazpu u3 TBopora ¢ mopuiom | 130 13,98 9,71 22,42 233 239

Kodeitnpiii HanuTok ¢ Mosokom | 180 2,85 1,79 18,83 102 396

CTYIICHHBIM

Hroro 3a moigHuK: 16,83 11,5 41,25 335

CecTpa MegHIIHHCKAS
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Men10 npuroroB/sieMbIxX 61101
BospacTHas kaTeropusi ot 3-7 Jier.
Hepnens 1, lens 5 (Ilatauna)

IIpue HanmenoBanue 6.moga Bec ITumeBbie BemecTna (r) JHepr. No
M Omona | Beakn | XKupwl | Yriaeso | meHHoc. | pemen
NHUIIH JbI (kkasx) | Typsl
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOJTOYHBIH ¢ OBCSIHOM 200 6,08 5,92 17,93 186,0 94
Kpynou
Yaii ¢ caxapom u JTUMOHOM 180 0.12 0.02 10.20 40.70 293
Xneb mIeHnYHbIH 30 237 0,3 14,49 70,5
CaIp (mopuusmm) 15 3.48 4,42 - 54 7
Htoro 3a 3aBTpak: 12,05 10,66 42,62 351,2
Bropoii 3aBTpak
DpyKTH CBeXHE | 100 0,40 [040 [9,80 | 44,0 | 368
Ob6en
Canat U3 CBEKJIBI C 3€JIeHBIM 50 0,83 - 4,09 38,55 34
IOPOIIKOM
bopi Bererapuanckuii 200 2,18 4,75 10,94 95,4 59
Tedrenu mscuble 80 11.18 9.14 14.63 216 287
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMAaTOM 30 0,53 1,5 2,11 24.05 355
[Trope kaprodensHoe 150 3.4 53,35 20,52 1525 321
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Hanutok n3 mmnoBHuKa 180 0,61 0,25 18,67 79,00 398
X7eb prxaHoi 37,5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
XJ1e0 MIneHuYHbIiH 30 237 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a oben: 23,59 69,74 97,97 741,25
Hoaanuk
Kucens u3 nosumia 180 0,07 - 2031 80,46 383
Ileuenne 30 0,16 0,02 15,96 65,2 -
HTtoro 3a noagnuk: 0,23 0,02 43,06 145,66

CecTpa meaunuHckas
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Menio npuroroBJisieMbIx 0.1101

BospacrtHas kateropus ot 3-7 Jer.

Hepneasn 2, [lenn 6 (IlonenesbHuK )

IIpuem HaumenoBanue 0.11012a Bec ITnmeBbie BemecTna (r) JHepr. Ne
NHIIH Omoxa | Beakn | XKupwl | Yriaeso | memHoc. | peuen
AbI (xxan) | Typml
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH MaHHBIH 200 5,48 5,05 16,10 131,8 92
X71e6 MIIeHnYHbIiH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 - -
Kaxkao ¢ monoxom 180 3,67 3,19 15,82 107 397
HToro 3a 3aBTpak: 11,52 8,54 46,41 309,3
Bropoii 3aBTpak
| Cok dpykToBbiii | 180 10,9 | - 118,18  [7599 [399
Oben
Cyn kaprodenbHbIii ¢ prcoBoit | 200 2,14 2,24 13,71 83,6 80
KpyImou
I'ynsiin u3 oTBapHOro Msca 80 13,74 10,86 3,49 166,66 217
Kamma Bsi3kas ¢ nmimeHu4HO# 150 4,27 4,86 24,43 159 314
KpyIou
Komnor u3 cyxodpyxros 180 0,39 0,018 24,99 101,7 376
Xneb prxkaHoit 37.5 2,49 0,45 12.52 65,25 -
X7neb MmieHuIHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
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| Aroro 3a o6en: 1254 [18,72 [93,63 | 646,71
IMoapaux
[Tuporxok ¢ moBuIOM 80 0,49 0,26 443 22,0 459
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 38,32 392
Hroro 3a moagnuk: 0,55 0,28 14,42 60,32

CecTpa Meauuunckas
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Menro npuroroBJsieMbIX 0.110/1

BospactHas kateropusi ot 3-7 Jjier.
Hepeas 2, Jlens 7 (BropHuk )

IIpuem HanmenoBanue 6.moga Bec IInmeBbie BemecTBa (1) JHepr. Ne
MU Omona | Beaxu | JKupol | Yraeso | meHHoc. | peuen
AbI (kxaj) | TypsI
1 2 3 o 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH ¢ TYHEBOU 200 5,56 5,16 18,35 1424 94
KpyIoi
Yaii ¢ caxapom 180 0.06 0.02 9.99 38.32 392
X1e0 MIImeHuYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a 3aBTpax:
Bropoii 3aBTpak
| dpyKTHI cBEXHE | 100 | 0.4 | 0,4 19,80 | 44.0 368
Oben
Oryper KOHCEpBUPOBAHHBIM 40 0,32 0,04 0,92 5,2 -
Cyn xaprodenbHblii ¢ 200 2,14 2,24 13,71 83.6 80
IPEYHEBOM KPYIOH
IITuna tyménnas B coyce ¢ 180 11,59 8,56 20,68 206,55 302
OBOIIIAMHU
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaTOM 30 0,53 1,5 211 24,05 355
Hanurok u3 mionos mmnosauka | 180 0,60 0,24 18,66 78,98 398
Xneb prxaHoi 37.5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
X1e0 mmeHuYHbI 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a oben: 20,04 13,33 83,09 534,13




Hoagun

bynouka nomarmnss 50 3,64 6,26 26,96 179,0 469
Kucenp u3 noBuia 180 0,07 - 27,1 80,46 383
Hroro 3a moagHuK: 3,71 6,26 54,07 259,46

CecTpa MequIIHHCKAS




MeHI0 npUroToBJIsiEeMBIX 0J110/1
Bo3pacTnas kaTeropusi ot 3-7 Jjer.

Heneas 2, Jlens 8(Cpena)
IIpuem HaumeHnoBanue 0.110/12a Bec IInumeBbie BemecTBa (1) JHepr. Ne
M Omona | Beakn | dKuper | YrieBo | meHHoc. | peme
JbI (xxaun) n
TYpblI
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOJIOYHBIH C IIIIEHOM 200 5,79 5,47 18,57 146.8
Yaii ¢ caxapom 180 0.06 0.02 9,99 38,32 292
Xneb nimeHnYHbBIN 30 237 0,3 14.49 70,5 1
Hroro 3a 3aBTpak: 8,22 5,79 43,05 255,62
Bropoii 3aBTpak
| Cox dpyKTOBBIi 1180 0,9 = 118,18  [7599 [399
Oben
ITomMu10p KOHCEPBUPOBAHHBII 40 0,32 0,04 0,92 5,2 33
IITn u3 cBexeii KamycThI ¢ 200 1,32 3,9 6,78 67,8 67
Kaptodenem
3anekaHka kaprodeibHas ¢ 165 10,18 6,25 27,33 206 291
NEYEHBIO
HanuTtok 13 muIoBHUKa 180 0,60 0,24 18,66 78,99 398
X11e6 prxanoii 37.5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
X7neb mieHuIHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a oben: 17,28 11,18 80,7 493,74




HMonpnux

Sliio oTBapHoe 40 5,08 4.6 0,28 63 213
Wkpa xabauxoBas 60 1,2 42 4,2 54

X1e0 nIIeHnYHbINA 30 2,37 0,3 14,49 70,5

Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 38,32 392
Hroro 3a moyTHuK: 8,71 9,12 28,96 225,85

CecTpa meguunHCKas




MeHI0 NPHUTOTOBJIAEMbIX 0JII0]
BospacTHas kateropusi ot 3-7 jer.
Hepnensn 2, [lens 9 (UeTBepr)

IIpuem HaumenoBanue 0.1101a Bec ITnmeBbie BemecTsa (1) JHepr. Ne
THIIH omona | Beaxn | Kupbl | YrieBo | HEHHOC. | pene
AbI (kxaJ) n
Typbl
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MoJtouHslii ¢ MakapoHHbIMHE | 200 5,75 5,21 18,84 145,2 93
U3/IeTTUSIMHU
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0.02 9,99 38,32 392
X1e0 NMImeHuYHBIA 30 P | 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a 3aBTpak: 8,18 5,53 43,32 254,02
Bropoii 3aBTpak
| ®pyxTHI cBeXHE | 100 | 04 040 9,80 | 44,0 | 368
Oben
Caytat 13 CBEKJIBI C COJICHBIM 50 0,71 3,05 3,33 43,7 36
OTypIIOM
Cyn xaprodenbHblit ¢ ropoxoMm | 200 4,39 4,22 13,06 107,8 81
Tedrenu peiOHBIE TyIIEHHBIE 80 10,15 4,21 10,67 121 261
Coyc cMeTaHHBIN C TOMAaTOM 30 0,53 1,5 2.1 24,05 355
Kamma pucosas Bs3kas 205 3,5 5,69 36,31 210,53 314
Kommot u3 cyxoppyKkToB 180 0,44 0,02 21,77 113,0 376
X1e0 prkaHoi 37,5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
Xi1e0 1IeHuIHbIN 30 230 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a oben: 24,58 19,44 120,26 755,83




IMonauuk

Kedup 180 5,22 4.5 7,56 92 401
ITeuyenne 30 0,16 0,02 15,96 65,2
HToro 3a noJIHAK: 5,38 4,52 23,52 157,2

CecTpa MeIHUMHCKAS




MeH10 npUroToBJIsieMbIX 0110/

Bo3pacTnas kateropusi or 3-7 Jjier.
Heneas 2, Jlens 10 (IIaTHHIA)

IIpuem HaumenoBanue 0.mr01a Bec IInmesbie BemecTna (1) JHepr. No
MHIIH Omona | Beakn | Kupel | YrieBo | meHHoc. | peuen
Abl (kxkam) | TypsI
1 2 3 4 5 6 7 8
3aBTpak
Cyn MOI0uHBIH ¢ pHCOM 200 6,08 5,92 17,93 186 94 _
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
Ceip (moprusimu) 15 2,32 295 - 36 7
X1eb NImeHuYHbINA 30 2,37 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a 3aBTpak: 10,83 19,19 42,41 322,5
Bropoii 3aBTpak
| sI610K1 | 100 | 0,4 (040 [9,80 | 44 368 |
Oben
ITomuiops! KOHCEpBUpOBaHHBIE | 40 0,32 0,04 0,92 5,2 -
Cyn xaprodenbHbIii ¢ 200 2,14 2,24 13,71 83,6 80
NIIEHUYHOU KPYIOi
["ony6r1b1 TeHMBBIE 160 14,12 9,04 20,26 219 298
Coyc cMeTaHHBIH ¢ TOMaTOM 30 0,53 1,5 a:bd 24,05 355
HanuTok u3 nmiosoB mmnosauka | 180 0,61 0,25 18,67 79,0 398
Xneb prkaHoii 37,5 2,49 0,45 12,52 65,25 -
X1e0 nImeHnYHbIN 30 2317 0,3 14,49 70,5 -
Hroro 3a obes: 22,58 13,82 82,68 546,6




CecTpa MeguIIHHCKAS

IMoapuux

ChIpHUKH U3 TBOPOI'a 100 18.69 12,67 25,72 292.5 231
[ToBuu10 GppykTOBOE 20 0,08 - 13,06 50 -
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 38,32 392
HUroro 3a moigHUK: 18,83 12,69 48,77 380,82
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