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   Группа                                                              Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Подготови

тельная 

«Пчёлка» 

9.00-9.30 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.40-10.10 

Познавательно

е развитие 

Формирование 

целостной 

картины мира 

16.00-16.30 

Познавательно

е развитие 

Краеведение  

9.00-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.45-10.15 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00-16.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Конструирован

ие 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

(обучение грамоте) 

9.45-10.15 

Познавательное 

развитие 

РЭМП 

16.00-16.30 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00-9.30 

Познавательно

е развитие 

РЭМП 

9.45-10.15 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00-16.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

Развитие речи 

(Обучение грамоте) 

9.45-10.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка (аппликация) 

16.00-16.30 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(на улице) 

Старшая  

«Ромашка

» 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Худ.эстетическ

ое развитие 

Музыка 

16.00-16.25 

Физическое 

развитие 

Физкультура 

на улице) 

9.00-9.25 

Познавательно

е развитие 

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.35-10.00 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

 

 

9.00-9.25 

Познават. развитие 

РЭМП 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

16.00-16.25 

Худ.эстетическое 

развитие 

Лепка (аппликация) 

 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

16.00-16.25 

Познавательно

е развитие 

Краеведение  

9.00-9.25  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.35-10.00 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 
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Средняя  

«Мультяш

ки» 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.40-10.00 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.20 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.45-10.05 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура  

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

Формирование 

целостной картины 

мира 

9.40-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка (аппликация) 

 

9.00-9.20 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.40-10.00 

Познавательно

е развитие 

РЭМП 

 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.40-10.00 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 на улице 

 

 

Младшая 

«Капитош

ка» 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательно

е развитие 

Формирование 

целостной 

картины мира 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.25-9.40 

Познавательно

е развитие 

РЭМП 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.25-9.40 

Речевое развитие 

Развитие речи 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.25-9.40 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Лепка/ 

Аппликация 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.25-9.40 

Физическое 

развитие 

Физкультура 

(на улице) 

Первая 

младшая 

группа 

«Цыплята

» 

 

 

 

9.00-9.10 

Познавательно

е развитие 

Ознакомление  

с окружающем 

мире 

(природой) 

9.20-9.30 

Речевое 

развитие 

Развитие речи 

 

9.00-9.10 

Речевое 

развитие 

Речевое 

развитие 

9.25-9.35 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

 

 

9.00-9.10 

Познавательно

е развитие 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательна

я деятельность 

9.25-9.35 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.35-9.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

16.00-16.10 

Физическое 

развитие 

Физ.культура 

( на улице) 

Группа 

раннего 

возраста 

«Паровози

к» 

 

9.00-9.10 

Поз. развитие 

Ознакомление  

с окр. миром 

(природой) 

9.20-9.30 

Худ.эстетич. 

развитие 

Музыка 

9.00-9.10 

Речевое 

развитие 

Речевое 

развитие 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Музыка 

9.20-9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка 

9.00-9.10 

Поз. развитие 

Сенсорные 

эталоны и 

поз.деят-ность 

9.20-9.30  

Речевое разв. 

Развитие речи 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 

9.20-9.30 

Физическое развит 

Физ.культура 



 

 

 

 


